


ہوئی۔ ممکن  سے  ترقی  الاقوامی  ن  ی �ب برائے  رہ  دا ا امر�ی  بذر�ی  تعاون  کے  م  عوا امر�ی  اری  ی
ت

� کی  کتابچے  اس 

۔ ی ہ
ن

� ضروری  ہونا  متفق  سے  اس  کا  گورنمنٹ  ڈ/امر�ی 
�

ا�ی وا�ی  �ی ہے۔  کی   
ن ش

ی
ن

انٹر� یم�ونکس  ک� ری  دا ذمہ  کی  مندرجات  کی  کتابچے  اس 



ی
ت

و� تدر�ی  ن  ماہر�ی ور  ا م  کرا اساتذہ  محترم 

یکم وعل� اسلام 

ہوں۔ کہتا  د  آمد�ی خوش  می  ورکشاپ   
ن ن

ٹر�ی اس  کو  آپ  ساتھ  کے  مسرت  انتہائی  می 

ن  ا ہ  و تاکہ  جائے  ا  بنا�ی بہتر  د  مز�ی کو  وں 
ت

صلاحی کی  لکھنے  ور  ا پڑھنے  کی  طلباء  می  زبانوں  سندھی  ور  ا ردو  ا می  جماعتوں  ابتدائی  مقصد  ادی  ی
ن

�ب کا  م  پروگرا ڈنگ 
�

ر�ی سندھ  ڈ 
�

ا�ی وا�ی  �ی

۔ سکی کر  استعمال  لئے  کے  آگاہی  ور  ا ی 
ت

� د  مز�ی اپنی  کو  زبانوں 

اپنے  پہلے  سے  آنے  می  اسکول  بچے  چھوٹے  کہ  ہے  بتاتی  یق  حق�
ت
�

لسانی  ہے۔  اہم  بہت  �ا 
ن
یکھ� س� کا  لکھنا  ور  ا پڑھنا  بولنا،  سننا،  مہارتوں  لسانی  ادی  ی

ن
�ب چار  کو  طلبا  می  زبان  بھی  کسی 

سے  ا�ی  ڈ 
�

گر�ی ہ  و جو  ہے  ہوتی  سے  معاونت  کی  اساتذہ  مہارت  اں  نما�ی کی  طلبا  می  لکھائی  ور  ا پڑھائی  ۔  ی �ہ ہوتے  چکے  سی  بولنا  ور  ا سننا  سے  ماحول  کے  گھر  ور  ا معاشرے 

۔ ی �ہ کرتے  ا  ی مہ تک  ڈ 
�

گر�ی پانچو�ی  کر  لے 

می  ن  ا سے  استعمال  کے  تدر�ی  ہائے  یقہ  طر� د  جد�ی ور  ا جائے  ا  کی شامل  ج  ی
بتدر� می  عمل  کے  پڑھنے  کو  بچوں  کہ  ہے  ضروری  لئے  کے  بنانے  بہتر  کو  مہارت  کی  پڑھائی 

۔ سکی کر  حاصل  مہارت  کی  پڑھنے  ہ  و تاکہ  جائے  ا  کی فراہم  ماحول  ر  خوشگوا کا  پڑھنے  ور  ا د  موا معاونتی  د  مز�ی ہ  علاو کے  کتاب  درسی  ی 
ن

ا� جائے۔  ا  کی دا  ی �پ شوق  کا  پڑھنے 

اجاگر  د  مز�ی کو  وں 
ت

صلاحی کی  ن  ا بلکہ  سکی  کر  راغب  طرف  کی  پڑھائی  صرف  نہ  طلباکو  اپنے  ہ  و تاکہ  ہے  کرنا  فراہم   
ت ی تر�ب ورانہ   

ش
ی �پ د  مز�ی کو  مقصداساتذہ  کا  ورکشاپ  اس 

ور  ا ہے  کون  علم  طالب  والا  پڑھنے  اچھا  ا�ی  ۔  ی �ہ ا  کی ار  معی کے  مہارت  کی  پڑھنے  می  جماعتوں  ابتدائی  کہ  گے  سکی  جان  �ی  سے  م  پروگرا  
ت

ی تر�ب اس  اساتذہ  ۔  سکی کر 

ہے  د  امی ہماری  ۔  ی �ہ بنتے  سبب  کا  رکھنے  جاری  کو  تسلسل  کے  خواندگی  جو  ی  �ہ ا  کی مراحل  کے  ترقی  کی  مہارت  کی  پڑھائی  می  جماعتوں  ابتدائی  ور  ا ی  �ہ ا  کی خواص  کے  اس 

جس  ہے  عمل  کا  کرنے  اخذ  معنی  سے  متن  ہوئے  چھپے  ا  �ی لکھے  مہارت  کی  پڑھنے   )1( کہ  گے  ی 
ئ

جا� جان  سے   
ت شمولی می  م  پروگرا  

ت
ی تر�ب ورانہ   

ش
ی �پ اس  م  کرا اساتذہ  کہ 

کی  معلومات  گذشتہ  اپنی  سے  متن  والا  پڑھنے  ن  دورا کے  عمل  کے  پڑھنے    )2( ۔  ی �ہ کرتے  اخذ  مطلب  سے  متن  ہوئے  کرتے  رمزکشائی  کی  علامتوں  ہوئی  لکھی  طلبا   می 

آگاہی  صوتی  جو  ہے  کی  دہی  نشان  کی   عوامل  چھ  کے  عمل  کے  پڑھنے  نے  یق  حق�
ت
�

د  جد�ی  )3( ہے۔  سکتا  کر  اخذ  معنی  ہوئے  رکھتے  مدنظر  کو  سباق  ور  ا اق  سی کے  مضمون  پر  اد  ی
ن

�ب

کو  اصولوں  ن  ا ۔  ی �ہ بناتے  ذر�ی  کا  یم  ہ� ف�
ت

�
ور  ا معنی  مطابق  کے  اصولوں  کے  گرامر  کو  ن  ا پھر  ور  ا شناسی  الفاظ  ور  ا ف  حرو کر  ہو  شروع  )Phonemic awareness(سے 

۔  سکی کے  جائزہ  کا  مہارت  کی  ورطلبا  ا سکی  سکھا  پر  ادوں  ی
ن

�ب د  جد�ی کو  خواندگی  ہ  و تاکہ  ہے  اہم  بہت  لئے  کے  اساتذہ  جاننا 

کے:  آپ  ورکشاپ   
ت

ی تر�ب �ی  کہ  ہے  د  امی ی  ہ
�

گی۔ بنائے  بہتر  کو  عمل   
ی

تدر� کے  خواندگی    •        

ور  ا گی  سکے  کر   
ی

تشر� کی  عمل  کے  ے 
ن

یکھ� س�
خواندگی  کے  طلبا    •        

گا۔ سکے  ہو  بہتر  خواندگی  ار  معی کا  طلبا  سے  استعمال   کے  جن  گی  سکے  کر  وضاحت  کی  مراحل  کے  پڑھنے  ور  ا پڑھنے    •        

دعاگو۔

بٹ محمودالحسن  ڈاکٹر 

پارٹی آف   
ف

ی �چ

کراچی م۔  پروگرا ڈنگ 
�

ر�ی سندھ  ڈ 
�

ا�ی ا�ی  و  �ی



شمار ونٹنمبر  �ی

1-Aشناخت کی  ہندسوں 

1-Bد اعدا

جمع2

3
ق

تفر�ی

ضرب4

ی5
ق ت

�

عام6 کسر 

اشکال7

سوالات8 عبارتی 

فہرست

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۱



۔
ت ی ا�ہ کی  تدر�ی  کی  اضی  ر�ی می  جماعتوں  ابتدائی 

َ
ت ی ا�ہ کی  اضی  ر�ی

بننے  کے  ز 
� ی �چ ہر  کہ  گے  یں  یکھ� �

د ہم  تو  ڈالی  نظر  پر  ماحول  کے  گرد  رد  ا ہم  سکتا۔اگر  کر  ی  ہ
ن

� انکار  کوئی  سے   
ت ی ا�ہ کی  اضی  ر�ی

ن  مضامی تمام  ونکہ  ہے۔کی  
ت

د�ی مدد  می  پڑھنے  کے  ن  مضامی تمام  اضی  ہے۔ر�ی واضح   
ت ی ا�ہ کی  اضی  ر�ی می  ہونے  استعمال  ور  ا

۔ ی �ہ نامکمل  ر  ی
غ

�ب کے  اضی  ر�ی ات  ردو،اسلامی علوم،ا سائنس،معاشرتی 

ت ی ا�ہ کی  اضی  ر�ی می  زندگی  مرہ  روز 
سوالات  کے  مرہ  ہے۔روز  ضروری  بہت  ہونا  معلومات  کی  اضی  ر�ی

ئ
لی کے   

ن
د�ی انجام  سر  کو  امور  تمام  می  زندگی  مرہ  روز 

کے  حساب،وقت،اسکول  کا  دنوں  ی  ہے۔�ج کرتی  دا  ا ر  کردا اہم  اضی  ر�ی بھی  می  ی 
ئ

دا� ا کی  فرائض  تمام  مذہب  ا  �ی ہو 
کی  معمولات  کے  زندگی  مرہ  رروز  ی

غ
�ب کے  معلومات  کی  اضی  ر�ی �یکہ 

ض
ہے۔غر�  

ت ی ا�ہ خاص  اسکی  می  سب  ن  وقات،نماز۔ا ا
پور  بھر  می  زندگی  سماجی  ور  ا شخصی  سےبچے  مدد  اسکی  ور  ہے۔ا مضمون  عملی  ا�ی  اضی  ہے۔ر�ی آتی   

ش
ی �پ مشکل  می  ی 

ئ
د� ا

۔ ی �ہ سکتے  بن  شہری  ی�د  مف� ور  ا ی  �ہ سکتے  کر  دا  ا ر  کردا

ت ی ا�ہ کی  اضی  ر�ی  
ئ

لی کے  بچوں 
سے  کرنے  سوالات  کے  اضی  ر�ی ہے۔  ضروری  طرح  دونوں  باہر  سے  جماعت  کمرہ  ور  ا می  جماعت  کمرہ   

ئ
لی کے  بچوں  اضی  ر�ی

بچے  سے  اس  تو  ہے  جاتا  ا  کی اخذ  ج  ی
ت ن

� جب  بعد  کے  کرنے  استعمال  کے  ذہن  ور  ہےا ہوتا  متحرک  پر  طور  جسمانی  ور  ا ذہنی  بچہ 
 

ت ق
ی

ق
ح نتائج  کے  وں  سرگرمی والی  ہونے  می  مضمون  کے  اضی  ہے۔ر�ی ہوتی  عادت  کی  محنت  سخت  ور  ا ہے  ہوتی  نشونما  ذہنی  کی 

مضمون  کے  اضی  ہے۔ر�ی ہوتی  ی 
ش ت

� کی  رو�ی  ذہنی   
ی

صح ور  ہےا ہوتی  دا  ی �پ اعتمادی  قوت  می  بچے   سے  جس  ی  �ہ ہوتے  مبنی  پر 
حسابی  بچے  ور  ا ہے  ہوتی  دا  ی �پ بھی   

ت صلاحی ور  ہےا ملتی  مدد  می  کرنے  حل  کو  مسائل  کے  زندگی  مرہ  روز  اپنے  کو  بچوں  سے 
کی  ن  مضامی تمام  بھی  ن  می جماعت  ۔کمرہ  ی �ہ جاتے  ہو  قابل  کے  پرکھنے  ور  ا سمجھنے  کو  واقعات  کے  ماحول  سے  مدد  کی  سوالات 

اب  کامی بچے  وہی  نتائج  کے  امتحانات  ا  �ی ہو  کود  ہےکھی  ہوتی  ثابت  گار  مدد  بہت  معلومات  کی  اضی  ر�ی ن  دورا کے  وں  سرگرمی
۔ ی �ہ کرتے  ی 

ف
� ہوئے  رکھتے  نظر  مد  کو  فکر  طرزو  اتی  ی

ض
ا� ر�ی جو  ی  �ہ ہوتے 

۲



ونٹ ی�ی
ت

یمہار�
ت

� حاصلات 

د۔1 اعدا  .1
عدد  د  تعدا مخصوص  کی  زوں 

� ی �چ  .2
تعلق۔ سے 

د۔ اعدا گمشدہ     .3
ب ی

ت
تر� درست  کی  د  اعدا  .4

سکھا  کرنا  پہچان  بچوں  سے  ب  ی
ت

تر� د  اعدا تک   0 سے   9 ور  ا  9 0سے   .1
گے۔ سکی 

گے۔ سکی  سکھا  کرنا  قائم  تعلق  سے  عدد  د  تعدا مخصوص  کی  زوں 
� ی �چ  .2

گے سکی  لکھ  کر  پہچان  د  اعدا گمشدہ  طلبہ   .3
گے۔ سکی  کر  مکمل  تسلسل  کا  د  اعدا کے   کر  تلاش  د  اعدا گمشدہ  طلبہ   .4

گے سکی  کر  پہچان  کی  عدد  بڑے  سے  می  د  اعدا دو  طلبہ   .5

د2 اعدا ب  ی
ت

گے۔تر� سکی  بتا  کر  جان  می  بارے  کے  اقسام  کی  اعدا   .1
سکی لکھ  تک   20 دپہچانکر  اعدا ر  وا ب  ی

ت
تر�  .2

می  جماعت  اپنی  کو  وں 
ق

موثرطر�ی کے  پڑھانے  کو  دہائی  ور  ا اکائی   .3
گے کرسکی  استعمال 

گے۔جمع3 سکی  دکھا  کر  بنا  نشان  کا   جمع   .1
سے(  

ق
طر�ی )بلاحاصل  جمع  کی  عدد  ہندسی  ا�ی  می  د  اعدا ہندسی  ا�ی   .2

سے(  
ق

طر�ی حاصل  )با  جمع  کی  عدد  ہندسی  دو  می  د  اعدا ہندسی  دو   .3

ضرب4

ی
ق ت

�

گے  سکی  کر  ان  ی �ب پر  ر  طو  کے  عمل  کی  جمع  مسلسل  کو  ضرب   .1
گے سکی  لکھ   پر  طور  کے  علامت  کی  ضرب  “×”کو   .2

ور  ا جوڑے  5کے  جوڑے،  کے   4 جوڑے،  3کے  جوڑے،  کے   2  .3
گے سکی  گن  جوڑےمی  10کے 

گے سکی  پڑھ  کر  بنا  پہاڑا  کا    2,3,  4  ,5  ,10  .4
کر  ضرب  سے  د  عد  ہندسی  دو  ور  ا عدد  ہندسی  ا�ی  کی  عدد  ہندسی  ا�ی   .5

گے۔ سکی 
گے۔ سکی  جان  عمل  کے  ی 

ق ت
� بطور  کو    )÷(  .6

۔ سکی  جان  پر  طور  کے  عمل  کے  گھٹانے   مسلسل   کو  ی 
ق ت

�  .7
باقی  جبکہ  گے  کرسکی  ی 

ق ت
ہوئے� رہتے  اندر  کے  پہاڑوں  کے  ضرب   .8

۔ ہو    0
کرنا۔ ی 

ق ت
� سے  د  اعدا ہندسی  ا�ی  کی  د  اعدا ہندسی   2  .9

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۳



۔ کسر سکی  پہچان  کسر    
ت

ی� �
ث
� بح�ی �

حصے  برابر  کے  شکل  ا  �ی ز 
� ی �چ مکمل  ا�ی   .1

چوتھائی  ا�ی  ور  ا تہائی  ا�ی   ، آدھے  سے  مدد   کی  شکلوں  ور  ا زوں 
� ی �چ   .2

۔ کرسکی  نشاندہی  کی 
ی  

ن
یع� � می  اضی(   )ر�ی علامتوں  کو  چوتھائی   ا�ی  ور  ا تہاہی  ا�ی  آدھا،   .3

۔ کرسکی  ظاہر  می   1/4 ور  1/3ا  ,  1/2
۔ ملاسکی  ساتھ  کے  کسر  کوعلامتی  شکل  ہوئی  دی   .4

ل ۔اشکا  کرسکی  پہچان  کی  زوں 
� ی �چ والی  شکلوں  ی  �ج ا�ی  سے  زندگی  مرہ  روز   .1

شناخت  کو  مثلث  ور  ا �وی 
ض

ی� ب� � دائرہ،  مربع،  کا  یل  ط�
ت
مس�

اشکال:  ابتدائی   .2
۔ کرسکی 

۔ کرسکی شناخت  کی  اشکال  ابتدائی  سے  زندگی  مرہ  روز   .3
۔ کرسکی نشاندہی  کی  شکلوں  ی  �ج ا�ی   .4

حل کے  مسائل  سکھا عبارتی  کرنا  حل  سے  وں 
ق

طر�ی مختلف  کر  سمجھ  کو  مسائل  کوعبارتی  طلبہ   .1
گے۔ سکی 

گے۔ سکی  کر  حل  آسانی  با  کو  سائل  والے  آنے  می  زندگی  مرہ  روز   .2

۴



ی
ت

مہار�
د اعدا   •

تعلق۔   سے  عدد  د  تعدا مخصوص  کی  زوں 
� ی �چ   •

د۔ اعدا گمشدہ    •
۔ ب ی

ت
تر� درست  کی  د  اعدا   •

تعلم: حاصلات 
کہ گے  ی 

ئ
جا� ہو  قابل  اس  اساتذہ  بعد  کے  ن  ش

سی اس 
گے۔ سکی  سکھا  کرنا  پہچان  بچوں  سے  ب  ی

ت
تر� د  اعدا تک   0 سے   9 ور  ا  9 0سے    •

گے۔ سکی  سکھا  کرنا  قائم  تعلق  سے  عدد  د  تعدا مخصوص  کی  زوں 
� ی �چ   •

گے سکی  لکھ  کر  پہچان  د  اعدا گمشدہ  طلبہ    •
گے۔ سکی  کر  مکمل  تسلسل  کا  د  اعدا کے   کر  تلاش  د  اعدا گمشدہ  طلبہ    •

گے۔ سکی  کر  پہچان  کی  عدد  بڑے  سے  می  د  اعدا دو  طلبہ    •

نمبر1 ونٹ  �ی
د  اعدا

ن    ش
سی پہلا    

ی
ن

کاردورا� یقہ  معاوناتطر�

منٹ تعارف:25 
گا/گی۔ کرے  آغاز  کا  بحث  سے  مدد  کی  سوالات  ذ�ی  مندرجہ  کار  معاون 

؟ ی �ہ کرتے  استعمال  کار  یقہ  طر� ا  کی لئے  کے   پڑھانے  د  اعدا آپ 
پڑتاہے۔ کرنا  سامنا  کا  مشکلات  کن  کو  آپ  ن  دورا کے  پڑھانے  کو  د  اعدا  

ا  �ی اہ  سی تختہ  کو  نکات  اہم  سے  می  جوابات  کے  شرکاء  ن  دورا کے  بحث  کار  معاون 
گا/گی۔  لکھے  پر  چارٹ  فلپ 

تعارف  “اعداد”کا  سامنے  کے  اساتذہ  ہوئے  کرتے  خلاصہ  کا  بحث  کار  معاون 
گا/گی۔ کرے   

ش
ی �پ سے   مدد  کی  نوٹس  ذ�ی  مندرجہ 

تعارف کا  د  اعدا

چارٹ،تختہ  فلپ 
کی  د  ر،اعدا تحر�ی

کہانی دلچسپ 
ڈآوٹ

� ن
ی �ہ

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۵



وںکا  بکر�ی ڑ 
�
ی� بھ� �

اپنی  لوگ  کے  ذمانے  قد�ی  ہے۔  پرانی  خاصی  کہانی  کی  نظام  عددی 
کے  د  تعدا کی  انُ  ور  ا تھے  کرتے  ل  استعما  کا  وں  کنکر�ی لی  کے  رکھنے  حساب 

کنکری  ا�ی  مطابقت(  کی  ا�ی  سے  )ا�ی 
ت

لی رکھ  پر  جگہ  ا�ی  اں  کنکر�ی مطابق 
کے  ڑوں 

�
ی� بھ� �

ادہ  ز�ی ۔بہت 
ت

لگالی زہ  اندا کا  رہ  ی
غ

و� کمی  کی  ڑوں 
�
ی� بھ� �

ہ  و زر�ی  کے 
کے  کرنے  شمار  کو  وں  بکر�ی ڑ 

�
ی� بھ� �

نے  انہوں  می  تھا۔بعد  نہ  مناسب  یقہ  طر� �ی  لی 
مطابقت  نےا�ی  انُہوں  بھی  پر  اں  ہ ا۔�ی کی ار  ی

ت خ
ا� یقہ  طر� کا  ی�روں  لک� پر  پتھر  کسی  لی

شکل  کی  ہندسوں  ی�ر�ی  لک� �ی  رفتہ  رفتہ  ا۔  اپنا�ی یقہ  طر� کا  ی�ر  لک� ا�ی  ور  ڑا
�
ی� بھ� �

ا�ی  ی 
ن

یع� �

کے  گنے  زوں 
� ی �چ کےمطابق  سمجھ  ور  ا ضرورت  اپنی  نے  قوم  یں۔ہر  گ� کر  ار  ی

ت خ
ا�

کی۔ وں  مصر�ی ابتدا  کی  لکھنے  ہندسے  ہے  جاتا  ا  کی ال  ی
خ

۔� کی استعمال  ہندسے  لی 
: گا/گی  کر�ی  می  بارے  کے  د  اعدا سے   شرکاء  کار  معاون  جو  سوالات  ہ�یمی  ف�

ت
�

تھے؟ رکھتے  طرح  کس  حساب  کا  وں  بکر�ی ڑ 
�
ی� بھ� �

اپنی  لوگ  می  زمانے  قد�ی   1
کی؟ نے  قوم  کس  ابتدا  کی  لکھنے  ہندسے   2

Development  60منٹ
ی

ق ت
� می  گروپ 

: سرگرمی    
ہ  و  

ئ
لی کے  گا۔جس  کرے  ی 

ق ت
� می  گروپ  کے   5،5 کو  جماعت  کار  معاون 

پر  پرچی  پہلی  ہے۔مثلا  سکتا  کر  بندی  گروپ  بھی  کر  بنا  اء  ی
ش

ا� مختلف   5 پر  وں  ی پر�چ
3مربعوں  پر  پرچی  ری  ی

ت
ر۔� تصو�ی دائروںکی    2 پر  ر،دوسری  تصو�ی کی  مثلث    1

مسدس    5 پر  پرچی  پانچو�ی  ور  ا ر  تصو�ی کی  یل  ط�
ت
مس�

 4 پر   پرچی  چوتھی  ر۔  تصو�ی کی 
 25 د  تعدا گی۔اگر  ہو  مطابق  کے  د  تعدا کی  جماعت  د  تعدا کی  وں  ی �چ پر  ور  ا ی 

ئ
� بنا 

پرچی  ی  �ج ا�ی  گی  جائے  کی  ی 
ق ت

� کو  شرکاء  کی  جو  گی  بنے   5،5 پرچی  ہر  تو  ہے 
گا۔ کہلائے  گروپ  ا�ی  ساتھی  تمام  والے 

ا�ی  کو  ا�ی  ہر  سے  می  وں  سرگرمی ذ�ی   مندرجہ  کو   گروپ  کار  معاون   
ےگا/گی۔ د ات  ہدا�ی ذ�ی  مندرجہ  ور  ا /گی  گا  ے  د سرگرمی 

9-0
کارڈ،2  کے  د  اعدا  

ٹ سی

۶



پر  سوالات  مندرجہ  ور  ا یں  پڑھ� سے  غور  کو  سرگرمی  گئی  دی  می  گروپ  اپنے 
۔ کر�ی ار  ی

ت
�  

ش ش
ی �پ ا�ی  ہوتے  کرے  غور 

گے۔( یں  یکھ� س�
مہارت  ا  کی سے  اس  )بچے  ؟  ی ا�ہ کی مقاصد  کے  سرگرمی  اس  1۔ 

ہے؟ گئی  کی  استعمال  عملی  حکمت  ا  کی لئے  کے  تدر�ی  کی  تصور  ا  �ی مہارت  2۔ 
بہتر  کسط�رح   اسے  تو  ی  ہ

ن
� اگر  ہے؟   مطمئن  سے  عملی  حکمت  اس  آپ  ا  کی 3۔ 

جاسکتاہے۔ ا  بنا�ی
مشق/ کی   کسط�رح  لئے  کے  پختگی  کی  مہارت  ا  �ی تصور  اس  می  بچوں  آپ  4۔ 

گے۔ کر�ی  ز 
�

تجو�ی اں  سرگرمی
:1 نمبر  سرگرمی 

تالی   بار  ا�ی  بھی  سے    1 نمبر  گروپ  ور  ا بجائے  تالی  بار  ا�ی   کار   1۔معاون 
گروپ  ور  ا کہے  دو  ور  ا بجائے  تالی  بار  دو  کہے۔مدرس  کو  بولنے  ا�ی  ور  بجوائےا

اں  تالی نو  سے  گروپ  ہر  باری  باری  طرح  کہے۔اسی  کو  کرنے  ا  ا�ی بھی  کو   2 نمبر 
جب  کہ   

ئ
بتا�ی تو  ہو  ہاتھ  خالی  جب  ور  کروائےا مشق  کی  گننے  ی 

ن
ا� ور  ا بجوائے 

۔ ی �ہ کہتے  صفر  اسے  تو  ہو  نہ  کچھ 
سوالات ہ�یمی  ف�

ت
�

تھی؟ د  مرا ا  کی سے  بجنے  تالی  ا�ی   1
تھی؟ د  امرا کی سے  بجنے  اں  تالی دو   2

تھی؟ د  امرا کی سے  بجنے  اں  تالی ن  ی
ت

�3
تھی؟ د  امرا کی سے  بجنے  اں  تالی چار   4

تھی؟ د  امرا کی سے  بجنے  اں  تالی پانچ   5
تھی؟ د  امرا کی سے  بجنے  اں  تالی چھ   6

تھی؟ د  امرا کی سے  بجنے  اں  تالی سات   7
تھی؟ د  امرا کی سے  بجنے  اں  تالی آٹھ   8

تھی؟ د  امرا کی سے  بجنے  اں  تالی نو    9
ہے؟ د  مرا ا  کی سے  اس  تو  بجے  نہ  تالی   

ئ
کو�ی جب   10

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۷



:2 نمبر  سرگرمی 
2.1  

قلم  ا�ی  �ی  کہ  ی  کہ سے  آوز  بلند  ساتھ  کے  ن  ا ور  ا ی 
ئ

دکھا� قلم  ا�ی  کو  شرکاء 
کہ’’  ی  کہ ور  ا پکڑ�ی  قلم  ا�ی  می  ہاتھ  اپنے  ہ  و کہ  ی  کہ سے  گروپ  ہے۔ہر 

 9 سے  مدد  کی  9قلموں   ---- ،چار،پانچ  ن ی
ت

�، دو  طرح  اسی  ہے۔’’  قلم  ا�ی  �ی 
۔

ئ
بتا�ی کا  صفر  تو  ہو  نہ  کچھ  ور  ا ی 

ئ
سکھا� گننا  تک 

 
ور  ا ی  کہ  2 کر  رکھ  ی  کتا�ب دو  ،پھر  ا�ی ی  کہ ور  ا رکھی  کتاب  ا�ی  پر  �ز  می  2.2   

ی 
ئ

کروا� مشق  کی  تک   9 طرح  اسی  ی 
ئ

کہلوا� می  ز  آوا بلند  بھی  سے  گروپ  ہر 
۔    ی

ئ
کہلوا� کا  صفر  تو  ہو  نہ  کتاب  کوئی  جب 

 2.3
رکھتے  سامنے  کو  اشکال  ز�ی  ورمندرجہ  ا بلائے  باری  باری  کو  شرکاٰ   کار  معاون  اب 

باری  طلباسے  ور  ا لگوائے  کارڈز  کے  د  اعدا ساتھ  کے  ز  کارڈ  کے  ستاروں  ہوئے 
۔  ی

ئ
کروا� مشق  طرح  اسی  باری 

د  اعدا سے  شرکاء  رکھی  سے  ب  ی
ت

تر� کارڈز  کے  د  اعدا تک   9 سے  )صفر(   0 �زپر  می
گروپ  ہر  کہ  رکھی  اد  �ی ی  کوکہ رکھنے  یں  سل�

ن
پ� �

ہی  سامنےاتنی  کے  ن  ا مطابق  کے 
ہے۔ کرنا  شامل  کو 

۸



پوچھے  ل  سوا سے  گروپ  ہر  سے  ماحول  کے  گرد  رد  ا سے  کارشرکاء  معاون  اب  
۔ ی �ج گا/گی 

؟ ی �ہ ی  کتا�ب کتنی  �زپر  می کی  ۔آپ   1
؟ ی �ہ ز�ی 

� ی �چ کتنی  می  کےبستے  آپ  2۔  
؟ ی �ہ اں  کھڑکی کتنی  می  جماعت  3۔کمرہ 

؟ ی �ہ زے  دروا کتنے  می  جماعت  4۔کمرہ 
؟ ی �ہ ی  �پ کتنے  می  ب  ی ج� آپکی 

نمبر3: سرگرمی 
3.1

کر  مل  جماعت  تمام  ی 
ئ

پڑھوا� سے  ترنم  نظم  ذ�ی  مندرجہ  سے  مدد  کی  اشاروں 
یں۔ پڑھ�

ا لا�ی کپڑے  ا  آ�ی دھوبی 
ا لا�ی کپڑے  کتنے  ا 	 لا�ی کپڑے  کتنے 

پانچ چار  ن  ی
ت

� ن 	 ی
ت

� دو  ا�ی 
نو آٹھ  سات  سات 	 چھہ  پانچ 

نودس آٹھ 
بس بھئی  بس 

3.2
کہانی  کہ  ی  کہ سے  ن  ا ور  ا کر�ی  ی 

ق ت
� کارڈ  نوتک  سے  ا�ی  می  می  گروپ 

می  باغ  دن  ا�ی  مثلاً  ۔  ی
ئ

دکھا� کے  کر  وپر  ا کارڈ  کے  د  اعدا گئے  کہے  می 
کارڈ  کا  ا�ی  کے  کر  وپر  ا ہاتھ  ہ  و ہے۔  کاکارڈ   )1( ا�ی  پاس  کے  بچے  جس  گئے 

کارڈ  کا   )2( دو  پاس  کے  جس  یں۔  یکھ� �
د اں  چڑ�ی دو  می  باغ  نے  ہم  دکھائے۔  

جس  گروپ  ہ  و د�یکھے  گھڑے  ن  ی
ت

� ۔  دکھائے  کارڈ  کا   ،2، کے  کر  وپر  ا ہاتھ  ہ  و ۔  ہے 
 9 طرح  اس  ور  ا ئے  دکھا  کارڈ  کا  کے،3،  کر  وپر  ا ہاتھ  ۔  ہے  کارڈ  کا   3 پاس  کے 

جائے۔ کروائی  مکمل  سے  مدد  کی  کارڈز  مشق  کی  د  اعدا تک 

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۹



نمبر4: سرگرمی 
 4.1

کارڈمی  کے  د  ہوئےاعدا رکھے  پر  �ز  می ی  
ن

ا� کر  بلا  سامنے  کو  شرکاء   3 کار  معاون 
گا کرے  ی 

ق ت
� می  کارڈطلبہ  کچھ  سے 

 14 کو  رے  ی
ت

� ور  ا گا  جائے  ا   د�ی ی  ہ
ن

� کارڈ  کوئی  کو  دوسرے   12 کو  شرکاء  ۔پہلے 
ہے۔  ی  ہ

ن
� عدد   سا  کون  می  ن  ا کہ  پوچھے  سے  شرکاء  باقی  کر  ے  د کارڈ   کا 

کر  ڈھونڈ  سے  می  ن  ا گے  ہوں  موجود  پر  �ز  می سے  پہلے  کہ  جو  شرکاءکارڈ  ا�ی 
گا۔ کارڈدے  13کا  می   ہاتھ  شرکاءکے 

ور  ا گا  لکھے  د  اعدا ذ�ی  درج  پر  ر  تحر�ی تختہ  کار   معاون  لئے   کے  مشق  د  مز�ی  
سرگرمی  ۔�ی  کر�ی مکمل  کو  نمبرز  گئے  لکھے  کر  آ  شرکاء  ا�ی  کہ  گا  ے  د ات  ہدا�ی

کروا  بھی  سے  طلبہ  ن  ی
ت

� سے  دو  ور  ا ہے  سکتی  جا  کروائی  مکمل  بھی  سے  بچے  ا�ی 
۔ ی �ہ سکتے 

15930

									      
	

4.2
۔ کر�ی پر  سے  الفاظ  مناسب  کو  جگہوں  خالی 
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نمبر5: سرگرمی 
5.1

ہو۔ ادہ  ز�ی ر  مقدا کی  جس  ی 
ئ

لگا� دائرہ  می  ڈبہ  اس 

3323
2144

10989
8338
2429

5.2
ہو۔ ادہ  ز�ی ر  مقدا کی  جس  ی 

ئ
لگا� دائرہ  می  ڈبہ  اس 

منٹ خلاصہ: 40 
ن  دورا اس  کر�ی  بندی  منصوبہ  بقی  س� کی  تصورات  گئے  س�یکھے 

شرکاء  معاون  اب 
کی  سامان  موجود  می  جماعت  کمرہ  گا۔)  کرے  رہنمائی  انکی  می  گروپ  معاون 

) ی
ئ

کروا� ار  ی
ت

� بھی  معاونات  مطابق  کے  سےضرورت  مدد 
ور  ا کر�ی  افزائی  حوصلہ  انکی  کے  کر  مشاہدہ  ور  ا کروائے   

ش ش
ی �پ کی  گئےسبق  بنائے 

۔ د�ی ز 
�

تجاو�ی  
ئ

لی کے  بہتری 

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۱۱



1 نمبر  ونٹ  �ی
ول ا حصہ 

بندی منصوبہ  کی  سبق 

ول    ا اضی  جماعت:  ر�ی شناختمضمون:  کی  ہندسوں  منٹموضوع   35  : ی
ن

دورا�  

کہمقاصد گے  ی 
ئ

ہوجا� قابل  اس  بچے  بعد  کے  پڑھنے  کو  سبق  اس 
گے۔ سکی  سنا  کر  پڑھ  گنتی   تک   10 سے   1 ہ  1۔و

گے۔ سکی  دکھا  کر  رکھ  ساتھ  کے  عدد  کر  گن  کو  اء  ی
ش

ا� ہ  و 2۔ 

معاونات  
ی

۔تدر� سوالات  سے  ماحول  کے  گرد  رد  ا چارٹ،  کا  ،نظم  عدد   10-1 کارڈ  فلش 

عبور پر  مضمون  نفس  کا  اسُتانی  ۔   اُستاد/  ی �ہ نتے  جا  گنتی  تک   10 سے   1 اُستانی     اُستاد/ 

کار یقہ  طر�

ی
ن

اں دورا� معاوناتسرگرمی  
ی

تدر�

منٹ  5  

منٹ  7  

منٹ   8

15منٹ  

ز  آوا بلند  تک”   10 سے   1“ نظم  سامنے  کے  بچوں   اسُتانی   اُستاد/  1۔ 
گے/گی۔   یں  پڑھ� مرتبہ  ن  ی

ت
� سے  دو  سے  

پڑھی  مرتبہ     ن  ی
ت

� سے   دو  کر  ملا  ساتھ  کو    “ تک   10 سے   1“ نظم  2۔ 
گی۔ جائے 

سے   مدد  کی  کارڈ   
ش

ی� فل� کو    تک”   10 سے   1  “ نظم  اُستانی  اُستاد/  3۔   
/گی۔ گے  یں  پڑھ� ساتھ  کے  ساتھ   کے  بچوں  پھر  ور  ا خود  پہلے 

ی 
ئ

سکھا� گننا  تک   5 سے   1 سے  مدد  کی  اء  ی
ش

ا� کو  بچوں  اسُتانی  اُستاد/  4۔   
ن  ا کر  ے  د اء  ی

ش
ا� کو  ن  ا ور  ا گا  جائے  ا  ھ�ا�ی

ٹ ی� ب� � می  ہ  گرو کو  بچوں  ۔  گے 
)نوٹ:  ۔   گا  جائے  کہا  کو  کرنے  دہ  علی کر  گن  اء    ی

ش
ا� تک     5 سے  کو1 

گی(۔ جائے  کی  ختم  پر  کر5   ہو  شروع  سے  گننے    1 سرگرمی   �ی 
کارڈ   

ش
ی� فل� کے  تک   5 سے   1 ان  درمی کے  گروہوں  اُستانی  اُستاد/  5۔ 

کارڈ   
ش

ی� فل� ن  ا ہ  و کہ  گا  جائے  کہا  سے  بچوں  ور  ا گے/گی  کرلی  ی 
ق ت

�
رکھے۔ کر  گن  اء  ی

ش
ا� می  د  تعدا مطلوبہ  سامنے   کے 

 10 سے   1“ 1۔نظم 
تک”

تک   10 سے   1 2۔ 
کارڈ  

ش
ی� فل�

کے  بوتل   15 3۔ 
۔  ٹ سی  4 کے  ڈھکن 

کوئی  طرح  اس  ا  �ی
ی 

ت
یم� ق� ر  ی

غ
� دوسری 

کے  اسکول  جو  اء  ی
ش

ا�
آسانی  می  ماحول 

سکی مل  سے 

۱۲



لی  جائزہ  کا  م  کا  کے  بچوں  کر  گھوم  می  جماعت  کمرہ  اسُتانی  اُستاد/  5۔ 
کہا  لئے  کے   

ش ش
ی �پ سے  بچوں  چند  پر  اختتام  کے  م  کا  ہی   گرو  گے/گی۔ 

گا۔       جائے 

منٹ    5  :Assessment جائزہ 
متعلق   سے  ماحول  کے  ن  ا لئے      کے  جائزہ  سے   بچوں  اسُتانی  اُستاد/ 

مثلاً  ۔  گے/گی  کر�ی   سوالات  زبانی 
؟۔ ی �ہ ی  کتا�ب کتنی  پاس  کے  آپ  1۔ 

؟ ی  �ہ ہاتھ  کتنے  کے  آپ  2۔   
؟ ی �ہ ی�اں  گل�

ن
ا� کتنی  می  ہاتھ  ا�ی  کے  آپ  3۔ 

؟ ی �ہ اں  کھڑکی کتنی  می  جماعت   کمرہ  4۔ 
؟ ی �ہ اں  کرسی کتنی  می  جماعت  کمرہ  6۔ 

ی �ہ بٹن  کتنے   می   
ض

ی� قم�
کی  آپ  7۔  

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۱۳



چار ن  ی
ت

� دو  ا�ی 
ار �ی یں  ھ�

ٹ ی� ب� �
کر  مل  ؤ  آ

سات چھ  پانچ 
بات ہماری  سنو  

دس نو  آٹھ 
بس ہماری  بات 

کارڈ  
ش

ی� فل� کے  نمونے 

۱۴



ی
ت

مہار�
اقسام کی  د  1۔اعدا

د اعدا ب  ی
ت

2۔تر�

تعلم: حاصلات 
کہ گے  ی 

ئ
جا� ہو  قابل  اس  استاتذہ  بعد  کے  ن  ش

سی اس 
گے۔ سکی  کر  ان  ی �ب سے   

ق
طر�ی دلچسپ  می  بارے  کے  اقسام  کی  اعدا    •

سکی لکھ  تک   20 دپہچانکر  اعدا ر  وا ب  ی
ت

تر�   •

نمبر1 ونٹ  �ی
د اعدا ب  ی

ت
تر� ور  ا اقسام  کی  د  اعدا

دوئم ن  ش
سی

ی
ن

کاردورا� یقہ  معاوناتطر�

تعارف:20منٹ
گا۔ کرے  آغاز  کا  بحث  سے  مدد  کی  سوالات  ذ�ی  مندرجہ  کار  معاون 

؟ ی  �ہ ہوتے  کے  اقسام  کتنی  د  اعدا
؟ ی  �ہ جاتے  پڑھائے  د  اعدا سے  کون  کون  می  جماعت  پرائمری 

ا  �ی اہ  سی تختہ  کو  نکات  اہم  سے  می  جوابات  کے  شرکاء  ن  دورا کے  بحث  کار  معاون 
گا۔  لکھے  پر  چارٹ  فلپ 

کرے   
ش

ی �پ تعارف  کا  اقسام”  کی  د  “اعدا ہوئے  کرتے  خلاصہ  کا  بحث  کار  معاون 
گا۔

۔ ۔  ی �ہ ہوتے  کے  اقسام  چار  د  اعدا
  Cardinal Numberنمبر  

ن
کوآڈ�ی  )1(

 Ordinal Number نمبر   
ن

ورڈ�ی ا  )2(
  Nominal Number نمبر  ل 

ن
نوم�ی�  )3(

Roman Number نمبر  رومن   )4(
درج  نام  کے  اقسام   4 پر  جس  گا  کرے  ی 

ق ت
� اں  ی پر�چ کو  شرکاء  کار  معاون  اب 

گا۔ جائے  ا  کی ی 
ق ت

� می  گرپ  سے  لحاظ  اسی  کو  شرکاء  ور  ا گے  ہوں 
ہے  ہوئی  بنی  چ  ی

ن
� کی  جو  ر  تصو�ی ی 

ن
ا� مطابق  کے  گروپ  ہر  کار  معاون  اب 

ور  ا یں  یکھ� �
د سے  غور  کو  ر  تصو�ی گئی  دی  گروپ  ہر  کہ  گا  کی  سے  ن  ا ور  ا گا  ے  د

معاون  پھر  ور  ا کر�ی  بھی  بحث  منٹ   5 می  گروپ  اپنے  می  بارے  کے  اس 
ا۔ کی اخذ  ا  کی سے  ر  تصو�ی نے  انھوں  کہ  پوچھے  باری  باری  سے  ہرگروپ  کار 

چارٹ،تختہ  فلپ 
اقسام  کی  د  ر،اعدا تحر�ی

چارٹ کا 
کا  ر  تصاو�ی گئی  دی 

چارٹ

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۱۵



گا 20منٹ پوچھے  سے  ن  گاا ہو      Cardinal Number کے  جو  گروپ  پہلا  استاد  اب 
سکتا  بتا  می  بارے  کے     Cardinal Number ساتھی  کوئی  سے  می  آپ  کہ 

۔ ی �ہ نمبر  سے  کون  �ی  کہ  ہے 
درج  پر  گا۔چارٹ  کرے   

ش
ی �پ تعارف  کا  د  اعدا ن  ا معاون  کے  کر  حاصل  جوابات 

جائے  کی  وضاحت  سے  مدد  کی  سوالات  ور   ا گی  جائے  دکھائی  کر  بنا  ر  تصو�ی ذ�ی 
گی۔

نمبر	  
ن

)1(کوآڈ�ی

 

چوتھا	 را	         ی
ت

� دوسرا	     پہلا	  	 	 	
	

ہے؟  ا  کی د  تعدا کی  ر  تصاو�ی گئی  دی   )1(
	 ہے۔	 چار  د  تعدا کی  ر  تصاو�ی گئی  دی 

۔ ی �ہ کرتے  ظاہر  کو  د  تعدا نمبرز   
ن

آڈ�ی کو  ی 
ن

یع� �

	 نمبرز	  
ن

وڈ�ی ا  )2(
ہے ا  کی مقام  کا   )1( نمبر  ر  تصو�ی می  ر  تصاو�ی گئی  دی 

ہے پر  درجہ  دوسرے  مقام  کا   1 نمبر  ر  تصور�ی می  ر  تصو�ی گئی  دی 
۔   ی  �ہ کرتے  ظاہر  کو  مقام  نمبرز   

ن
وڈ�ی ا ی 

ن
یع� �

نمبرز:۔ ل 
ن

م�ی� )3(نو 
؟ ی 

ئ
بتا� نام  کا  ر  تصو�ی موجود  پر  درجہ  پہلے  می  ر  تصاو�ی گئی  دی 

نام  نمبرز  ل 
ن

نوم�ی� ی 
ن

یع� � ہے   4 نام  کا  ر  تصو�ی موجود  پر  درجہ  پہلے  می  ر  تصاو�ی گئی  دی 
۔ ی �ہ کرتے  ظاہر  کو 

چارٹ،تختہ  فلپ 
اقسام  کی  د  ر،اعدا تحر�ی

چارٹ کا 
کا  ر  تصاو�ی گئی  دی 

چارٹ

۱۶



د	 اعدا رومن   )4(

 	 	

ہے؟  ا  گی ا  کی ظاہر  می  د  اعدا کن  کو  وقت  می  گھڑی  گئی  دی 
ہے۔ ا  گی ا  کی ظاہر  می  د  اعدا رومن  کو  وقت  می  گھڑی  گئی  دی 

سے   0 ی 
ن

یع� � نمبرز(   
ن

)کوآڈ�ی کو  طلبہ  استاد  می  جماعت  دوسری  تا  پہلی  نوٹ:۔ 
گے۔ ی 

ئ
کروا� اں  سرگرمی متعلق  سے  د  اعدا تک   100

منٹ  30 Development
عملی  کی  وں  سرگرمی ذ�ی  مندرجہ  لی  کے  وضاحت  د  مز�ی کی  تصور  کار  معاون 

گا۔ لے  رائے   کی  شرکاء  بعد  کے  سرگرمی  ہر  گا/گی۔  کرے  مظاہرہ 
نمبر1: سرگرمی   

ا�ی  ور  ا ی�اں  یل� �
ت
� ۔  یک�ٹ پ� � کے  دائروں  ار  ی

ت
� سے  پہلے  کو  گروپ  ہر  کار  معاون   

مختلف   5 کہ  د�ی   
ت ہدا�ی معاون  بعد  کے  ی 

ق ت
� کی  معاونات  د�ی  سل 

ن
� پ�ی � ی�ن  گ�

ن
ر�

۔ رکھی سے  ب  ی
ت

تر� کو  دائروں 
کھڑے  پر  جگہ  اپنی  ور  ا بھر�ی  رنگ  می  دائرے  کے  مقام  چوتھے  سے  ی 

ئ
دا�  

تمام  کہ  لے  جائزہ  معاون  بعد  کے  وقت  مناسب  کر�ی  کھڑا  ہاتھ   / ی 
ئ

ہوجا�
ن  ا معاون  اب  ی  ہ

ن
� ا  �ی ہے  بھرا  رنگ  می  دائرے  کے  نمبر  چوتھے  نے  شرکاء 

۔ کر�ی ل  سوا ہے  درست  کام  کا  جن  سے  گروپ 
تھا؟ ا  گی کہا  کو  بھرنے  رنگ  می  دائرے  کے  نمبر  کس  کو  آپ 

سےچوتھے ی 
ئ

دا�  
ہے؟ دائرہ  کا  نمبر  چوتھے  �ی  ہوا  معلوم  ک�یسے  کو  آپ 

چوتھا را،  ی
ت

� دوسرا،  پہلا،  سے  ی 
ئ

دا�

ی پ
� ٹوتھ   

پنسل ی�ن  گ�
ن
ر�  

کم  ز  ا کم  کے  گتے   
کے  دائروں  دس 

یک�ٹ پ� �

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۱۷



گے؟ ی  کہ دائرہ  کا  مقام  کس  کو  دائرے  اگلے  بعد  کے  نمبر  چوتھے 
ں پانچوا سے  ی 

ئ
دا�

پانچو�ی  سے  پہلے  اُسے  کہ  ہے  سکتا  جانچ  کو  سوچ  کی  شرکاء  سے  سوالات  مختلف  معاون 
ہے۔ فہم  کا  مقام  کے  تک 

نمبر2: سرگرمی   
کہ  ے  د  

ت ہدا�ی ور  ا ے  د یک�ٹ  پ� � کے  دائروں  ہوئے  کٹے  کو  گروپ  ہر  کار  معاون 
ہی  اُتنی   سے  لحاظ  کے  مقام  ور  ا رکھی  سے  لحاظ  کے  سائز  ر  وا ب  ی

ت
تر� کے  دائروں 

رکھے ی�اں  یل� �
ت
� کی  د  تعدا

گا(   بعدپُوچھے  کے  ہونے  مکمل  سرگرمی  سے  شرکاء   کار  )معاون  سوالات  ہ�یمی  ف�
ت

�
 

گے؟ د�ی  نام  ا  کی کو  مقام  پانچ  بعداگلے  کے  مقام  پانچو�ی   1
ں،  ساتوا چھٹا،  بعد  کے  پانچو�ی  کر�ی  وضاحت  معاون  تو  ملے  نہ   جواب   مطلوبہ  اگر 

ہے۔  آتا  مقام  ں  دسوا ور  ا ں  نوا ں،  آٹھوا
ہے؟ ی�اںرکھنی  یل� �

ت
� کتنی  پے  مقام  کےکس  چلا  پتہ  ک�یسے   2

چھ  پر  دائرے  کے  مقام  چھٹے  کہ   د�ی   
ت ہدا�ی کار  معاون  ملےتو  نہ  جواب  مطلوبہ  اگر 

۔ رکھی ی�اں  یل� �
ت
�

۔ رکھی اں  ی
ت

� سات  پر  دائرے  کے  مقام  ساتو�ی 
کی  مقام  ور  ا ی 

ئ
رکھوا� اں  ی

ت
� دس  نو  پر  دائروں  کے  مقام  دسو�ی  ور  ا نو�ی  طرح  اسی 

۔ ی
ئ

کروا� شناخت 
کاغذ( والا  پھولوں  آوٹ  ڈ 

� ن
ی )�ہ  :3 نمبر  سرگرمی 

بتائے  ور  ا کرے  فراہم  کو  گروپ  ہر  کاغذ  والا  پھولوں  می  قطار   
ئ

کی سرگرمی  معلم 
کی  مقامات  طرح  اسی  بھر�ی  رنگ  ا  ی

ن
� یں  سم�

ا ہے  مقام  ں  ارھوا گی بعد  کے  دسو�ی 
کے  مقامات  کے  دائروں  ا  �ی پھولوں  ۔  ی

ئ
بھروا� رنگ  مختلف  ہوئے  کرواتے  وضاحت 

ہوسکے۔  قائم  تعلق  ان  درمی کے  مجردنمبر  ور  ا اء  ی
ش

ا� مقردن  تاکہ  ی 
ئ

لکھوا� بھی  نمبر  چ  ی
ن

�
۔ رکھی جاری   

ئ
کی وضاحت  کی  تک   20 عدد  ب  ی

ت
تر� مشق  �ی 

۱۸



منٹ اطلاق15  کا  وں  سرگرمی ور  ا تصورات  گئے  س�یکھے 
ن  دورا کے  ن  ش

سی خلاصہ: 
جائزہ  و  اطلاق  کا  وں  سرگرمی ور  ا تصورات  گئے  س�یکھے 

ن  دورا کے  ن  ش
کارسی معاون 

گا۔ کرے  رہنمائی  سے  مدد  کی  سوالات  لئے  کے 
حد  کس  نے  آپ  کو  وں  سرگرمی گئی  کروائی  کی  د  اعدا ب  ی

ت
تر� ن  دورا کے  ن  ش

1۔سی
ا؟ پا�ی ی�د  مف� تک 

لئے  کے  طلباء  کے  آپ  حد  کس  کار  یقہ  طر� �ی  ی 
ئ

بتا� تو  ہو  می  ہاں  اگر  2۔جواب 
؟ ی �ہ ہوسکتے  ی�د  مف�

کرسکتے  استعمال  می  جماعت  اپنی  کے  کر  اں  ی تبد�ی ا  کی می  کار  یقہ  طر� ن  ا آپ  3۔ 
۔ ی �ہ

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۱۹



1 نمبر  ونٹ  �ی
دوئم حصہ 

بندی منصوبہ  کی  سبق 

دوئم اضی  جماعت:  ر�ی ب مضمون:  ی
ت

تر� ور  ا اقسام  کی  د  داعدا موضوع 
د  اعدا

منٹ  35  : ی
ن

دورا�

کہمقاصد گے  ی 
ئ

ہوجا� قابل  اس  بچے  بعد  کے  پڑھنے  کو  سبق  اس 
گے۔ سکی  کر   

ف
تعر�ی کی   Cardinal Numberنمبر  

ن
کوآڈ�ی 1۔ 

گے۔ سکی  لکھ  کو  نمبر   
ن

کوآڈ�ی 2۔ 

معاونات  
ی

Cardinal number, Ordinal Number, Nominal تدر�  
ف

)تعر�ی ر/چارٹ  تحر�ی تختہ 
)Number, Roman Number

پڑھانے  عبور:سبق  پر  مضمون  نفس  کا  اسُتانی  اُستاد/ 
مطالعہ کا  آوٹ  ڈ 

� ن
ی �ہ گے  د�ی  پہلے  سے 

جانتا/ سے   
ق

طر�ی اچھے  مفہوم  کا  اقسام  دکی  اعدا اسُتانی   اُستاد/ 
ہو۔ جانتی 

Procedure کار  یقہ  طر�

ی
ن

اں دورا� معاوناتسرگرمی  
ی

تدر�

منٹ پوچھے 15   کے  کر  ر  تحر�ی اقسام  کی  د  اعدا پر  ر   تحر�ی تختہ  بچوں  اُستانی    اُستاد/   
کی  سب  آپ  بارے  کے  موضوع  ہوے  لکھے  پر  ر  تحر�ی تختہ  کہ  گا/گی   

؟ ی �ہ ا  کی معلومات 
د  اعدا می  بعد  ۔پھر  گا/گی  لکھے  پر  ر  تحر�ی تختہ  جوابات  تمام  /اسُتانی   اُستاد 

گا/گی بتائے  کو  بچوں  سے  مدد  کی  چارٹ  می  بارے  کے  اقسام  کی 
افزائی  حوصلہ  انکی  ور  ا ی 

ئ
کروا�  

ش ش
ی �پ کی  کام  کے  ن  ا سے  گروپ  ہر  اب 

۔ کر�ی
۔ ۔  ی �ہ ہوتے  کے  اقسام  چار  د  اعدا

  Cardinal Numberنمبر  
ن

کوآڈ�ی  )1(
 Ordinal Number نمبر   

ن
وڈ�ی ا  )2(

  Nominal Number نمبر  ل 
ن

نوم�ی�  )3(
Roman Number نمبر  رومن   )4(

۲۰



منٹ  15 
ن

کوآڈ�ی سب  ہم  می  سبق  کے  آج  کہ  گا  کرے  اعلان  اسُتانی    اُستاد/ 
گے یں  پڑھ� می  بارے  کے     Cardinal Numberنمبر

 
ت ہدا�ی ور  ا ے  د یک�ٹ  پ� � کے  دائروں  ہوئے  کٹے  کو  گروپ  ہر  اُستانی    اُستاد/ 

کے  مقام  ور  ا رکھی  سے  لحاظ  کے  سائز  ر  وا ب  ی
ت

تر� کے  دائروں  کہ  ے  د
رکھے ی�اں  یل� �

ت
� کی  د  تعدا ہی  اُتنی   سے  لحاظ 

کے  ہونے  مکمل  سرگرمی  سے  بچوں   )استاد/استانی  سوالات  ہ�یمی  ف�
ت

�
 

گا/گی(   بعدپُوچھے 
گے؟ د�ی  نام  ا  کی کو  مقام  پانچ  بعداگلے  کے  مقام  (پانچو�ی   1

چھٹا،  بعد  کے  پانچو�ی  کر�ی  وضاحت  معاون  تو  ملے  نہ   جواب   مطلوبہ  اگر 
ہے۔  آتا  مقام  ں  دسوا ور  ا ں  نوا ں،  آٹھوا ں،  ساتوا

ہے؟ ی�اںرکھنی  یل� �
ت
� کتنی  پے  مقام  کےکس  چلا  پتہ  (ک�یسے   2

کے  مقام  چھٹے  کے   د�ی   
ت ہدا�ی کو  بچوں  معلم  ملےتو  نہ  جواب  مطلوبہ  اگر 

۔ رکھی اں  ی
ت

� چھ  پر  دائرے 
۔ رکھی اں  ی

ت
� سات  پر  دائرے  کے  مقام  ساتو�ی 

اں  ی
ت

� دس  ور  ا نو  پر  دائروں  کے  مقام  دسو�ی  ور  ا نو�ی  طرح  اسی 
۔ ی

ئ
کروا� شناخت  کی  مقام  ور  ا ی 

ئ
رکھوا�

منٹ  5  :Assessment جائزہ 
سوالات  بارے  کے    Cardinal Numberنمبر  

ن
کوآڈ�ی استاد/استانی 

گا/گی کرے 

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۲۱



نمبر2 ونٹ  �ی
جمع 

ی
ت

مہار�
Simple addition without carry 1۔ 

Addition with carry 2۔ 
 Horizontal addition 3۔ 

تعلم: حاصلات 
کہ گے  ی 

ئ
جا� ہو  قابل  اس  استاتذہ  بعد  کے  ن  ش

سی اس 
گے۔ سکی  کر  فرق  ان  درمی addition with carryکے  ور  ا  Simple addition   •

گے۔ سکی  کر  انتخاب  کا  ی�وں  عمل� حکمت  لئے  کے  تدر�ی  کی   
ت صلاحی کی  جمع    •

گے سکی  کر  ار  ی
ت

� اں  سرگرمی لئے  کے  مشق  کی   
ت صلاحی کی  جمع    •

ی
ن

کاردورا� یقہ  معاوناتطر�

تعارف: 30منٹ
یقہ  طر� کا   Think-pair-share سے   مدد  کی  سولات  ذ�ی  مندرجہ  کار   معاون 

سے  می  جوابات  کے  شرکاء  گا/گی۔  کرے  آغاز  کا  بحث  ہوئے  کرتے  ار  ی
ت خ

ا�
گا/گی۔ کر�ی  درج  پر  چارٹ  فلپ  کو  نکات  اہم 

؟ ی �ہ کرتے  ار  ی
ت خ

ا� ی�اں  عمل� حکمت  ا  کی لئے  کے  تدر�ی  کی   
ت صلاحی کی  جمع  آپ    •

کرنا  سامنا  کا  مشکلات  کن  کو  آپ  می   تدر�ی  کی   
ت صلاحی کی  جمع  آپ     •

؟ ی پڑتا�ہ
گا/گی۔ کرے  سرگرمی  ذ�ی  مندرجہ  کے  وضاحت  کی  تصور  کے  جمع  کار  معاون 

شرکاء  کے  کر  اکٹھا  کو  اء  ی
ش

ا� ی  �ج ا�ی  ہوئی  بکھری  موجود    پر  �ز  می کار   معاون 
ا؟ کی ا  کی سامنے  کے  آپ  ابھی  نے   می  /گی  گا  پوچھے  سے 

گا/گی۔ کرے  وضاحت  ذ�ی  مندرجہ  ور  ا گا/گی  ی 
ن

س کو  جوابات  کار  معاون 
جمع:

تختہ  ور  ہے۔ا کہلاتا  جمع  کرنا  شمار  ساتھ  ا�ی  کو  اء  ی
ش

ا� گننا  کے  کر  اکھٹا  کو  اء  ی
ش

ا� کچھ 
گا/گی دکھائے  کر  بنا   + نشان  کا  جمع  پر  ر  تحر�ی

۲۲



دو  کو  طلبہ  می  جماعتوں  دوئم  تا  ول  ا ہم  کہ  /گی  گا  بتائے  کو  شرکاء  معاون 
حاصل  با  ور  سےا  

ق
طر�ی بلاحاصل  جمع  کی  عدد  ہندسی  ا�ی  می  د  اعدا ہندسی 

۔ ی �ہ کرواتے  سے  وں 
ق

طر�ی
 Development

ذ�ی   مندرجہ  کو  ن  ا ور  ا /گی  گا  کرے  ی 
ق ت

� می  گروہوں  کو  شرکاء  کار  معاون 
ذ�ی  مندرجہ  ور  ا /گی  گا  ے  د سرگرمی  ا�ی  کو  ا�ی  ہر  سے  می  وں  سرگرمی

ےگا/گی۔ د ات  ہدا�ی
پر  سوالات  مندرجہ  ور  ا یں  پڑھ� سے  غور  کو  سرگرمی  گئی  دی  می  گروپ  اپنے 

۔ کر�ی ار  ی
ت

�  
ش ش

ی �پ ا�ی  ہوتے  کرے  غور 
گے۔( یں  یکھ� س�

مہارت  ا  کی سے  اس  )بچے  ؟  ی ا�ہ کی مقاصد  کے  سرگرمی  اس  1۔ 
ہے؟ گئی  کی  استعمال  عملی  حکمت  ا  کی لئے  کے  تدر�ی  کی  تصور  ا  �ی مہارت  2۔ 

بہتر  کسط�رح   اسے  تو  ی  ہ
ن

� اگر  ہے؟   مطمئن  سے  عملی  حکمت  اس  آپ  ا  کی 3۔ 
جاسکتاہے۔ ا  بنا�ی

مشق/ کی   کسط�رح  لئے  کے  پختگی  کی  مہارت  ا  �ی تصور  اس  می  بچوں  آپ  4۔    
گے۔ کر�ی  ز 

�
تجو�ی اں  سرگرمی

:1 نمبر  سرگرمی 
شرکاء  ور  ا گا/گی’9,4,7,2,5  لکھے  عدد   ہندسی  ا�ی  کچھ  پر  ر  تحر�ی کارتختہ  معاون 

یں۔ پڑھ� سے  زور  اسے  ہ  و کہ  /گی  گا  کہے  سے 
ہر  اں  ی

ت
مو�  20 ور  ا گا/گی  کرے  ی 

ق ت
� می   گروپ  کو5  شرکاء  کار  معاون  اب 

گا/گی۔ کرے  ی 
ق ت

� کو  گروپ 
گے۔ یں  لکھ�

پر  وں  ی کا�پ اپنی  کر  گن  کو  وں  ی
ت

مو� ن  ا شرکاء  اب 
اں  ی

ت
مو� کچھ  سے  می  وں  ی

ت
مو� ن  ا آپ  کہ  /گی  گا  کہے  کو  کارشرکاء  معاون  اب 

۔ د�ی ے  د کو  ساتھی  اپنے 
۔ د�ی کو  ساتھی  اپنے  نے  آپ  اں  ی

ت
مو� کتنی  کی  یں  لکھ�

پر  بک  نوٹ  اپنی  ور  ا
یں  لکھ�

آگے  کے  ہندسے  اسی  پر  کاپی  اپنی  بھی  اسے  ی  �ہ پاس  کے  آپ  کتنی  ور  ا  
14+6 ۔ا�ی

ئ
لگا�ی نشان  کا  جمع  می  ان  درمی کے  ہندسوں  دونوں 

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۲۳



۔ کر�ی  جمع  ی 
ن

ا� کہ   کہے  کو  کارگروپ  معاون   اب 
:2 نمبر  سرگرمی 

دو   ”، سرگرمی  گئی  دی  پھر  ور  ا گا/گی  بٹھائے  می  گروہوں  کو  کاربچوں  معاون  
ہو”۔   15 جمع  حاصل  کا  جن  بھر�ی  رنگ  می  وں  ب سی ا�ی 

3: نمبر  سرگرمی 
جس  ورک(  )گروپ  کرےگا/گی۔  ی 

ق ت
� می  شرکاء  سٹ 


� �ی

ش
�

کارسرگرمی  معاون 
حاصل  )بلا  گے  کر�ی  جمع  کو  عدد  ہندسی  ا�ی  می  د  اعدا ہندسی  دو  شرکاء   می 

مثلاً گا  ے  د ل  سوا مختلف  کو  گروپ  ہر  معلم  سے(   
ق

طر�ی
دھائی اکائی                                                  

2       6                                                 
+ 	3                                                 
2 	9 جمع      حاصل                              

4: نمبر  سرگرمی 
ا  کی تو  کر�ی  جمع  می  وں  ی

ئ
اکا�  6 اں  ی

ئ
اکا�  4 ہم  اگر  کرے  ل  سوا سے  شرکاء  معاون 

گا؟ بنے 
ہونگی۔ حاصل  اں  ی

ئ
اکا�  10 جواب  ممکنہ 

ہے؟ بنتا  ا  کی سے  وں  ی
ئ

اکا�  10 ی  �ہ چکے  پڑھ  ہم  دلائے  اد  �ی معاون 
ہے( بنتی  دہائی  ا�ی  سے  وں  ی

ئ
اکا�  10 )دس 

جائے  چلی  پر  مقام  کے  دہائی  دہائی،  نئی  ہے۔  بناتی  دہائی  ا�ی  ملکر  اں  ی
ئ

اکا� دس  بس 
گا۔ رہے  ی  ہ

ن
� کچھ  پر  مقام  کے  اکائی  ور  ا گی 

)صفر( 	 ہے؟	 ہوتا  ا  کی ہوتو  نہ  کچھ  جب 
گی؟ ی 

ئ
ہوجا� اں  ی

ئ
دہا� کتنی  کل  تو  جائے  مل  ور  ا دہائی  ا�ی  می  وں  ی

ئ
دہا�  2

ر  ی
غ

�ب مشق  کچھ  معلم   ) ی
ت

�  30( اں  ی
ئ

دہا�  3 ور  ا اں  ی
ئ

اکا� صفر  ا  آ�ی ا  کی جمع  حاصل 
۔  ی �ہ کرچکے  می  جماعت  ول  ا شرکاء  ی  �ج کروائے  بھی  سے   

ق
طر�ی کے  اشکال 

5 68

7 9

۲۴



5: نمبر  سرگرمی 
باحاصل جمع  کی  عدد  می  عدد  ہندسی  ۔دو 

ری  ی
ت

� کہ  ۔جب   ی �ہ لڑکے   56 می  جماعت  دوسری  می  اسکول  ہمارے 
۔  ی

ئ
بتا� د  تعدا کی  لڑکوں  کل  28۔  می  جماعت 

ہے( کرنا  )جمع  	 ہے؟	 کرنا  ا  کی می  ل  سوا
۔  ی �ہ اں  ی

ئ
دہا� کتنی  ور  ا اں  ی

ئ
اکا� کتنی  می   56

اں( ی
ئ

دہا�  5 ور  ا اں  ی
ئ

اکا�  6(
چ ی

ن
� کے  دہائی  کو   5 ور  ا لکھا  چ  ی

ن
� کے  اکائی  کو   6 لہٰذا 

۔ ی �ہ اں  ی
ئ

دہا�  2 ور  ا اں  ی
ئ

اکا�  8 می   28 طرح  اسی 
چ  ی

ن
� کے  دہائی  کو   2 ور  ا یں  لکھ�

چ  ی
ن

کے� اکائی  کو   8 لہٰذا 
)14( ہوگا؟	 حاصل  ا  کی تو  کر�ی  جمع  اں  ی

ئ
دہا�  8 می  وں  ی

ئ
اکا�  6 طرح  کی  پہلے 

ہوئی( حاصل  دہائی   1 ی 
ن

یع� �(  1 کا  ورحاصل  ا لکھا  چ  ی
ن

� کے  اکائی  کو   4
یں۔ لکھ�

وپر  ا کے  دہائی  ور  ا دہائی  کی  حاصل 
ور2( ا  1،5( 	 گی۔	 ہوں  جمع  اں  ی

ئ
دہا� کتنی  اب 

)8( 	 	 ی	
ن

�ب اں  ی
ئ

دہا� کتنی 
چوراسی۔  84 جمع  حاصل 

6: نمبر  سرگرمی 
؟  ی �ہ ستارے  کتنے  کُ  کہ  ی 

ئ
بتا� پھر  ور  ا ی 

ئ
بنا� ستارے  ور  ا   6 پر   چھتری  گئی  دی 

ہندسی  ن  ی
ت

� ور  ا د  اعدا ہندسی  دو  سے  مدد  کی  ڈرائنگ  کے  اء  ی
ش

ا� مختلف  سرگرمی  �ی 
ہے۔ جاسکتی  کرائی  بھی  لئے   کے  د  اعدا

 

 

دھائی اکائی	
1                      
5   	6

+  2   	8
		

8   	4

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۲۵



اساتذہ ے  برا معلومات 
ہے۔ کہلاتا  جمع  کرنا  شمار  ساتھ  ا�ی  کو  اء  ی

ش
ا� گننا  کے  کر  اکھٹا  کو  اء  ی

ش
ا� جمع:کچھ 

ہے۔ کہلاتا   
ق

تفر�ی ا 
ن د�ی کر  ختم  ا  �ی ا 

ن د�ی کر  دہ  علی ا 
ن لی نکال  کچھ  سے  می  اء  ی

ش
ا� گئی  :دی 

ق
تفر�ی

بار  بار  کو  عدد  اکسی  ۔�ی ی �ہ کہتے  بھی  عمل  کا  جمع  مسلسل  اسے  ہے  کہلاتا  ضرب  کرنا  جمع  بار  بار  کو  گروپ  ہی  ا�ی  کے  اء  ی
ش

ضرب:ا�
۔۔ ی �ہ کہتے  ضرب  کو  عمل  مختصر  کے  کرنے  جمع 

کرنا۔  
ق

تفر�ی بار  بار  سے  ر  مقدا  
ئ

گ دی  کو  ہ  گرو ہی  ا�ی  کے  اء  ی
ش

ہے۔ا� کہلاتا  عمل  کا   
ق

تفر�ی :مسلسل  ی
ق ت

�

7: نمبر  سرگرمی 
کے  د  اعدا دو   اسی  ہے  جاسکتی  کروائی  می  گروپ  ا  �ی دی  انفرا سرگرمی  �ی  ۔ 

ی 
ئ

بنا� جوڑے 
ہو۔   100 جمع  حاصل  کا  جن 

______________  +  ________________  =  100
______________  +  ________________  =  100
______________  +  ________________  =  100
______________  +  ________________  =  100

پہلے  سے  ن  ا ور  ا گا/گی  بلائے  کے   
ش ش

ی �پ باری  باری  کو  شرکاء  تمام  کار  معاون 
کے  ن  ا پر  سولات  گئے   

ئ
د�ی پھر  ور  ا گا  کہے  کو  کرنے  مظاہرہ  کی  سرگرمی 

گا/گی۔ کہہ  کو  کرنے  ان  ی �ب الات  ی
خ

�

منٹ خلاصہ30 
گا/گی۔ کرے  آغاز  کا  بحث  سے  مدد  کی  سوالات  ذ�ی  مندرجہ  کار  معاون 

ہونگی؟ ثابت  گار  مدد  آپکو  می  جماعت  آپکی  اں  سرگرمی گئی  کی   
ش

ی �پ ا  کی
کےتحت  ن  گئےعنوا ی 

ئ
د� رکھتےہوئے  سامنے  کو  معلومات  اپنی  ور  ا کر�ی  بحث 

حوصلہ  کی  شرکاء  ۔  کر�ی بندی  منصوبہ  کی  سبق  ور   ا کر�ی  انتخاب  کا  سبق  ا�ی 
کی  شرکاء  ر  د�ی تاکہ  کر�ی   چسپاں  پر  ر  وا د�ی کو  کام  اپنے    ہ  و کہ   جائے  کی  افزائی 

جاسکے۔  لی  رائے 

۲۶



نمبر2 ونٹ  �ی
جمع 

بندی منصوبہ  کی  سبق 

دوئم اضی  جماعت:  ر�ی بلا مضمون:  جمع  دکی  اعدا ہندسی  :دو  موضوع 
حاصل

منٹ  35  : ی
ن

دورا�

کہمقاصد گے  ی 
ئ

ہوجا� قابل  اس  بچے  بعد  کے  پڑھنے  کو  سبق  اس 
گے۔ سکی  کے  کر  جمع  حاصل  بلا  کی  د  اعدا ہندسی  دو  ہ  و 1۔ 

معاونات  
ی

ر/اسٹراتدر� تحر�ی تختہ 

عبور پر  مضمون  نفس  کا  اسُتانی  ہو۔اُستاد/  جانتا/جانتی  سے   
ق

طر�ی اچھے  مفہوم  کا  جمع  اسُتانی   اُستاد/ 

کار یقہ  طر�

ی
ن

اں دورا� معاوناتسرگرمی  
ی

تدر�

5منٹ

منٹ  10

گا/ پوچھے  کر   بنا  کو  نشان  کے  جمع  پر  ر   تحر�ی تختہ  بچوں  اُستانی    اُستاد/  1۔ 
ہے؟ نشان  کا  کس  �ی  کہ  گی   

؟ ی �ہ کہتے  کسے  جمع  گا/گی  پوچھے  استاد  پر  آنے  جواب 
کے  جمع  می  الفاظ  اپنے  اسُتانی      اُستاد/  بعد  کے  آنے  جواب  کا  بچوں 

۔ ی �ہ کہتے  جمع  کو  عمل  کے  کرنے  اکھٹا  کو  زوں 
� ی �چ کہ  /گی  گا  بتائے  کو  عمل 

ور  گا/گی۔ا ے  د 15اسٹرا  کے   بلا  سامنے  کو    بچے  اسُتانی      اسُتاد/  2۔ 
گا/گی۔ ے  د اسٹرا   12 کر  بلا  کو  بچے  دوسرے 

ر تحر�ی تختہ  1۔ 
2اسٹرا

اساتذہ ے  برا معلومات 
ہے۔ کہلاتا  جمع  کرنا  شمار  ساتھ  ا�ی  کو  اء  ی

ش
ا� گننا  کے  کر  اکھٹا  کو  اء  ی

ش
ا� جمع:کچھ 

ہے۔ کہلاتا   
ق

تفر�ی ا 
ن د�ی کر  ختم  ا  �ی ا 

ن د�ی کر  دہ  علی ا 
ن لی نکال  کچھ  سے  می  اء  ی

ش
ا� گئی  :دی 

ق
تفر�ی

بار  بار  کو  عدد  اکسی  ۔�ی ی �ہ کہتے  بھی  عمل  کا  جمع  مسلسل  اسے  ہے  کہلاتا  ضرب  کرنا  جمع  بار  بار  کو  گروپ  ہی  ا�ی  کے  اء  ی
ش

ضرب:ا�
۔۔ ی �ہ کہتے  ضرب  کو  عمل  مختصر  کے  کرنے  جمع 

کرنا۔  
ق

تفر�ی بار  بار  سے  ر  مقدا  
ئ

گ دی  کو  ہ  گرو ہی  ا�ی  کے  اء  ی
ش

ہے۔ا� کہلاتا  عمل  کا   
ق

تفر�ی :مسلسل  ی
ق ت

�

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۲۷



منٹ  5

منٹ  10

بچے  پہلے  اسٹرا  تمام  کر  گن  ا�ی  ا�ی  کہ  گا/گی  کہے  کو  بچے  رے  ی
ت

� اب 
اب  لو  لے  اسٹرا   کر  گن  بھی  سے  بچے  دوسرے  طرح  ۔اسی  لو  لے  سے 

بتاؤ.
 15 لی اسٹرا  کتنے  نے  آپ  سے  بچے  پہلے   

اچھا   12 سے  دوسرے   
شاباش   27 گئے   ہو  اسٹرا  کتنے  پاس  کے  آپ  اب 

ہو   27 کے  ہو  اکھٹے  اسٹرا   سارے  کہ  گا/گی  ئے  دہرا  استاد/استانی  اب 
گئے،

گا/گی۔ لکھے  رقم  ہ  �ی پر   ر  تحر�ی تختہ  استاد  اب  3۔ 
1         5                                                 

+         1         2                                                 
------------                                               

2         7                                                 
کرتے  جمع  اں  ی

ئ
اکا� می  وں  ی

ئ
اکا� ہم  پہلے  کہ  گا/گی  کرے  وضاحت  ور  ا

اں ی
ئ

دہا� می  وں  ی
ئ

دہا� پھر  ور  ۔ا ی �ہ
گا/گی  کرے  ی 

ق ت
� اسٹرا  کو  2،2بچوں  می  گروپ  استاد/استانی   4۔   

پہلے  لکھو  پر  کاپی  اپنی  ور  ا �وں 
ن

�
ن
گ� کے  کر  اکٹھا  کو    ن  ا اکہ  گا/گی  کہے  ور  ا

اسٹرا  کتنی  پاس  کے  ساتھی  دوسرے  ور  ا ی   �ہ اسٹرا  کتنی  پاس  کے  ساتھی 
کی  ہوگئی۔گروپ  اسٹرا  کتنی  تو   ا  کی اکٹھا  کو  سب  ن  نےا آپ  جب  ور  ا ی   �ہ

گے۔ رہے  کرتے  استاد  رہنمائی 
افزائی  حوصلہ  انکی  ور  ا ی 

ئ
کروا�  

ش ش
ی �پ کی  کام  کے  ن  ا سے  گروپ  ہر  اب 

۔ کر�ی

منٹ  5:Assessment جائزہ 
چند  کے  جمع  پر  ر  تحر�ی تختہ  سے  ن  ا لئے  کے  جائزہ  سے   بچوں  اسُتانی  اُستاد/ 

گی۔  کروائے  حل  سوالات 

۲۸



3 نمبر  ونٹ  �ی
  

ق
تفر�ی  

ی
ت

مہار�
تعارف، کا   

ق
تفر�ی

تعلم: حاصلات 
کو  طلباء  ہوئے  کرتے  حاصل  عبور  پر  معلومات  ور  ا مہارتوں  کی  کسر  ہ  و کہ  گے  ی 

ئ
جا� ہو  قابل  اس  اساتذہ  بعد  کے  ن  ش

سی اس  ۔ 
ہ  و کہ  گے  ی 

ئ
بنا� قابل   اس 

گے۔ سکی  دکھا  کر  بنا  نشان  کا    
ق

تفر�ی   •
سے(  

ق
طر�ی )بلاحاصل   

ق
تفر�ی کی  عدد  ہندسی  ا�ی  می  د  اعدا ہندسی  ا�ی    •

سے(  
ق

طر�ی حاصل  )با 
ق

تفر�ی کی   عدد  ہندسی  دو  می  د  اعدا ہندسی  دو    •

ی
ن

کاردورا� یقہ  معاوناتطر�

تعارف:  30منٹ
یقہ  طر� کا   Think-pair-share سے   مدد  کی  سولات  ذ�ی  مندرجہ  کار   معاون 

سے  می  جوابات  کے  شرکاء  گا/گی۔  کرے  آغاز  کا  بحث  ہوئے  کرتے  ار  ی
ت خ

ا�
گا/گی۔ کر�ی  درج  پر  چارٹ  فلپ  کو  نکات  اہم 

کرتے  ار  ی
ت خ

ا� ی�اں  عمل� حکمت  ا  کی لئے  کے  تدر�ی  کی   
ت صلاحی کی   

ق
تفر�ی آپ    •

؟ ی �ہ
کرنا  سامنا  کا  مشکلات  کن  کو  آپ  می   تدر�ی  کی   

ت صلاحی کی   
ق

تفر�ی    •
؟ ی پڑتا�ہ

منٹ  60   Development
ذ�ی   مندرجہ  کو  ن  ا ور  ا /گی  گا  کرے  ی 

ق ت
� می  گروہوں  کو  شرکاء  کار  معاون 

ذ�ی  مندرجہ  ور  ا /گی  گا  ے  د سرگرمی  ا�ی  کو  ا�ی  ہر  سے  می  وں  سرگرمی
ےگا/گی۔ د ات  ہدا�ی

پر  سوالات  مندرجہ  ور  ا یں  پڑھ� سے  غور  کو  سرگرمی  گئی  دی  می  گروپ  اپنے 
۔ کر�ی ار  ی

ت
�  

ش ش
ی �پ ا�ی  ہوتے  کرے  غور 

گے۔( یں  یکھ� س�
مہارت  ا  کی سے  اس  )بچے  ؟  ی ا�ہ کی مقاصد  کے  سرگرمی  اس  1۔ 

ہے؟ گئی  کی  استعمال  عملی  حکمت  ا  کی لئے  کے  تدر�ی  کی  تصور  ا  �ی مہارت  2۔ 
بہتر  کسط�رح   اسے  تو  ی  ہ

ن
� اگر  ہے؟   مطمئن  سے  عملی  حکمت  اس  آپ  ا  کی 3۔ 

جاسکتاہے۔ ا  بنا�ی
مشق/ کی   کسط�رح  لئے  کے  پختگی  کی  مہارت  ا  �ی تصور  اس  می  بچوں  آپ  4۔  

گے۔ کر�ی  ز 
�

تجو�ی اں  سرگرمی

ر،  تحر�ی تختہ  چارٹ، 
ٹ ی

ش
� سرگرمی 

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۲۹



نمبر30:1منٹ سرگرمی 
معلم   لئی  کے  بڑھانے  دلچسپی  می  جماعت  ور  ا لانے  طرف  کی  ن  عنوا کو  بچوں 

کے  احمد  پوچھے  ور  ا کرے  سامنے  کے  طلباء  ور  ا ے  د کو  بچے  ا�ی  یں  سل�
ن
� پ�ی �

چار 
؟  ی �ہ یں  سل�

ن
� پ�ی �

کتنی  پاس  

سرگرمی  کی  اہ  سی تختہ 
لکھے۔ 	 پر  اہ  سی تختہ  می  جواب 

	4 	 ے 	 د کو  صمد  بچے  دوسرے  یں  سل�
ن
� پ�ی �  3 سے  می  ن  ا اب 

	3 	 	 ۔	 ی
ئ

گ دی  کو  صمد  یں  سل�
ن
� پ�ی � کتنی  پوچھے  ور  ا

1 	 	 لکھے۔	 پر  اہ  سی تختہ  چ  ی
ن

� کے   4 کو  جواب 
۔ ی

ئ
گ رہ  یں  سل�

ن
� پ�ی � کتنی   پاس  کے  احمد  اب 

جس  کو  عمل  ور  ا یں  چھ� �
پو ور  ا د�ی  لکھ   1 پر  اہ  سی تختہ   1 ں 

ئ
چ� � �ب

باقی  یں   سل�
ن
� پ�ی �

کتنی  
)

ق
)تفر�ی ہے؟  کہلاتا  ا  کی ی 

ئ
جا� دی  نکال  ز 

� ی �چ سے  می 
کر�ی استعمال  ساتھ  کے  ل  سوا علامت  کی   

ق
تفر�ی

نمبر2: سرگرمی 
دو  ور  ا کرے  ں  زا

�
آو�ی پر  جگہ  اں  نما�ی کو  چارٹ  والے  خانوں  مربع  کار  معاون 

شکل  ر  ی
غ

�ب جسے  کرے   
ش

ی �پ مثال  کی   
ق

تفر�ی عدد  ہندسی  دو  سے  می  عدد  ہندسی 
چھپا  کر  لگا  اخبار  کوئی  پر  یقہ  طر� کے  اشکال  ر  ی

غ
�ب الوقت  فی  ہو  ا  گی ا  کی حل  بھی  کے 

۔ ی د�ہ رہنے 

۔ کر�ی  وضاحت  ذر�ی  کے  شکل  پہلے 

دہائی اکائی 	                         
3 	  7                           
	2 	4             	
1 	3       

ق
تفر�ی حاصل 

۳۰



شر�ی  سے  مدد  کی  جواب  و  ل  سوا کو  طلباء  می  وضاحت  ور  ا کرے  واضع  معلم 
رکھے۔

اں(۔ ی
ئ

دہا�  3 ور  ا اں  ی
ئ

اکا�  7( ؟  ی �ہ اں  ی
ئ

دہا� کتنی  ور  ا اں  ی
ئ

اکا� کتنی  می   37
اں( ی

ئ
)3دہا� ؟   ی �ہ کرتی  ظاہر  ا  کی اں  ی

ٹ
�پ ن  ی

ت
� والی  خانوں   10  ،  10 می  شکل 

) ی �ہ کرتی  ظاہر  کا  وں  ی
ئ

اکا�  7( ۔   ی �ہ گئے  بنائے  وں  کی  7 خانے  چھوٹے 
) ی �ہ نکالنی  اں  ی

ئ
اکا�  4( ؟  ی �ہ نکالنی  اں  ی

ئ
اکا� کتنی 

کے  وں  ی
ئ

اکا� کا  ن  ا ی 
ئ

گ رہ  ن  ی
ت

� )باقی  ؟  ی
ئ

گ رہ  کتنی  باقی  تو  د�ی  کاٹ  اں  ی
ئ

اکا�  4
یں( لکھ�

چ  ی
ن

�
باقی  د�ی  کاٹ  اں  ی

ٹ
�پ والی  وں  ی

ئ
دہا� اسلئے  ی  �ہ نکالنی  اں  ی

ئ
دہا�  2 سے  می  وں  ی

ئ
دہا�  3

دہائی( )ا�ی  یں  چ� � �ب
ا  کی

)حاصل  ہوا؟	 حاصل  عدد  کونسا  لکھا۔  چ  ی
ن

� کے  دہائی  کو  دہائی   )1( ا�ی 
رہ( ی

ت
�  13  

ق
تفر�ی

دو  پہلے  کرے۔  حل  کے  شکل  ر  ی
غ

�ب کو  مثال  اسی  کر  ہٹا  کاغذ  کا  اخبار  معلم  اب 
می   37 ی  ہ

� پس  ی  �ہ اں  ی
ئ

دہا�  3 ور  ا اں  ی
ئ

اکا�  7 می  جس  ہے   37 عدد  ہندسی 
 7 ہم  لئے  اس  ۔  ی �ہ نکالنی  اں  ی

ئ
دہا�  2 ور  ا اں  ی

ئ
اکا�  4 ہے۔  کرنا   

ق
تفر�ی  24 سے 

گے۔ د�ی  نکال  اں  ی
ئ

دہا�  2 سے  می  وں  ی
ئ

دہا�  3 ور  ا اں  ی
ئ

اکا�  4 سے  می  وں  ی
ئ

اکا�
یں  لکھ�

چ  ی
ن

� کے  وں  ی
ئ

اکا� کو  اں  ی
ئ

اکا�  3 گئی۔  رہ  باقی  دہائی  ا�ی  ور  ا اں  ی
ئ

اکا� ن  ی
ت

� پس 
کے  شکل  ر  ی

غ
�ب معلم  ہے   13  

ق
تفر�ی حاصل  یں  لکھ�

چ  ی
ن

� کے  دہائی  کو  دہائی   1
لے۔  جائزہ  پھر  ور  ا کرائے  ور  ا مثالی  چند  سے   

ق
طر�ی

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۳۱



نمبر3: سرگرمی 
۔ کر�ی  

ق
تفر�ی سے  مدد  کی  لائن  نمبر 

نمبر4: سرگرمی 
۔ کر�ی  

ق
تفر�ی سے  مدد  کی  ڈاٹ 

منٹ خلاصہ40 
ہ  و کہ  گا  کہے  سے  ن  ا ور  ا گا/گی۔  کرے  ی 

ق ت
� می  ہ  گرو کو  رکاء  ُ

ش
� کار  معاون 

بندی  منصوبہ  کی  سبق  ور   ا کر�ی  انتخاب  کا  سبق  ا�ی  کےتحت  ن  گئےعنوا ی 
ئ

د�
گی۔ جائے  کروائی   

ش ش
ی �پ کی  اسباق  ور  ا ۔  کر�ی

مارکر ور  ا چارٹ 

۳۲



3 نمبر  ونٹ  ق�ی
تفر�ی

بندی منصوبہ  کی  سبق 

ول  ا اضی  جماعت:  ر�ی  مضمون: 
ق

تفر�ی دکی  اعدا دو  ہندسی  دو  موضوع 
حاصل بلا 

35منٹ  : ی
ن

دورا�

کہمقاصد گے  ی 
ئ

ہوجا� قابل  اس  بچے  بعد  کے  پڑھنے  کو  سبق  اس 
گے۔ سکی  دکھا  کے  کر   

ق
تفر�ی کی  د  اعدا ہندسی  ا�ی  ہ  و 1۔ 

معاونات  
ی

گلاس/اسٹراتدر� کے  ے 
ش

�ی�
ش

ر/� تحر�ی تختہ 

عبور پر  مضمون  نفس  کا  اسُتانی  ہو۔اُستاد/  جانتا/جانتی  سے   
ق

طر�ی اچھے  مفہوم  کا   
ق

تفر�ی اسُتانی   اُستاد/ 

کار یقہ  طر�

ی
ن

اں دورا� معاوناتسرگرمی  
ی

تدر�

5منٹ

منٹ  10

۔بچوں  ڈالی اسٹرا  دو  می  اس  ور  ا رکھی  گلاس  کا  ے 
ش

�ی�
ش

� پر  �ز  1۔می
‘’2’’۔ جواب  ۔متوقع  ی �ہ اسٹرا  کتنے  می  سےگلاس 

۔متوقع  ی �ہ اسٹرا  کتنے  می  گلاس  اب  یں  چھ� �
پو کر  نکال  اسٹرا  ا�ی 

جواب’’1’’ 
کہتے   

ق
تفر�ی کو  عمل  کے  نکالنے  اسطرح  کے  زوں 

� ی �چ کہ  ی 
ئ

بتا� کو  بچوں 
نفی  اسے  کہ  ی 

ئ
بتا� کو  طلباء  ور  ا ی 

ئ
بنا�  ’’-’‘ علامت  پر  ر  تحر�ی ۔تختہ  ی �ہ

۔ کر�ی واضح  عمل  کا  پر1=2-1  ر  تحر�ی ۔تختہ  ی �ہ پڑھتے 
گلاسوں  الگ  الگ  ن  ی

ت
� ہ  ۔و ی

ئ
بلا� سامنے  کو  علموں  طالب  ن  ی

ت
2۔�

اسٹرا  ا�ی  سے  می  اسٹرا  چار  نکالےپہلے  اسٹرا  ہوئے  رکھے  می  
 1 سے  می   3 علم  طالب  لکھے۔دوسرا  پر1=4-3  اہ  سی تختہ  ور  ا نکالے 

لے  نکال  اسٹرا   4 موجود  می  گلاس  علم  طالب  را  ی
ت

� ور  ا نکالے  اسٹرا 
افزائی  حوصلہ  ور  کرےا رہنمائی  کی  بچوں  لکھے۔استاد  پر  ر  تحر�ی تختہ  ور  ا

۔ کر�ی

ر تحر�ی تختہ  1۔ 
2اسٹرا

کاگلاس ے 
ش

�ی�
ش

3۔�

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۳۳



منٹ    20:Assessment جائزہ 
گی/ کرے  سوالات  چند  سے  ن  ا لئے  کے  جائزہ  سے   بچوں  اسُتانی  اُستاد/ 

گا۔ 
گا؟ بچے  ا  کی تو  نکالی  یں  سل�

ن
� پ�ی �

 2 سے  می  سل�وں 
ن
� پ�ی �  4

ی  کتا�ب کتنی  پاس  کے  آپ  د�ی  ے  د مجھے  ی  کتا�ب  2 سے  می  کتابوں   10
گئی۔ بچ 

گا۔ بچے  ا  کی تو  د�ی  ے  د کو  ساتھی  اپنے  چاک   1 سے  می  چاک   6
گا۔ کروائے  مشق  مندرجہ  سے  بچوں  کے  سوالات  زبانی  اُستانی  اُستاد/ 

/ ی چاک/کتا�ب
یں سل�

ن
� پ�ی �

۳۴



4 ونٹ  �ی
ضرب  حاصل 

ی
ت

مہار�
 Simple Multiplication ( one digit number by one digit سے()  ہندسہ  ا�ی  کا  ہندسہ  )ا�ی  ضرب  حاصل 

Multiplication with carrying باحاصل(  ہندسہ  ا�ی  کا  ہندسہ   2( ضرب  حاصل 
باحاصل( ہندسہ  ا�ی  کا  ہندسہ   2( ضرب  حاصل  افقی 

)Horizontal Multiplication (2 digit number by 1 digit number(  

تعلم: حاصلات 
عبور  پر  معلومات  ور  ا مہارتوں  کی  ضرب  عوامل  جبری  دکے  اعدا ہ  و کہ  گے  ی 

ئ
جا� ہو  قابل  اس  اساتذہ  بعد  کے  ن  ش

سی اس  ۔ 
ہ  و کہ  گے  ی 

ئ
بنا� قابل   اس  کو  طلباء  ہوئے  کرتے  حاصل 

گے  کرسکی  ان   ی �ب پر  ر  طو  کے  عمل  کی  جمع  مسلسل  کو  ضرب   •
گے سکی  لکھ  پر  طور  کے  علامت  کی  ضرب  کو    ”×“  •

گے سکی  گن  می  جوڑے،  کے   10 ور  ا جوڑے،  کے   5 جوڑے،  کے   4 جوڑے،  کے   3 جوڑے،  کے   2  •
گے سکی  پڑھ  کر  بنا  پہاڑا  کا    2,3,  4  ,5  ,10  •

گے سکی  کر  ضرب  سے  د  عد  ہندسی  دو  ور  ا عدد  ہندسی  ا�ی  کی  عدد  ہندسی  ا�ی   •

ی
ن

کاردورا� یقہ  معاوناتطر�

تعارف:
سوالات  ور  ا دکھائے   ر  تصو�ی کی  بلی  کو  شرکاء   می  آغاز  کے  ن  ش

سی کار  معاون   
گا/گی۔ کرے 

) بلی   (   	       	 ؟	 ہے  ا  کی �ی    .1
 )  4  ( ؟               	   ی �ہ یں  گ�

ن
ٹا� کتنی  کی  اس    .2

  )  4+4+4+4=16  ( ہوگی؟   یں  گ�
ن
ٹا� کتنی  کی  وں  ی �ب   4  

ی
ا�   .3

جمع  دفعہ  چار  کو     4 کہ  کرے  واضح   کہ  گا/گی  کرے  کاروضاحت  معاون  اب 
گا۔ ملے  جواب    16 سے  کرنے 

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۳۵



منٹ  604+4+4+4=16 	 کہ	 ہے  مطلب  کا  اس  ئے  سمجھا  اب   
 4 دفعہ  ا4   �ی

۔ ی  �ہ لکھتے  بھی  ا�ی  ہم   کو  اس 
4x4=16

کہ گا/گی  کر�ی  وضاحت  کار  معاون 
علامت  کی     ”×“ لئے  کے  اس  ور  ا ہے  عمل  کا  جمع  مسلسل  تصور  کا  “ضرب 

اصطلاح  کی  ضرب  حاصل  لئے  کے  ضرب  کی  د  اعدا دو  ہے۔  جاتی  کی  استعمال 
کے  ضرب   ، ہے    16 ضرب  حاصل  کا     4 ور  ا   4 اں  ہ �ی ہے۔  جاتا  ا  کی استعمال  کا 

ہے۔” جاتا  ا  کی استعمال  کا  علامت  کی     ”×“ لئے 
استعمال  یقہ  طر� Think-pair-shareکا  سے  شرکاء  کار  معاون  بعد  کے  وضاحت 

فلپ   کو  جوابات  کے  شرکاء  ور  ا گا  پوچھے  سوالات  ذ�ی  مندرجہ  ہوئے  کرتے 
گا۔ کر�ی  درج  پر  چارٹ 

کرواتے  اں  سرگرمی کی  طرح  کس  ہوئے  یکھ�اتے  س� ضرب  کوحاصل  بچوں  آپ    •
؟ ی �ہ

؟ ی �ہ کرتے  سامنا  کا  مشکلات  کن  ہوئے  یکھ�اتے  س� ضرب  حاصل  آپ    •

ٹ ی
ش

� سرگرمی 
ر تحر�ی تختہ 

 Development
ذ�ی   مندرجہ  کو  ن  ا ور  ا /گی  گا  کرے  ی 

ق ت
� می  گروہوں  کو  شرکاء  کار  معاون 

ذ�ی  مندرجہ  ور  ا /گی  گا  ے  د سرگرمی  ا�ی  کو  ا�ی  ہر  سے  می  وں  سرگرمی
ےگا/گی۔ د ات  ہدا�ی

پر  سوالات  مندرجہ  ور  ا یں  پڑھ� سے  غور  کو  سرگرمی  گئی  دی  می  گروپ  اپنے 
۔ کر�ی ار  ی

ت
�  

ش ش
ی �پ ا�ی  ہوتے  کرے  غور 

گے۔( یں  یکھ� س�
مہارت  ا  کی سے  اس  )بچے  ؟  ی ا�ہ کی مقاصد  کے  سرگرمی  اس  1۔ 

ہے؟ گئی  کی  استعمال  عملی  حکمت  ا  کی لئے  کے  تدر�ی  کی  تصور  ا  �ی مہارت  2۔ 

۳۶



بہتر  کسط�رح   اسے  تو  ی  ہ
ن

� اگر  ہے؟   مطمئن  سے  عملی  حکمت  اس  آپ  ا  کی 3۔ 
جاسکتاہے؟۔ ا  بنا�ی

مشق/ کی   کسط�رح  لئے  کے  پختگی  کی  مہارت  ا  �ی تصور  اس  می  بچوں  آپ  4۔    
گے۔ کر�ی  ز 

�
تجو�ی اں  سرگرمی

نمبر1: سرگرمی 
دو  دو  ذر�ی  کے  سل�وں  

ن
� پ�ی �   / پتھروں    / پتوں   می  کلاس  کار  معاون  1۔ 

کہے۔ کو  گننے  کر  بلا  کو  شرکاء   ور  ا بنائے  جوڑے  کے10 
۔ کرے  ل  سوا ور  ا

 )  10(  	 ؟ 	 ی  �ہ جوڑے  کتنے  �ی 
  )20( ؟	   ی  �ہ یں  سل�

ن
� پ�ی �   / پتھر  پتے/   کتنے  کل 

۔ ی 
ئ

دکھا� کر  لکھ  می  علامت  عددی  کو  اس  کہ  کہے  کر  لے  جوڑے    3
2×  3=6

کے  جوڑے  ا�ی   ا�ی  باری  باری  اب  ۔  پوچھے  دوبارہ  کو  ل  والےسوا وپر   ا پھر 
۔ ی

ئ
پڑوا� ور  ا ی 

ئ
بنوا� پہاڑا  کا    2 ور  ا ی 

ئ
جا� سےلکھتے  ب   ی

ت
تر� لئے 

نمبر2: سرگرمی 
کر  بنا  جوڑے  برابر  برابر  کے  اس  کہ  کہے  ور  ا ے  د ر 

ت
�پ   12 کو  شرکاء  کار  معاون 

۔ کر�ی  ظاہر  سے  عمل  عددی  کے  ضرب  کو  اس 
۔ 	 جوڑے    4 کے  ن  ی

ت
� ن  ی

ت
� 	)6×2=12( جوڑے۔     6 کے  دو  دو،     : شرکاء 

)4×3=12(
۔ ی �ہ بناسکتے  بھی  جوڑے  ن  ی

ت
� کے    4 ور  ا دو  کے   6 الٹ  کے  ن  ا ا  �ی ی  �ہ بناسکتے 

نمبر3: سرگرمی 
شرکاء    10 ور  ا لے   ) یں  سل�

ن
� پ�ی � اں/  ی

ف
ٹا� اں/  لکڑ�ی  / پتھر    ( ء  ا  ی

ش
ا�  20 کار  معاون   

ل  سوا ور  ا بلائے  سامنے  کو  کار  شر�ی  ا�ی  پہلے  اب  ی 
ٹ ن

با� کے  کر    2  ،  2 می 
کرے 

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۳۷



منٹ  60)1( 	 	 ؟ 	 ی  �ہ بچے  کتنے    .1
)2( 	 	 ؟	 ی �ہ ز�ی 

� ی �چ کتنی    .2
نمبر4: سرگرمی 

کرے  کھڑا  ساتھ  کے  اس  کو  بچے  دوسرے  لکھےاب   2x1=2 پر  بورڈ  کار  معاون 
کرے  ل  سوا ور  ا

	)2( 	 	 ؟	 ی �ہ بچے  کتنے  اب 
 )4( ؟ 	 ی �ہ ز�ی 

� ی �چ کتنی  پاس  کے  دونوں 
لکھے      2× پر4=2  بورڈ  اب 

ی 
ئ

جا� لکھتے  پر  بورڈ  ور  ا بلائے  کو  سب  باری  باری  طرح  اسِی 
کہ   کرے  واضح  کرکے  اشارہ   پر   بورڈ  کار   معاون  بعد   کے  بلانے  کو  سب  ور  ا

سے  عمل  کے  ضرب  کو  اس  ی  �ہ بنے  جوڑے  دس  کے     2  ،   2 جب  نے  ہم 
۔ ا  لی بنا  پہاڑا  کا    2 پر  لکھنے 

دہرائے۔ ور  ا پڑھائے  می  کورس  کو  ن  ا اب   
نمبر5: سرگرمی 

   5  ،   4،   3 کو  گروپ  ا�ی  ہر  ور  ا بٹھائے  می  گروپ  چار  کو  شرکاء  کار  معاون 
کہے۔ کو  کرنے  حل  می  نمونوں  گئے  د�ی  ور  ا کہے  کو  بنانے  پہاڑا  کا   10 ور  ا

خلاصہ45منٹ 
/گی  گا  کہے  سے  ن  ا ور  ا گا/گی۔  کرے  ی 

ق ت
� می  ہ  گرو کو  رکاء  ُ

ش
� کار  معاون 

منصوبہ  کی  سبق  ور   ا کر�ی  انتخاب  کا  سبق  ا�ی  کےتحت  ن  گئےعنوا ی 
ئ

د� ہ  و کہ 
افزائی  حوصلہ  کی  شرکاء  ور  گی۔ا جائے  کروائی   

ش ش
ی �پ کی  اسباق  ور  ا ۔  کر�ی بندی 

جائے کی 

مارکر ور  ا چارٹ 

۳۸



4 ونٹ  �ی
ضرب  حاصل 

بندی منصوبہ  کی  سبق 

سوئم اضی  جماعت:  ر�ی دو مضمون:  دکی  اعدا دو  ہندسی  دو  موضوع: 
ضرب سے  د  اعدا ہندسی 

منٹ  35  : ی
ن

دورا�

کہمقاصد گے  ی 
ئ

ہوجا� قابل  اس  بچے  بعد  کے  پڑھنے  کو  سبق  اس 
گے۔ سکی  ے  د اعدادسےضرب  ہندسی  دو  کو  د  اعدا ہندسی  دو  ہ  و 1۔ 

معاونات  
ی

رتدر� تحر�ی تختہ 

عبور پر  مضمون  نفس  کا  اسُتانی  ہو۔اُستاد/  جانتا/جانتی  سے   
ق

طر�ی اچھے  مفہوم  کا  ضرب  اُستانی   اُستاد/ 

کار یقہ  طر�

ی
ن

اں دورا� معاوناتسرگرمی  
ی

تدر�

منٹ پوچھے 15  سے  بچوں  ور  رکھے۔ا جوڑے  کے  گلاسوں   10 پر  �ز  می اُستانی  اُستاد/ 
گا۔ ہو   20 جواب  متوقع  ؟  ی  �ہ گلاس  کتنے  پر  �ز  می کہ 

ی  �ہ گلاس   20 �ی  کہ  ہوا  معلوم  ک�یسے  کو  نے  آپ  کہ  پوچھے  استاد  اب 
کر۔ ہے۔گن  سکتا  ہو  ؟جواب 

۔ ی �ہ سکتے  گن  کو  گلاسوں  ن  ا سے  آسانی  ہم 
کرے  واضح  ور  ا سمجھائے  کر  سےلکھ   

ق
طر�ی آسان  پر  تختہ  استاد/استانی 

۔ ی �ہ کہتے  ضرب  کو  عمل  مختصر  کے  کرنے  جمع  بار  بار  کہ 
 )1(                2+2+2+2+2+2+2+2+2+2=20

)2(               10×2=20
ور  ا کہے  ور  ا گا  کرے  ی 

ق ت
� می  گروپ   5 کو  بچوں  استاد/استانی  2۔اب 

گا۔ ے  د اں  ی
ت

مو�  25،  25 کو  گروپ  ہر 
سکتا  ہو   25 ۔جواب  ی  �ہ اں  ی

ت
مو� کتنی  پاس  کے  آپ  کہ  یں  چھ� �

پو سے  ن  ا
ہے۔

۔ ی
ئ

بنا� گروپ    5 کے  وں  ی
ت

مو� ن  ا کہ  ی  کہ اب 

ر تحر�ی تختہ  1۔ 
2اسٹرا

کاگلاس ے 
ش

�ی�
ش

3۔�

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۳۹



منٹ ؟10  ی  �ہ گروپ  کتنے  می  جماعت  کہ   یں  چھ� �
پو سے  بچوں  اب  

تمام  کہ  کر�ی  معلوم  کہ  ی  ؟کہ ی  �ہ اں  ی
ت

مو� کتنی  پاس  کے  گروپ  ہر 
؟ ی �ہ اں  ی

ت
مو� کتنی  پاس  کے  گروپ 

وپر  ا کہ  ی  کہ سے  ن  ا کرکے  ی 
ق ت

� ٹ  ی
ش

� ورک  می   بچوں  استاد/استانی  
یں۔ لکھ�

سے    
ق

طر�ی گئے  بتائے 
کے  5 گروپ   3 ی  

ئ
1۔بنا�

کے  5 گروپ   5 ی 
ئ

2۔بنا�
کے۔  10 گروپ   5 ی

ئ
3۔بنا�

کرے۔ افزائی  حوصلہ  کی  ن  ا استاد  کر�ی   
ش

ی �پ کو  کام  اپنے  بچے  اب 
لکھے۔ رقم  پر  ر  تحر�ی تختہ  3۔استاد 

پوچھے   سے  بچوں   استاد/استانی  پڑھوائے۔اب  رقم  سے  بچوں  ور  48x25ا
ہے؟استاد  سا  کون  ہندسہ  کا  دہائی  ور  ہےا سا  کون  ہندسہ  کا  اکائی  می   48

تختہ  اب  ور  ا کروائے  اخذ  سے  بچوں  دہائی  ور  ا اکائی  بھی  می   25 /استانی 
کرے۔ درج  پر  ر  تحر�ی

دہائی                                          اکائی                                                                       
4                8                                                             

 X        2                5                                                             
_______________                                                         

240 سے              
ن

د�ی ضرب  سے  اکائی   5 کو   48   
  960 سے      

ن
د�ی ضرب   20 سے  دہائی  دو  کو   48    

  1200                                                                  
اچھی  کو  بچوں  عمل  تاکہ  گا   دہرائے  دوبارہ  کو  عمل  اسی  استاد/استانی    

۔ کر�ی  شامل  می  پڑھنے  پہاڑے  کو  بچوں  دوران   آجائے۔اس  سمجھ  طرح 

۴۰



منٹ  5: وضاحت 
دہائی=25 5اکائی+2 

20+5=25
240     = سے       

ن
د�ی ضرب  سے  اکائی   5 کو   48

سے=960  
ن

د�ی ضرب  سے   20 ا  �ی دہائی   2 کو   48
1200                          =

ت
یم� ق� مجموعی  کی  دونوں 

طرح  اچھی  کو  بچوں  عمل  تاکہ  گا   دہرائے  دوبارہ  کو  عمل  اسی  استاد/استانی  
۔ کر�ی  شامل  می  پڑھنے  پہاڑے  کو  بچوں  ن   دورا آجائے۔اس  سمجھ 

منٹ  5  :Assessment جائزہ 
چند   کے   ضرب  پر  ر  تحر�ی تختہ  لئے      کے  جائزہ  سے   بچوں  اُستانی  اُستاد/ 

کو  کرنے  حل  کو  ن  ا می  گروپ  ور  ا گا/گی  یں  لکھ�
حل   سوالات  مشقی 

۔ گا/گی  لے  جائزہ  کا  کام  کے  ہ  گرو می  جماعت  ور  ا گا/گی  کہے 

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۴۱



5 نمبر  ونٹ  �ی
ی 

ق ت
�

ی
ت

مہار�
سے( عدد  ہندسی  ا�ی  کا  عدد  ہندسی  )ا�ی  ی 

ق ت
� سادہ 

)Simple division one digit number by one digit number  (
سے( عدد  ہندسی  ا�ی  کا  عدد  ہندسی  )دو  ی 

ق ت
�

تعلم: حاصلات 
حاصل  عبور  پر  معلومات  ور  ا مہارتوں  کی  ی 

ق ت
� عوامل  جبری  دکے  اعدا ہ  و کہ  گے  ی 

ئ
جا� ہو  قابل  اس  اساتذہ  بعد  کے  ن  ش

سی اس 
ہ و کہ  گے  ی 

ئ
بنا� قابل   اس  کو  طلباء  ہوئے  کرتے 

گے۔ سکی  جان  عمل  کے  ی 
ق ت

� بطور  کو    )÷(
۔ سکی  جان  پر  طور  کے  عمل  کے  گھٹانے   مسلسل   کو  ی 

ق ت
�

۔ ہو    0 باقی  جبکہ  گے  کرسکی  ی 
ق ت

ہوئے� رہتے  اندر  کے  پہاڑوں  کے  ضرب 
کرنا۔ ی 

ق ت
� سے  د  اعدا ہندسی  ا�ی  کی  د  اعدا ہندسی   2

ی
ن

کاردورا� یقہ  معاوناتطر�

تعارف:  20منٹ
کہے۔ ور  ا بلائے  سامنے  کو  رکاء   ُ

ش
� ن   ی

ت
� ور  ا لے  اں  ی

ف
ٹا�    6 کار  معاون    

کو  شر�ی  ا�ی  اں    ی
ف

ٹا�    2 پہلے  ۔  گے  ی 
ٹ ن

با� برابر   می  رکاء   ُ
ش

�   3 اں  ی
ف

ٹا�    6 �ی 
کرائے۔ حل  ور  ا لکھے  ل  سوا پر  بورڈ  ور  ا گی  گا/   ے  د

6-2=4
   2 کو  شر�ی    دوسرے  پھر  ؟   ی �ہ کتنی  اب  کہ  پوچھے  ور  ا دکھائے  اں   ی

ف
ٹا� باقی 

۔ کرائے  حل  کر  لکھ   ل  سوا ور  ا گا  ے  د اں  ی
ف

ٹا�
4-2=2

 )  2(  	 ؟	 ی �ہ اں  ی
ف

ٹا� کتنی  اب  کہ  دکھائے  بعد  کے  اس 
کرائے۔ حل  کر  لکھ  ل  سوا ور  ا ے  د اں  ی

ف
ٹا�   2 کو  شر�ی  آخری  اب 

2-2=0
 )3( ؟	  ی 

ٹ ن
با� اں  ی

ف
ٹا� می  طلبہ  کتنے  نے  می  کہ  پوچھے  اب 

  )2(  	 	 	 ؟	 ملی اں  ی
ف

ٹا� کتنی  کو  ا�ی  ہر 
۔ د�ی بار   3 اں   ی

ف
ٹا�   2 سے  می  وں  ی

ف
ٹا�   6 نے  ہم  کہ  کرے  واضح  کار  معاون 

۴۲



ا�ی   می  ی 
ق ت

� ہم  کو   عمل  اس  ۔  ی  �ہ کہتے  ی 
ق ت

� کو  عمل  لگاتار  نےکے  گھٹا   
6÷  2=3 ی   �ہ لکھتے 

ہے۔ علامت  کی  ی 
ق ت

�   )÷(

استعمال  یقہ  طر� Think-pair-shareکا  سے  شرکاء  کار  معاون  بعد  کے  وضاحت 
فلپ   کو  جوابات  کے  شرکاء  ور  ا گا  پوچھے  سوالات  ذ�ی  مندرجہ  ہوئے  کرتے 

گا۔ کر�ی  درج  پر  چارٹ 
؟ ی �ہ کرواتے  اں  سرگرمی کی  طرح  کس  ہوئے  یکھ�اتے  س� ی 

ق ت
کو� بچوں  آپ    •

؟ ی �ہ کرتے  سامنا  کا  مشکلات  کن  ہوئے  یکھ�اتے  س� ی 
ق ت

� آپ    •

منٹ  60Development
ذ�ی   مندرجہ  کو  ن  ا ور  ا /گی  گا  کرے  ی 

ق ت
� می  گروہوں  کو  شرکاء  کار  معاون 

ذ�ی  مندرجہ  ور  ا /گی  گا  ے  د سرگرمی  ا�ی  کو  ا�ی  ہر  سے  می  وں  سرگرمی
ےگا/گی۔ د ات  ہدا�ی

پر  سوالات  مندرجہ  ور  ا یں  پڑھ� سے  غور  کو  سرگرمی  گئی  دی  می  گروپ  اپنے 
۔ کر�ی ار  ی

ت
�  

ش ش
ی �پ ا�ی  ہوتے  کرے  غور 

گے؟( یں  یکھ� س�
مہارت  ا  کی سے  اس  )بچے  ؟  ی ا�ہ کی مقاصد  کے  سرگرمی  اس  1۔ 

ہے؟ گئی  کی  استعمال  عملی  حکمت  ا  کی لئے  کے  تدر�ی  کی  تصور  ا  �ی مہارت  2۔ 

 / اں  ی
ت

�پ پتھر/    12
ور  ا کوئی  ا  �ی اں  لکڑ�ی

ز�ی
� ی �چ موجود 

ر تحر�ی تختہ 

 10
 10

 0

5
یہ2 عل� مقسوم 

قسمت خارج 

مقسوم

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۴۳



بہتر  کسط�رح   اسے  تو  ی  ہ
ن

� اگر  ہے؟   مطمئن  سے  عملی  حکمت  اس  آپ  ا  کی 3۔ 
جاسکتاہے؟ ا  بنا�ی

مشق/ کی   کسط�رح  لئے  کے  پختگی  کی  مہارت  ا  �ی تصور  اس  می  بچوں  آپ  4۔    
گے؟ کر�ی  ز 

�
تجو�ی اں  سرگرمی

گروپ  ہر  ور  ا بٹھائے  می  گروپ  چار  کو  شرکاء  کار  ۔معاون  نمبر1:  سرگرمی 
برابر   کو  ن  ا ور  ا د�ی  ز�ی 

� ی �چ موجود  ور  ا کوئی  ا  �ی اں  لکڑ�ی  / اں  ی
ت

�پ  / پتھر     12 کو 
ر   تصو�ی ور  ا لکھنے  عمل  کا  ی 

ق ت
� لئے  کے  ن  ا ور  ا کہے  کو  کرنے  ی 

ق ت
� می  حصوں 

۔  کہے  کو  کرنے  ظاہر  ذر�ی  کے 
 : پر  طور  مثال 

12÷  3=4
12÷  4=3
12÷  2=6
12÷  6=2

ہر  اگر  بلائے  لئے  کے  دکھانے  کو  کلاس  پوری  کام  اپنا  کو  ہرگروپ  کار   معاون 
آگاہ  کو  شرکاء  سے   وں 

ق
طر�ی دوسرے  معاون  تو   کرے  طرح  ہی  ا�ی  گروپ  

ہے۔ ہوسکتا  بھی  وں  �ی کہ  کرے 
نمبر2:  سرگرمی 

ور  ا ی  �ہ اں  ی
ف

ٹا�   15 پاس  کے  ی  ج
� اگر  کہ  کرے  ل  سوا سے  کارطلبہ  3۔معاون 

گی؟  ملی  اں  ی
ف

ٹا� کو  بچوں  کتنے  تو  ے  د کو  بچے  ا�ی  اں  ی
ف

ٹا� ن  ی
ت

� ن  ی
ت

� ہ   و
۔ کر�ی  ظاہر  سے  عمل  کے  گھٹا  کو  اس  

۔	 کرے  سوالات  پھر  ور   ا لکھے   پر  بورڈ  معاون 
 )  15  ( ؟  ی

ت
� اں  ی

ف
ٹا� کتنی  پاس  کے  ی  ج

� 15
 3

۴۴



	 )  3  ( ؟  د�ی  اں  ی
ف

ٹا� کتنی  کو  بچے  ہر  نے  ی  ج
�  

	  )  3  ( ؟  د�ی  اں  ی
ف

ٹا� کتنی  کو  بچے  ہر  نے  ی  ج
�

 )  3  ( ؟  د�ی  اں  ی
ف

ٹا� کتنی  کو  بچے  ہر  نے  ی  ج
�

	 	 )  5  ( ؟  ا  کی  
ق

تفر�ی بار  کتنی     3 سے  می    15 نے   ہم 
۔ ملی اں  ی

ف
ٹا� کو  بچوں   5 جواب 

نمبر3: سرگرمی 
لکھے۔ ل  سوا پر  اہ  سی ء  تختہ  کار  ۔معاون 

8  ÷  2
اس  کے  ہم  کو  اس  کہ  بتائے  ور  ا کرے  ظاہر  سے  عمل  کے  ی 

ق ت
� کو  اس  اب 

۔ ی �ہ لکھتے  طرح 
  

کرے  ل  سوا ور  ا   
) اندر   ( 	 ہے؟ 	 لکھا  کہاں  کو    8 نے  ہم 

) باہر   ( ؟ 	 ہے  لکھا  کہاں  کو      2 نے  ہم 
کا(   2  ( 	 گے؟ 	 یں  پڑھ� پہاڑا  کونسا  ہم 

تک(   4( ؟ 	 گے  یں  پڑھ� تک  کہاں  پہاڑا  کا     2
ا( آگی   8 جواب  حاصل  ونکہ  کی  ( ؟ 	 پڑھا  وں  کی تک      4 پہاڑا  کا    2

گے؟ یں  لکھ�
ک�یسے  کو  اس  کہ  لکھوائے  سے  اس  کر  بلا  کو  بچے  ا�ی  کار  معاون 

گا؟  آئے  جواب  ا   پرکی کرنے   
ق

تفر�ی   8 سے  می    8
ور   ا قسمت  خارج     4  ، یہ  عل� مقسوم    2 مقسوم   8 کہ  کرے  واضح  کار  معاون  اب 

ہے۔ باقی     0
نمبر4: سرگرمی 

20÷4=  ________
لگاتے  چھلانگ  طرف  کی  پ�ی�چھے  �

ساتھ  کے  وقفوں  اں  �ی دراصل  عمل  کا  ی 
ق ت

�
۔ ی �ہ عمل  کا  جانے  تک   0 ہوئے 

12
3

9
3

6
3 3

3

8
8
0

4
2

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۴۵



20÷  4=5  ,4-4-4-4-4=0
پڑی۔ لگانا  چھلانگ  پانچ  کی   4 لی  کے  ے 

ن
ہ�چ� پ� �

تک   0 سے   20
نمبر5: سرگرمی 

۔ کر�ی ی 
ق ت

� اں  �ی می  لوگوں  کے  گروپ  کو  غذا  ور  ا اء  ی
ش

ا� گئی  دی 
گا؟ ملے  کتنا  کو  فرد  ہرا�ی  1۔ 

گا؟ جائے  بچ  کتنا  2۔ 

غذا ا  �ی اء   ی
ش

دا� تعدا کی  د  ملاافرا کو  بچاہرا�ی  باقی 

ماربل  25

گم ببل   15

نوٹ  8 کے  روپے   10

غبارے  4  

اں گاڑ�ی کھلونا   6
یک�ٹ پ� � کے  چپس   29

اں ی
ف

ٹا�  12

منٹ خلاصہ40 
ہ  و کہ  گا  کہے  سے  ن  ا ور  ا گا/گی۔  کرے  ی 

ق ت
� می  ہ  گرو کو  رکاء  ُ

ش
� کار  معاون 

بندی  منصوبہ  کی  سبق  ور   ا کر�ی  انتخاب  کا  سبق  ا�ی  کےتحت  ن  گئےعنوا ی 
ئ

د�
کی  افزائی  حوصلہ  کی  شرکاء  ور  گی۔ا جائے  کروائی   

ش ش
ی �پ کی  اسباق  ور  ا ۔  کر�ی

جائے

مارکر ور  ا چارٹ 

۴۶



5 نمبر  ونٹ  �ی
ی

ق ت
�

بندی منصوبہ  کی  سبق 

دوئم اضی  جماعت:  ر�ی ا�ی مضمون:  کی  عدد  ہندسی  ا�ی  موضوع 
ی

ق ت
� سے  عدد  ہندسی 

منٹ  35  : ی
ن

دورا�

کہمقاصد گے  ی 
ئ

ہوجا� قابل  اس  بچے  بعد  کے  پڑھنے  کو  سبق  اس 
گے۔ سکی  کے   کر  ی 

ق ت
عددسے� ہندسی  ا�ی  کو  عدد  ہندسی  ا�ی  ہ  و 1۔ 

معاونات  
ی

یتدر� ر/کتا�ب تحر�ی تختہ 

عبور پر  مضمون  نفس  کا  اسُتانی  ہو۔اُستاد/  جانتا/جانتی  سے   
ق

طر�ی اچھے  مفہوم  کا  ی 
ق ت

� اُستانی   اُستاد/ 

کار یقہ  طر�

ی
ن

اں دورا� معاوناتسرگرمی  
ی

تدر�

کے 15منٹ طلباء  ہوئے  رکھتے  کے  کر  ا�ی  ا�ی  ی  کتا�ب آٹھ  پر  �ز  می اسُتانی   اُستاد/ 
یں۔ لکھ�

د  تعدا انکی  پر  ر  تحر�ی تختہ  ور  ۔ا ی
ن

گ کر  ہو  ز  آوا ہم  ساتھ 
8 د=  تعدا کی  کتابوں 

 
ت

د�ی ی  کتا�ب دو  اسے  ور  ا ی 
ئ

بلا� سامنے  کو  علم  طالب  ا�ی  اسُتانی   اُستاد/ 
۔تختہ  ی �ہ باقی  ی  کتا�ب  6 پر  �ز  می اب  کہ  ی 

ئ
کروا� اخذ  سے  طلباء  ہوئے 

ور  ا ی 
ئ

بلا� باری  باری  کو  طلباء  ور  ا ن  ی
ت

� طرح  یں۔اسی  لکھ�
پر6=8-2   ر  تحر�ی

کے   
ق

تفر�ی پر  ر  تحر�ی تختہ  ہوئے   
ت

د�ی ی  کتا�ب دو  کو  ا�ی  ہر  سے  می  ن  ا
۔ کر�ی وضاحت  کی  عمل 

 8-2=6  ,6-2=4  ,4-2=2  ,  2-2=0
بچا۔ صفر  سے  کرنے   

ق
تفر�ی بار  چار  ی  کتا�ب  2،2 سے  می  کتابوں   8 ی 

ن
یع� �

ر/درسی  تحر�ی تختہ  1۔ 
کتب

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۴۷



منٹ بار 10  بار  عدد  ہی  ا�ی  سے  می  عدد  کسی  کہ  ی 
ئ

بتا� کو  طلباء  اسُتانی   اُستاد/ 
۔ ی �ہ کہتے  ی 

ق ت
� کو  عمل  مختصر  کے  کرنے   

ق
تفر�ی

سے  بچوں  ور  ا (بنائے  (  ÷ علامت  کی  ی 
ق ت

� پر  ر  تحر�ی تختہ  اسُتانی   اُستاد/ 
کہے۔ کو  دکھانے  کر  بنا  پر  کاپی 

یہ،  عل� ،مقسوم  مقسوم  ء  اجزا کے  ی 
ق ت

� سے  عمل  کے   8÷2 رپر  تحر�ی 2۔تختہ 
۔ ی

ئ
کروا� نشاندہی  کی  باقی  ور  ا قسمت  حاصل 

پہاڑا  کا   2 پر  ر  تحر�ی تختہ  سے  طلباء  پہلے  سے  عمل  کے  ی 
ق ت

� کی   2
۔ ی

ئ
لکھوا�

کرتا  وضاحت  کی  عمل  ور  لکھے۔ا رقم  پر  ر  تحر�ی تختہ  اسُتانی   اُستاد/  3۔اب 
جائے۔

                                         4 قسمت                         خارج 
یہ عل� مقسوم             2              8    4 مقسوم           	        

                                              8                                          
                                          

بھی  افزائی  حوصلہ  ۔انکی  ی
ئ

دہرا� دوبارہ  ساتھ  کے  بچوں  کو  عمل  اسی 
۔ کر�ی

منٹ    10:Assessment جائزہ 
چند  پر  ر  تحر�ی تختہ  سے  ن  ا لئے      کے  جائزہ  سے   بچوں  اسُتانی  اُستاد/ 

گی۔ کروائے  حل  سوالات 
.4÷2   )2                          ,10÷2 	)1

12÷4   )4                            ,  9÷3 	)2

۴۸



ی
ت

مہار�  
،  3/4،  2/3،  1/4،  1/3،  1/2، ی  �ج تعارف  کا  تصور  کے  کسر 

تعلم: حاصلات 
گےکہ  لی  کر  حاصل  عبور  پر  معلومات  ور  ا مہارتوں  کی  کسر  ہ  و کہ  گے  ی 

ئ
جا� ہو  قابل  اس  اساتذہ  بعد  کے  ن  ش

سی اس  ۔ 
۔  سکی  پہچان  کسر    

ت
ی� �

ث
� بح�ی �

حصے  برابر  کے  شکل  ا  �ی ز 
� ی �چ مکمل  ا�ی    .1

۔ کرسکی  نشاندہی  کی  چوتھائی  ا�ی  ور  ا تہائی  ا�ی   ، آدھے  سے  مدد   کی  شکلوں  ور  ا زوں 
� ی �چ   .2

۔ کرسکی  ظاہر  می   1/4  ،  1/3 ور  ا  1/2 ی  
ن

یع� � می  اضی)   ر�ی   ) علامتوں  کو  چوتھائی   ا�ی  ور  ا تہاہی  ا�ی  آدھا،    .3
۔ ملاسکی  ساتھ  کے  کسر  کوعلامتی  شکل  ہوئی  دی    .4

6 نمبر  ونٹ  �ی
تعارف کسرکا 

ی
ن

کاردورا� یقہ  معاوناتطر�

منٹ تعارف:  20 
�ی  می  کہ  ی  کہ دکھاکر  بسکٹ  ا�ی  ور  ا ی 

ئ
بلا� پر  بورڈ  کو  شرکاء  دو  کار  معاون   

کرے  ٹکڑے  دو  کے  بسکٹ  استاد  ہوں۔  /رہی  رہا  بانٹ  می  شرکاء  ن  ا بسکٹ 
باقی  کے  جماعت  کر  ے  د کو  شرکاء  دونوں  ن  ا بڑا  ا�ی  ور  ا چھوٹا  ا�ی  گا/گی۔ 

یں۔ چھ� �
پو سے  شرکاء 

۔ ی �ہ ملے  ٹکڑے  برابر  کو  شرکاء  دونوں  ا  کی  
کو  دوسرے  ور  ا بسکٹ  ادہ  ز�ی کو  شر�ی  ا�ی  ۔  ی ہ

ن
� گا۔  آئے  جواب  سے  کلاس   

ہے۔  ملا  کم 
برابر  ر  ی

غ
� ا  �ی برابر  کے  ز 

� ی �چ کسی  کہ  گے  یں  پڑھ� ہم  آج  کہ  گا/گی۔  کارکہے  معاون 
۔ ی �ہ پڑھتے  ور  ا لکھتے  طرح  کس  می  حصوں 

ل  سوا سے  شرکاء  ور  ا یل۔  ط�
ت
مس�

ور  ا دائرہ  بنائے۔  ر�ی  تصو�ی دو  پر  بورڈ  استاد 
۔ ی �ہ ی  ہ

ن
� برابر  کونسے  ور  ا ی  �ہ برابر  حصے  کونسے  ۔  کر�ی

ر تحر�ی تختہ 

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۴۹



جس  ہے۔  لفظ  کا  زبان  عربی  کسر  گا/گی۔  کرے  تعارف  کا  کسر  کار  معاون  اب 
بھی  برابر  حصے  ا  �ی ٹکڑے  کے  ز 

� ی �چ پوری  کسی  ۔  ی �ہ ہوا  ٹوٹا  ا  �ی ٹکڑا  جز،  معنی  کے 
جز آدھا  ی 

ن
یع� �  ½ حصہ  ہر  تو  کر�ی  ی 

ق ت
� می  حصوں  برابر   ور  ا ۔  ی �ہ ہوسکتے 

رہ   )2/3( تہائی  دو  باقی  تو  لی  کاٹ   )1/3( حصہ  تہائی  کا  دائرہ  اگر  ن  لی ہوگا 
کو  چوتھائی  ا�ی  ور  ا  1/3 کو  تہائی  ا�ی   ،  1/2 می  اضی  ر�ی کو  آدھے   ا۔  ی

ئ
جا�

۔ ی  �ہ کرتے  ظاہر  سے   1/4
 5/4 کو  چوتھائی   پانچ  ور  ا  ،3/4 کو  چوتھائی  ن  ی

ت
�  ،    2/3 کو  تہائی   دو  طرح  اس 

۔ ی  �ہ کرتے  ظاہر  سے 
حصے  زکتنے 

� ی �چ کہ   ہے  بتاتا  �ی  ی  ہ
� عدد  والا  وپر  ا ی  �ہ ہوتے  حصے  دو  کے  کسر  عام 

ہو  معلوم  �ی  ی   �ہ کہتے     )Numerator( کنندہ  شمار  اسے  ور  ا ی  �ہ گئے  کئے  شمار 
نسب   ا  �ی مخرج   اسِے  ی  �ہ گئے  کئے  حصّے  برابر  کتنے  کے  ز 

� ی �چ مکمل  ا�ی  کہ  ہے  تا 
ی �ہ کہتے    )Denominator( نما    

لئے  کے  پختگی  د  مز�ی کی  فہم  کے  اساتذہ  متعلق  سے  تعارف  کسرکے  کار  معاون 
گا۔ کروائے  بحث  ذر�ی  Think-pair-shareکے  سوالات  ذ�ی  مندرجہ 

؟ ی �ہ کرتے  کب  استعمال  کا  کسر  ہم  1۔ 
ہے؟  ہوتا  کا  سائز  ہی  ا�ی    

ش ی �ہ آدھا  ا�ی  ا  2۔کی
ہے؟ ہوسکتا  بڑی  سے  ونٹ  �ی مکمل  کسر   ا  کی 3۔ 

۔ ی �ہ سکتے  کر  حاصل  آدھا  ن  ی
ت

� سے  ونٹ  �ی مکمل  کسی  ہم  ا  ۔کی  4
۔ ی �ہ سے  ی 

ق ت
� تعلق  کوئی  کا  کسر  ا  کی 5۔ 

Development 60منٹ
ذ�ی   مندرجہ  کو  ن  ا ور  ا /گی  گا  کرے  ی 

ق ت
� می  گروہوں  کو  شرکاء  کار  معاون 

ذ�ی  مندرجہ  ور  ا /گی  گا  ے  د سرگرمی  ا�ی  کو  ا�ی  ہر  سے  می  وں  سرگرمی
ےگا/گی۔ د ات  ہدا�ی

پر  سوالات  مندرجہ  ور  ا یں  پڑھ� سے  غور  کو  سرگرمی  گئی  دی  می  گروپ  اپنے 
۔ کر�ی ار  ی

ت
�  

ش ش
ی �پ ا�ی  ہوتے  کرے  غور 

گے۔( یں  یکھ� س�
مہارت  ا  کی سے  اس  )بچے  ؟  ی ا�ہ کی مقاصد  کے  سرگرمی  اس  1۔ 

ہے؟ گئی  کی  استعمال  عملی  حکمت  ا  کی لئے  کے  تدر�ی  کی  تصور  ا  �ی مہارت  2۔ 
بہتر  کسط�رح   اسے  تو  ی  ہ

ن
� اگر  ہے؟   مطمئن  سے  عملی  حکمت  اس  آپ  ا  کی 3۔ 

جاسکتاہے۔ ا  بنا�ی
مشق/ کی   کسط�رح  لئے  کے  پختگی  کی  مہارت  ا  �ی تصور  اس  می  بچوں  آپ  4۔    

گے۔ کر�ی  ز 
�

تجو�ی اں  سرگرمی

چارٹ،تختہ 
ٹ ی

ش
� ر،سرگرمی  تحر�ی

۵۰



نمبر1: سرگرمی 
مختلف  ی  ہ

ن
ا� ور  ا ی 

ئ
بنا� گروپ  کے  شرکاء   4  ،  4 کار  معاون  می  سرگرمی  اس 

کو  ن  ا ور  ا ۔  د�ی ر  ی
غ

و� کاغذ  ور  ا مثلث  یل،  ط�
ت
مس�

 ، دائرے  گتے،  کاغذ  مثلاً  ز�ی 
� ی �چ

ملے۔ حصہ  برابر  کو  سب  کروکہ  ی 
ق ت

� اسطرح  می  آپس  ی  ہ
ن

ا� کہ  د�ی   
ت ہدا�ی

پاس  کے  آپ  ی 
ئ

بتا� کہ  پوچھے  کار  معاون  تو  کرلی  ی 
ق ت

زوں�
� ی �چ شرکاء  جب 

حصہ۔  آدھا  ا  �ی چوتھائی  د�ی  جواب  شرکاء  ہے  ممکن  ہے؟  حصہ  کتنا  کا  ز 
� ی �چ مکمل 

کہتے  چوتھائی  کو  حصہ  آدھے  کے  آدھے  کہ  ی 
ئ

بتا� کار  معاون  می  صورت  اس 
ی 

ئ
سمجھا� کر  بنا  شکل  پر  بورڈ  ہے۔  چوتھائی  ا�ی  پاس  کے  شرکاء  ہر  ی 

ن
یع� � ۔  ی �ہ

۔  ی �ہ لکھتے  ک�یسے  می  ٹ  �ب کو  کسر  کہ  ی 
ئ

بتا� ور  ا

 1/4 کئے   حصے  برابر  چار  کے  اس  ہے  کاغذ  ا�ی  �ی 
	

پورا( )ا�ی  ؟  ی �ہ بنارہی  ا  کی کر  مل  چوتھائی  چاروں 

گا؟	 بنے  ا  کی تو  ۔  ی
ئ

ملا� می  آپس  کو  چوتھائی  دو  ی 
ن

یع� �1/4 ور  ا اگر1/4 

آدھا( )ا�ی 
کتنا  پاس  کے  دونوں  ن  ا کہ  یں  چھ� �

پو کر  اٹھا  کو  شر�ی  ا�ی  سے  گروپ  ا�ی 
چوتھائی( )ا�ی  ہے	 حصہ 

ہے؟	 حصہ  کتنا  پاس  کے  دونوں  ن  ا کہ  ی  پو�چ اب  کر  اٹھا  کو  شر�ی  ور  ا ا�ی 
چوتھائی( )دو 

ہے؟	 حصہ  کتنا  پاس  کے  وں 
ن

ی
ت

� ن  ا کہ  یں  چھ� �
پو ملاکر  می  ن  ا کو  شر�ی  ور  ا ا�ی 

چوتھائی( ن  ی
ت

�(
کتنا  پاس  کے  گروپ  پورے  کو  یں  چھ� �

پو ملاکر  می  ن  ا بھی  کو  شر�ی   آخری  اب 
پورا( ا  �ی چوتھائی  ہے؟)چار  حصہ 

ذہن  تصور  کا  چوتھائی  کو  شرکاء  تاکہ  ۔  ی
ئ

دہرا� بار  بار  کار  معاون  کو  جملوں  نوٹ 
ہوجائے۔ ن  ی

ش ن
�

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۵۱



2 نمبر  سرگرمی 

2/3     

۔ ی
ئ

بنا� دائرہ  ا�ی  پر  بورڈ  کار  معاون 
۔ کر�ی ی 

ق ت
� می  حصوں  برابر  ن  ی

ت
� اسے 

یں۔ چھ� �
پو سے  شرکاء  ور  ا ی 

ئ
بنا� ر  دا سا�ی  حصہ  ا�ی 

بھی  درست  ۔  ی �ہ آسکتے  مختلف  جوابات  گے؟  ی  کہ ا  کی کو  حصے  ر  دا سا�ی  اس  کہ 
بھی۔ غلط  ور  ا

تو  ۔  کی حصے  برابر  دو  کے  ز 
� ی �چ ا�ی  جسط�رح  � کو  ی 

ئ
بتا� کو  شرکاء  کار  معاون  اب  

جب  ور  ا ۔  ی �ہ بناتے  پورا  ا�ی  کر  مل  آدھے  دو  ور  ا ہے۔  کہلاتا  آدھا  حصہ  ا�ی 
چار  ور  ا ہے۔  کہلاتا  چوتھائی  ا�ی  حصہ  ا�ی  تو  کی  حصے  برابر  چار  کے  ز 

� ی �چ ا�ی 
۔  ی �ہ بنائے  پورا  ا�ی  کر  مل  چوتھائی 

تہائی  ا�ی  حصہ  ا�ی  تو  ی 
ئ

جا� کی  حصے  برابر  ن  ی
ت

� کے  ز 
� ی �چ ا�ی  جب  طرح  اسی 

سابقہ  کار   معاون  ۔  ی �ہ بناتے  پورا  ا�ی  کر  مل  تہائی  ا�ی  ن  ی
ت

� ور  ا ہے۔  کہلاتا 
دوتہائی  تہائی،  ا�ی  می  شرکاء  تاکہ  ی 

ئ
کروا� مشق  کی  شرکاء  طرح  کی  وں  سرگرمی

ہوسکے۔ واضع  تصور  کا  ز 
� ی �چ مکمل  ا�ی  ی 

ن
یع� � تہائی  ن  ی

ت
� ور  ا

ے  د  
ت ہدا�ی ور  ا گا  ے  د ٹ  ی

ش
� سرگرمی  می  گروپ  کو   شرکاء  کار  معاون  اب 

گا۔

Worksheets

۵۲



1 نمبر  گروپ 
گئے  کئے  حصے  برابر  می  جن  ۔  کر�ی  نشاندہی  کی  اشکال  ن  ا می  ذ�ی  مندرجہ 

؟ ی �ہ

 

می  کسر  ور  ا کر�ی  رنگ  کو  حصے  آدھے  می  اشکال  ذ�ی  درج   2 نمبر  گروپ 
یں۔ لکھ�

 

یں۔ لکھ�
کسرمی  ور  ا کر�ی  رنگ  کو  تہائی  ا�ی   3 نمبر  گروپ 

 

می  کسر  ور  ا بھر�ی  رنگ  می  حصے  چوتھائی  ن  ی
ت

� کے  شکلوں  ن  ا  4 نمبر  گروپ 
یں۔ لکھ�

کام  انکے  ور  ا کروائے   
ش ش

ی �پ سے  گروپ  ہر  معاون  بعد  کے  ہونے  مکمل  سرگرمی 
سکے۔ ہو  افزائی  حوصلہ  انکی  تاکہ  کروائے  نمائش  کی 

Worksheets

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۵۳



:3 نمبر  سرگرمی 
رنگ   کو  کاؤنٹر  سے  لحاظ  کے  کسر  گئے   

ئ
د�ی تو   ہے  ٹ  سی کاؤنٹرا�ی   12 اگر 

۔ کر�ی

نمبر4: سرگرمی 
کے  حصہ  کالے  می  ر  تصاو�ی گئی  دی  می  ذ�ی  گاکہ  کہے  سے  شرکاء  کار  معاون 

۔ کر�ی درج  کسر  سے   لحاظ 

 
جانب  اس  توجہ  ن  ا ور  ا گا  کر�ی  آغاز  کا  بحث  پر  کےجوابات  شرکاء   کار  معاون 

  ،3/6     ،2/4   ،1/2 کہ  ہے  کرتا  وضاحت  حصہ  اں  �ی کا  دائرہ  کہ  گا  دلائے 
۔ ی equivalent fractions�ہ کسر   اں  �ی   4/8 ور  ا

منٹ خلاصہ40 
ہ  و کہ  گا  کہے  سے  ن  ا ور  ا گا/گی۔  کرے  ی 

ق ت
� می  ہ  گرو کو  رکاء  ُ

ش
� کار  معاون 

بندی  منصوبہ  کی  سبق  ور   ا کر�ی  انتخاب  کا  سبق  ا�ی  کےتحت  ن  گئےعنوا ی 
ئ

د�
گی۔ جائے  کروائی   

ش ش
ی �پ کی  اسباق  ور  ا ۔  کر�ی

مارکر ور  ا چارٹ 

1/4

2/3

5/12

3/4

۵۴



6 نمبر  ونٹ  �ی
کسر

بندی منصوبہ  کی  سبق 

دوئم اضی  جماعت:  ر�ی کسرمضمون:   : منٹموضوع   35  : ی
ن

دورا�

کہمقاصد گے  ی 
ئ

ہوجا� قابل  اس  بچے  بعد  کے  پڑھنے  کو  سبق  اس 
گے۔ سکی  لکھ  کسر  مطابق  کے  حصہ  گئے  کئے  اہ  1۔سی

گے۔  سکی  کر  شناخت  )denominator(کو  نما  نسب  ور  )numerator(ا کنندہ  شمار  می  کسر  2۔ 

معاونات  
ی

اءتدر� ی
ش

ا� موجود  می  گرد  رد  کتب/ا /درسی  ر  تحر�ی تختہ 

عبور پر  مضمون  نفس  کا  اسُتانی  ۔اُستاد/  ہونگے  واقف  سے  تصور  ادی  ی
ن

�ب کے  کسر  اُستانی    اُستاد/ 

کار یقہ  طر�

ی
ن

اں دورا� معاوناتسرگرمی  
ی

تدر�

منٹ طور 15  مقامی  ا  �ی روٹی  ا�ی  کے  آپ  کہ  گا  پوچھے  سے  بچوں  اسُتانی    اُستاد/ 
می  8دوستوں  اپنے  کسط�رح  آپ  ہے  ز 

� ی �چ دہ  پسند�ی کی  بچوں  ہی   
ی

ا� پر 
جوابات  کے  طلباء  اسُتانی    اسُتاد/  ملے۔  حصہ  برابر  کو  ہرا�ی  کہ  گے   

ٹ ن ن
با�

اں  �ی کو  زوں 
� ی �چ می  سبق  اس  ہم  آج  کہ  گا  بتائے  ن  ی

ن
ا� ور  ا گا  سننے  کو 

یں  یکھ� س�
می  بارے  کے  کسر  ی 

ن
یع� � یقہ   طر� کا  کرنے  ی 

ق ت
� می  حصوں 

گے۔

ن  ا ور  ا گا  کر�ی  ی 
ق ت

� صفحہ  سادہ  ا�ی  می  بچوں  اُستانی    اُستاد/  2۔ 
ور  ا گا/گی۔  کہے  لئے  کے  موڑنے  سے  ان  درمی کو  اس  کہ  گا  کہے  سے 

ا�ی  جوکہ  ی  �ہ حصے  برابر  دو   پاس   کے  ن  ا اب  کہ  گا/گی  کر�ی  وضاحت 
کرنے  اہ  سی سے  سل 

ن
� پ�ی � کو  حصہ  ا�ی   کسی  سے  بچوں  اب  کسرہے۔  کا  مکمل 

وضاحت  کو  بچوں  ور  ا گا  جائے  لکھا    1/2 پر  ر  تحر�ی تختہ  ور  ا گا  جائے  کہا  کو 
 1/2 کسر  کو  حصہ  گئے  کئے  اہ  سی سے  می  حصوں  برابر  دو  کہ  گی  جائے  کی 

گا۔ جائے  ا  کی ظاہر  سے 

ر/درسی  تحر�ی تختہ  1۔ 
می  گرد  رد  کتب/ا

اء ی
ش

ا� موجود 

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۵۵



منٹ  10
کنندہ  شمار  ہوئے  اٹھاتے  فائدہ  کا  موقع  اس  اسُتانی     اُستاد/  3۔ 

سے  بچوں  تعارف  کا   denominator( نما  نسب  ور  )numerator(ا
گے۔ کر�ی  ر  تحر�ی طرف  ی 

ئ
با� کے  ر  تحر�ی تختہ  ور  ا گے  کروائے 

کنندہ شمار                                     
1/2

نما نسب                          

ور  ا ی  �ہ لکھتے  چ  ی
ن

� کو  حصوں  مجموعی  کے  مکمل  کہ  گی  جائے  کی  وضاحت 
وپر  ا کو  حصوں  گئے  کئے  منتخب  ا  �ی اہ   سی اسطرح  ور  ا ی  �ہ کہتے  نما  نسب  اُسے 

۔ ی �ہ کہتے  شمارکنندہ  اُسے  ور  ا ی  �ہ لکھتے 
ہوئے  دوہراتے  کو  اقدامات  گئے  کئے  درج  وپر  ا اسطرح  اُستانی    اسُتاد/  4۔ 

گا۔  کروائے  تعارف  1/8کا  ور   ا  ،  3/4

 

منٹ    15  :Assessment جائزہ 
گا۔ کر�ی  سے  مدد  کی  مشق  مندرجہ  جائزہ   و  مشق  کی  بچوں  اُستانی  اُستاد/ 
مندرجہ  سے  مناسبت  کی  حصہ  گئے  کئے  اہ  سی ہوئے  کرتے  کام  می  ہ  گرو

یں۔ لکھ�
کسر  لئے  کے  اشکال  ذ�ی 

1۔

2۔

3۔

4۔

							     

۵۶



ی
ت

مہار�
شناخت کی  اشکال  ابتدائی 

تعلم: حاصلات 
کرتے  حاصل  عبور  پر  معلومات  ور  ا مہارتوں  پر  شناخت  کی  ل  اشکا  ہ  و کہ  گے  ی 

ئ
جا� ہو  قابل  اس  اساتذہ  بعد  کے  ن  ش

سی اس   
ہ  و کہ  گے  ی 

ئ
بنا� قابل   اس  کو  طلباء  ہوئے 

۔ کرسکی  پہچان  کی  زوں 
� ی �چ والی  شکلوں  ی  �ج ا�ی  سے  زندگی  مرہ  روز    .1

۔ کرسکی  شناخت  کو  مثلث  ور  ا �وی 
ض

ی� ب� � دائرہ،  مربع،  کا  یل  ط�
ت
مس�

اشکال:  ابتدائی    .2
۔ کرسکی نشاندہی  کی  شکلوں  ی  �ج ا�ی    .3

نمبر7 ونٹ  �ی
اشکال ابتدائی 

ی
ن

کاردورا� یقہ  معاوناتطر�

تعارف:  10منٹ
تمام  آپکو  ا  کی الی  ڈ�ی نظر  گرد  رد  ا اپنے  �آپ  کہ گا  پوچھے  سے  کارشرکاء  معاون      

۔ ی �ہ آرہی  نظر  ی  �ج ا�ی  ز�ی 
� ی �چ

ور  ا زے  دروا گاکہ  جائے  پوچھا  ل  سوا ہے۔اب  سکتا  ہو  می  ی  ہ
ن

� جواب  متوقع 
کے  اشکال  کر  لے  کو  جواب  ب  قر�ی کر  لے  ہے؟جوابات  فرق  ا  کی می  کھڑکی 

۔ د�ی وضاحت  می  بارے 
اہم  بہت  می  زندگی  روزمرہ  ہماری  �ی  ۔  ی �ہ جُز  اہم  ا�ی  اشکال  می  رٹی 

 ومی ی �ج
باپ  پھر  ور  ا کو  ماں  پہلے  سے  سب  ہ  و تو  ہے  آتا  می  ا  ی

ن
د� بچہ  ا�ی  جب  ۔  ی �ہ

شروع  پہچاننا   کو  زوں 
� ی �چ ور  ا د  افرا گرد  رد  ا اپنے  پھر  ہے۔  ہوتا  آشنا  سے  شکل  کی 

دائروی،   ، مربع  یلی،  ط�
ت
مس�

ز�ی 
� ی �چ سی  بہت  گرد  ہمارے  طرح  اسی  ہے۔  کرتا 

یں  کل�
ش

� می  نمونے  ا  �ی شکل  کسی  کبھی  کبھی  ۔  ی �ہ ہوتی  کی  شکل  مثلثی  ور  ا �وی 
ض

ی� ب� �

مدنظررکھتے  کو  مقاصد  ہوئے   
ئ

د�ی وپر  ا ی 
ئ

آ� ۔  ی �ہ ہوتی  حصہ  کا  شکل  مکمل 
۔ ی �ہ کرتے  اں  سرگرمی کچھ  ہوئے 

ر تحر�ی تختہ 

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۵۷



 Development
ذ�ی   مندرجہ  کو  ن  ا ور  ا /گی  گا  کرے  ی 

ق ت
� می  گروہوں  کو  شرکاء  کار  معاون 

ذ�ی  مندرجہ  ور  ا /گی  گا  ے  د سرگرمی  ا�ی  کو  ا�ی  ہر  سے  می  وں  سرگرمی
ےگا/گی۔ د ات  ہدا�ی

پر  سوالات  مندرجہ  ور  ا یں  پڑھ� سے  غور  کو  سرگرمی  گئی  دی  می  گروپ  اپنے 
۔ کر�ی ار  ی

ت
�  

ش ش
ی �پ ا�ی  ہوتے  کرے  غور 

گے۔( یں  یکھ� س�
مہارت  ا  کی سے  اس  )بچے  ؟  ی ا�ہ کی مقاصد  کے  سرگرمی  اس  1۔ 

ہے؟ گئی  کی  استعمال  عملی  حکمت  ا  کی لئے  کے  تدر�ی  کی  تصور  ا  �ی مہارت  2۔ 
بہتر  کسط�رح   اسے  تو  ی  ہ

ن
� اگر  ہے؟   مطمئن  سے  عملی  حکمت  اس  آپ  ا  کی 3۔ 

جاسکتاہے۔ ا  بنا�ی
مشق/ کی   کسط�رح  لئے  کے  پختگی  کی  مہارت  ا  �ی تصور  اس  می  بچوں  آپ  4۔    

گے۔ کر�ی  ز 
�

تجو�ی اں  سرگرمی
 1: نمبر  سرگرمی 

کی،  سائز  ا�ی  چار  ےگا/گی۔  د ی�اں   یل� �
ت
�  11 کم  ز  ا کم  کو  کار  شر�ی  ہر  کار  معاون 

کی۔ سائز  مختلف  پانچ  ور  ا کی  سائز  ا�ی  دو 
شرکاء  بنائے۔  شکل  بند  کی  طرح   اس  کر  رکھ  پر  �ز   می کو  ی�وں  یل� �

ت
� ن  ی

ت
� کار  معاون 

کی  رہنمائی  جہاں  ۔  ی ہ
ن

� کہ  ہے  بنائی  شکل   
ی

ا� بھی  نے  انہوں  کہ  جائے  ا  د�ی کو 
جائے۔  کی  رہنمائی  کی  شرکاء  وہاں  ہو  ضرورت 

کو   Δ شکل  ی  �ہ کہتے  مثلث  کو  شکل  بند   
ی

ا� کہ  بتائے  کو  شرکاء  کار  معاون  اب 
سے  کار  شر�ی  ہر  ور  ا  ) ی

ئ
بنا� پر  کاپی  ا  �ی ی�ٹ  سل� اپنی  )شرکاء  جائے  ا  بنا�ی پر  اہ  سی تختہ 

۔ ی �ہ کہتے  مثلث  کو  شکل  بند  اس  کہ  جائے  ا  کہلوا�ی
ہے۔ سکتی  بن  مثلث  کی  قسم  ہر  سے  مدد  کی  ی�وں  یل� �

ت
� ن  ا نوٹ: 

۵۸



نمبر2:  سرگرمی 
سائز  دوسرے  دو  ور  ا کی  سائز  ا�ی  دو  می  جس  اٹھائے  ی�اں  یل� �

ت
� چار  کار  معاون 

معاون  جائے۔  کہا  لی  کے  اٹھانے  ی�اں  یل� �
ت
� چار  ہی   

ی
ا� بھی  کو  بچوں  ہوں۔  کی 

اگر  ۔  ی �ہ اٹھائی  ی�اں  یل� �
ت
� ی 

ٹ
� نے  اس  کہ  د�یکھے  جاکر  پاس  کے  کار  شر�ی  ہر  کار 

کی  چوکور  بجائے  کی  بننے  یل  ط�
ت
مس�

شکل  تو  گی  ہوں  گئی  لی  کی  سائز  ہی  ا�ی  ی�اں  یل� �
ت
�

گی۔ جائے  بن  شکل 
�ی  بنائے۔  شکل  بند  کی  طرح    اس  کر  رکھ  سے  ب  ی

ت
تر� اس  ی�اں  یل� �

ت
� چار  کار  معاون 

۔    ہے  سکتی  ہو  بھی  کی  طرح  اس  شکل 
کار  معاون  اب  ہاں۔  جی  ہے؟  شکل  بند  �ی  ا  کی کہ  جائے  پوچھا  سے  شرکاء  اب 

۔ ی �ہ کہتے  یل  ط�
ت
مس�

کو  شکل  بند   
ی

ا� گاکہ  بتائے  کو  شرکاء 
بند   

ی
ا� ی  کہ ور  ا ی 

ئ
بنا� پر  کاپی  اپنی  شرکاء  جائے۔  ا  بنا�ی پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  شکل   

ہوتی  برابر  ف  اطرا کی  سامنے  آمنے  می  یل  �
ظ

�
ت
مس�

۔  ی �ہ کہتے  یل  �
ظ

�
ت
مس�

کو  شکل 
۔            ی �ہ

:3 نمبر  سرگرمی 
کو  اٹھانے  بھی  سے  شرکاء  ور  ا اٹھائے  ی�اں  یل� �

ت
� چار  کی  سائز  ہی  ا�ی  کار  معاون 

کہے۔
جائے۔  بن  شکل   

ی
ا� کہ    رکھے  سے  ب  ی

ت
تر� اس  ی�اں  یل� �

ت
� چاروں  �ی  کار  معاون 

) ی
ئ

بنا� شکل  ہی   
ی

ا� ساتھ  کے  ی�وں  یل� �
ت
� اپنی  بھی  )شرکاء  

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۵۹



ہاں۔ جی  ہے؟  شکل  بند  �ی  ا  کی کہ  کر�ی  ل  سوا سے  شرکاء  کار  معاون 
ہاں جی  ؟  َ ی �ہ برابر  ن  ی

ف
طر� چاروں  کی  شکل  اس  ا  کی

کی  ی�وں  یل� �
ت
� چار  کی  سائز  ہی  ا�ی  توجہ  کی  ن  ا تو  سکی  ے  د نہ  جواب  شرکاء  اگر   (

ہے(۔ ا  بنا�ی مربع  نے  انہوں  سے  جس  جائے  کرائی  مبذول  طرف 
کو  شکل  بند   

ی
ا� کہ  گا/گی  کر�ی  وضاحت  سے  مدد  کی  شرکاء  کار  معاون  اب 

ور  ا  ) ی
ئ

بنا� پر  کاپی  اپنی  )شرکاء  جائے  ا  بنا�ی پر  ر  تحر�ی کوتختہ  شکل     ۔  ی �ہ کہتے  مربع 
۔ ی �ہ کہتے  مربع  کو  شکل  بند   

ی
“ا� ی 

ئ
دہرا�

:4 نمبر  سرگرمی 
اسے  وپر  ا کے  کاغذ  کر   لے  گلاس  ا  �ی ی�ٹ  پل� � مثلاً  ز 

� ی �چ گول  سی  چھوٹی  کوئی  کار  معاون 
اس  نوک  کی  پنسل  سے  ہاتھ  دوسرے  ور  ا دبائے  سے  ہاتھ  ا�ی  ور  ا رکھے  الٹا 

می  گروپ  ور  ا گا۔  جائے  بن  دائرہ  پر  اٹھاے  ی�ٹ  پل� � ے۔  ی�رد پھ� �
ردگرد  ا کے 

کا  دائرہ  کار  معاون  گا۔  کہے  کو  دوہرانے  کو  عمل  اسی  بھی  سے  شرکاء  ہوئے  ھے 
ٹ ب�ی� �

گا/گی  کے  مدد  کی  زوں  
� ی �چ کی  روزمرہ  سے  شرکاء  لی  کے  کرنے  پختہ  د  مز�ی تصور 

گا۔ دکھائے  ماڈل  بطور  کو  اء  ی
ش

ا� ن  ا تو  ہوگا  ممکن  ور  ا
بتائے  کر  ا  د�ی گئے  بنائے  کار  معاون  کے  وضاحت  د  مز�ی کی  تصور  کے  دائرے 

۔ ی �ہ شکل  مکمل  کی  دائرے  �ی  کہ  گا/گی 

۶۰



ہوگا، دائرہ   نصف  �ی  تو  موڑ�ی  اسے 

ہوگا۔ دائرہ  چوتھائی  �ی  تو  موڑ�ی  دوبارہ  اسے 

نمبر5: سرگرمی 
ر  تصو�ی ور  ا ے   د ٹ  ی

ش
� ورک  کو  سب  پر  طور  دی  انفرا ا  �ی می  گروپ  کار  معاون 

کو  لکھنے  د  تعدا  کی  دائروں  آدھے  ور   ا دائرہ  مثلث،   ، یل  ط�
ت
مس�

اشکال  موجود  می 
کہے.

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۶۱



منٹ خلاصہ50 
ہ  و کہ  گا  کہے  سے  ن  ا ور  ا گا/گی۔  کرے  ی 

ق ت
� می  ہ  گرو کو  رکاء  ُ

ش
� کار  معاون 

بندی  منصوبہ  کی  سبق  ور   ا کر�ی  انتخاب  کا  سبق  ا�ی  کےتحت  ن  گئےعنوا ی 
ئ

د�
کی  افزائی  حوصلہ  کی  شرکاء  ور  گی۔ا جائے  کروائی   

ش ش
ی �پ کی  اسباق  ور  ا ۔  کر�ی

جائے

مارکر ور  ا چارٹ 

۶۲



7 نمبر  ونٹ  �ی
اشکال ابتدائی 

بندی منصوبہ  کی  سبق 

دوئم اضی  جماعت:  ر�ی شکلمضمون:  بند  ور  ا کھلی   : منٹموضوع   35  : ی
ن

دورا�

کہمقاصد گے  ی 
ئ

ہوجا� قابل  اس  بچے  بعد  کے  پڑھنے  کو  سبق  اس 
گے۔ سکی  کر  ان  ی �ب کو  شکل  1۔کھلی 

گے۔ سکی  کر  شناخت  کو  شکل  بند  2۔ 

معاونات  
ی

ر/اسٹراتدر� تحر�ی تختہ 

عبور پر  مضمون  نفس  کا  اسُتانی  جانتا/جانتی اُستاد/  می  بارے  کے  شکل  بند  ور  ا کھلی  اُستانی    اُستاد/ 
ہو۔

کار یقہ  طر�

ی
ن

اں دورا� معاوناتسرگرمی  
ی

تدر�

5منٹ

منٹ  10

منٹ  10

گا/گی۔ کر�ی  ی 
ق ت

� می  گروپ  کو  بچوں  اسُتانی     اُستاد/  1۔ 
ا  �ی رسی  کے  قسم  اسی  ور  ا لے  خود  ربن  ا  �ی رسی  ا�ی  اسُتانی     اُستاد/  2۔ 

پر  �ز  می ا  �ی فرش  کو  رسی  اسی  ے۔پھر  د بانٹ  می  بچوں  ٹکرے  کے  ربن 
بچے  ۔  ی

ئ
آ� نظر  دہ  علی دہ  علی سرے  دونوں  کے  رسی  کہ  رکھے  طرح  اس 

رکھی( نے  اُستانی  اُستاد/  ی  �ج رکھی  طرح  اسی  کو  رسی  بھی 
ہے؟   بنی  شکل  یسی  ک� سے  رسی  اس  کہ  جائے  پوچھا  سے  بچوں  اب 

شکل  کھلی  سے  رکھنے  رسی  طرح  اس  کہ  کرے  وضاحت  اسُتانی      )اُستاد/ 
ہے۔( بنی 

کہے  کو  بنانے  اشکال  کھلی  چند  می  ہ  گرو کو  بچوں   اسُتانی     اُستاد/  اسطرح   
ہوئی  بنائی   کی  ن  ا پر  ر  تحر�ی تختہ  کو  بچوں  چند  سے  می  گروہوں  ور  ا گا/گی 

گا/گی۔ کہے  کو  بنانے  دوبارہ  کو  اشکال 
کے  مثالوں  ور  ا گا/گی۔  بنائے  شکل  بند  ا�ی  پر  ر  تحر�ی تختہ  اسُتانی     اسُتاد/   

چاک اگر  کہ  ہے  ہوتی   
ی

ا� شکل  بند  کہ  گا/گی  کر�ی  وضاحت  ذر�ی 

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۶۳



ا  �ی ی�رتے  پھ� �
پر  شکل  اس  کر  رکھ  پر  جگہ  ا�ی  کسی  کے  اس  انگلی  ا  �ی پنسل  ا  �ی

ہے  جاتی  پہنچ  پر  جگہ  اسی  انگلی  ا  �ی پنسل  ا  �ی چاک  می  آخر  تو  ی 
ئ

جا� سرکاتے 
ہوتا  ی  ہ

ن
� ا  ا�ی می  شکل  کھلی  ن  لی تھا  ا  کی شروع  سرکانا  کو  اس  سے  جہاں 

ہے۔
کے  بچوں  اشکال  بند  مندرجہ  سے  مدد  کی  تار  پتلی  ا  �ی اسٹرا   اسُتانی     اُستاد/ 

گا/گی۔ ی 
ئ

بنا� کر  مل  ساتھ 

منٹ  10:Assessment جائزہ 
کھلی  چند  پر  ر  تحر�ی تختہ  سے  ن  ا لئے      کے  جائزہ  سے   بچوں  اسُتانی  اُستاد/ 

اشکال  ن  ا ہ  و کہ  گا  جائے  کہا   سے  بچوں  ور  ا گا/گی  بنائے  اشکال  بند  ور  ا
می  اشکال  کھلی  ور  ا ہرا  می  اشکال  بند  ہوئے  کرتے  نقل  پر  کاپی  اپنی  کو 

بھرے۔ رنک  ا  ی
ن

�

۶۴



ی
ت

مہار�
حل کے  مسائل  عبارتی  1۔ 

تعلم: حاصلات 
کہ گے  ی 

ئ
جا� ہو  قابل  اس  استاتذہ  بعد  کے  ن  ش

سی اس 
گے۔ سکی  سکھا  کرنا  حل  سے  وں 

ق
طر�ی مختلف  کر  سمجھ  کو  مسائل  کوعبارتی  طلبہ  ہ  و کہ    .1

گے۔ سکی  کر  حل  آسانی  با  کو  مسائل  والے  آنے  می  زندگی  مرہ  روز    .2

8 نمبر  ونٹ  �ی
مسائل کے  سوالات  عبارتی 

ی
ن

کاردورا� یقہ  معاوناتطر�

تعارف:30منٹ
ہے؟ د  مرا ا  کی سے  مسائل  عبارتی  گا۔کہ  کرے  سے  ل  سوا آغاز  کا  سبق  معاون 

مثلاً جاے:  اخذکی  مثالی  کچھ  سے  شرکاء 
وقت۔ کا  چھٹی  ور  ا لگنے  کے  سکول 

ہوا اضافہ  کتنا  می  تنخواہ  سال  اس 
ے۔

ئ
�ہ�ی� چا ی  �پ کتنے   

ئ
لی کے  دنے  خر�ی کھلونا  ا  ی

ن
� کو  آپ 

 
ی

گے۔ا� ی 
ئ

بتا� ہوئے  بڑھاتے  آگے  کو  جوابات  معاون  بعد  کہ  آنے  جواب 
کو  عوامل  جبری  کے  اضی  ر�ی ن  ہوںلی گئے  ے 

ئ
ک�ی� ظاہر  تو  عدد  یں  جسم� �

عبارت 
ہے۔مثلا کہلاتا  مسئلہ  جاتا۔عبارتی  ا  کی ی  ہ

ن
� ظاہر  سے  علامت 

رہ ی
غ

ا،و�
ن د�ی ا،نکال 

ن د�ی ے  ادہ،کم،بانٹنا،د گنا،اضافہ،ز�ی

۔گروپ  کر�ی بندی  گروپ  کی  شرکاء  پہلے  سے  بڑھانے  آگے  کو  کام  معاون 
کی  بندی  گروپ  کر  بنا  ی 

ت
علام مختلف  کی  اضی  ر�ی پر  وں  ی پر�چ  

ئ
لی کے  بندی 

اسی  ور  ا ضرب  گروپ  دوسرا  گروپ  ا�ی  جمع  ،کسر(تمام   -،÷،×،+( جاے۔مثلا 
۔ ی

ئ
جا� ھ 

ٹ ب� � الگ  الگ  گروپ  سارے  طرح 

کتنے  کے  کرنے  حل  کو  مسائل  عبارتی  کہ  کر�ی  ل  سوا سے  شرکاء  معاون  اب 
گا۔ کرے  آغاز  کا  بحث  سے  شرکاء  پر  ی  �ہ  

ق
طر�ی

چارٹ،تختہ  فلپ 
ر تحر�ی

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۶۵



کا  وں 
ق

طر�ی مختلف  کی  حل  کے  مسائل  عبارتی  معاون  ہوئے  ے 
ت

�
ٹ

سم�ی�
کو  بحث 

گا۔ کروائے  تعارف 
ی  �ہ  

ت
لی سمجھ  کر  پڑھ  سے  غور  کو  مسئلہ  سے  عبارت  کسی  ہم  جب 

کوشش  کی  کرنے  حل  کر  رکھ  سامنے  کو  مہارت  ا�ی  کسی  ی 
ن

ا� تو 
ی  ہ
� وقت  کرتے  رہ۔حل  ی

غ
و� ی 

ق ت
،ضرب،�

ق
مثلاجمع،تفر�ی ی  �ہ کرتے 

پڑتی  ضرورت  کرنےکی  طے  مراحل  چند  کر  رکھ  سامنے  کو  مسائل  ن  ا
۔اب  سکی کر  تلاش  حل  درست  کا  اس  کر  سمجھ  مسئلہ  ہم  ہے۔تاکہ 

ذ�ی  درج  کے  کرنے  حل  کو  مسائل  عبارتی  کہ  گے  ی 
ئ

بتا� کار  معاون 
. ی �ہ  

ق
طر�ی

ی
ئ

بنا� فہرست 
کر�ی ی  �چ ور  ا ی 

ئ
لگا� زہ  اندا  

یں چل� � طرف  کی  پ�ی�چھے  �
 

کر�ی  تلاش  رٹن 
 ی �پ

ذر�ی کے  ر  تصو�ی  
ی

ئ
بنا� لسٹ 

۔ ی �ہ ہوتے  ا  کی مراحل  کے  کرنے  حل  مسئلہ  کہ  گا  بتائے  معاون  اب 
:سمجھنا1

ہے۔ ضرورت  کی  جاننے  ا  کی آپکو 
پلان2

جائے ا  کی حل  ک�یسے  ?مسلہ 
حل

استعمال  کو  مراحل   3 گئے  بتائے 
ئ

لی کے  کرنے  حل  مسئلے  عبارتی  معاون 
مثال  ور  گےا ی 

ئ
بتا� کو  شرکاء  ذر�ی کے  مثالوں   

ق
طر�ی ہوئے7   کرتے 

گے۔  د�ی  بھی 
Write a Number Sentence

می  گروپ  ہر  رکھی  می  گروپ  کے  برابر   3 یں  سل�
ن
� پ�ی �  18 نے  ماہم 

۔ ی �ہ یں  سل�
ن
� پ�ی � کتنی 

۶۶



عمل  لائحہ 

سمجھنا:   1
ہے۔ ضرورت  کی  جاننے  ا  کی آپکو 

کے  برابر  ز3  ی 
ن

ا� ور  ا ی 
ت

�  18 یں  سل�
ن
� پ�ی �

کل  چاہئے  ہونا  معلوم  آپکو 
گروپ 

جائے ا  کی حل  ک�یسے  مسلہ  پلان   2
کی  ی 

ق ت
۔�

ئ
لی کے  حل  کے  مسئلے  ی  �ہ سکتے  لکھ  عدد  می  جملے  آپ 

۔
ئ

لی کے  بانٹنے  می  گروپ  کے  برابر  کو3  سل�وں 
ن
� پ�ی � یں  لکھ�

عبارت 
حل   

18÷  3=6
ی �ہ می  گروپ  ہر  یں  سل�

ن
� پ�ی �  6 اں  ہ �ی

گا کرے  سوالات  ز�ی  مندرجہ  سے  شرکاء  کار  معاون 
؟ ی �ہ مراحل  کتنے  لی  کے  کرنے  حل  کو  سوالات   1عبارتی 

کر�ی  
ف

تعر�ی کی  مراحل  وں 
ن

ی
ت

�2

 Development
گئی  یکھی  س�

اپنی  گے   کر�ی  کام  ملکر  شرکاء 
 

ئ
د�ی ہوئے  کرتے  استعمال  کو  کسر(   ، ی

ق ت
�،

ق
مہارتوں)جمع،ضرب،تفر�ی

کا  بات  اس  می  گروپ  ہر  معاون  ور  ا گے  کر�ی  حل  کو  مسائل  گئے 
کار  ۔معاون  ہو۔  مطابق  کے  مسلے  گئے   

ئ
د�ی بحث  کہ  گے  رکھی  ال  ی

خ
�

مندرجہ  کو  گروپ  ہر  پہلے  گا۔  کرے  تقسم  می  گروپوں   6 کو  شرکاء 
حل  اسکو  می  گروپ  ہ  و کہ  گا/گی  کہے  کو  انُ  ور  ا گا  ے  د سوالات  ز�ی 

کوگروپ  شرکاء  می  بعد  گا۔  ے  د ٹائم  کا  10منٹ  ہ  و لی  کے  ۔اسٍ  کر�ی
کا  کام  اپنے  ہ  و تاکہ  گا  جاے  ا  کی 1،2،3،4،5،6تقسم  نمبر  آوٹ    ڈ 

� ن
ی �ہ می 

کر�ی اصلاح  وہاں  ہو  ضرورت  جہاں  کر�ی  سے  ڈآوٹ 
� ن

ی �ہ زنہ  موا
) جا�ی د�ی  کر  لکھ  پر  صفحہ  سوالات  کو  گروپ  سوالات)ہر 

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۶۷



1 نمبر  گروپ 
ی

ئ
بنا� لسٹ   Make a List

تم  پوچھا  سے  ن  نےا ہےاس  رہا  لے  ر  تصو�ی کی  بابر  ور  ا ناصر،بلال  حماد   
ہو۔ سکتے  ہو  کھڑے  می  ن  ی

ئ
لا� ا�ی  می  ز  اندا مختلف  کتنے  وں 

ن
ی

ت
�

عمل لائحہ 
:سمجھ

ہے ضرورت  کی  جاننے  ا  کی آپکو 
پلان

ا کی حل  ک�یسے  مسئلہ  �ی  آپ 
  

:حل
نکالی حل  کا  مسلہ 

2 نمبر  گروپ 
ذر�ی  کے  ر  تصو�ی   Draw a Picture

سرخ  ہے،1دائرہ  �یلے 
ن
� دائرے   4، ہے  سبز  3دائرے  کا  بستے  کے  لائبہ 

سبز  حصہ  ں  ساوا کون  ست  مناسبت  کے  رے  �ی دا  کے  بستے   کے  ہے،اس 
ہے۔

عمل لائحہ 
سمجھنا

ہے ضرورت  کی  جاننے  ا  کی کو  آپ 

پلان
حل

نمبر3 گروپ 
کر�ی ی  �چ ور  ا ی 

ئ
لگا� زہ   Guess and Checkاندا

سے  نےمر�ی  ۔سلمہ  چ ی �ب ساتھ  ا�ی  ٹکٹ  کے12  نےم�یلے  ورمر�ی    ا سلمہ 
۔   چ ی �ب ٹکٹ  کتنے  نے  ا�ی  ہر  ی 

ئ
بتا� ی  ب�ی�چ �

ادہ  ز�ی ٹکٹ   2
عمل لائحہ 

۶۸



سمجھنا
ہے ضرورت  کی  جاننے  ا  کی کو  آپ 

پلان
ی �ہ سکتے  کر  حل  ک�یسے  لہ 

ئ
م� آپ 

حل
4 نمبر  گروپ 

Working Backwards چلنا    طرف  کی  پ�ی�چھے  �

راستہ  کا  منٹ   25 گھنٹہ  سے1  وہاں  تھا  رہا  جا  شاہ  نواب  سے  کراچی  ن  عمرا
د   مز�ی تک  شاہ  نواب  سے  باد  درا  حی تھا۔پھر  کا  تک  باد  درا  حی سے  کراچی 

نے  اس  ی 
ئ

پہنچا۔بتا� شاہ  نواب  پر  منٹ   2:45 ہ  تھاو راستہ  کا  منٹ   25
۔ ا  کی شروع  سفر  بجے  کتنے  سے  کراچی 

سمجھنا  
ہے ضرورت  کی  جاننے  ا  کی کو  آپ 

۔ ی �ہ کرسکتے  حل  ک�یسے  لہ 
ئ

م� آپ 

پلان
حل

کا ے 
ن

ہ�چ� پ� �
تک  باد  درا  حی کے  ن  عمرا ہے  وقت  �ی 

5 نمبر  گروپ 
Make a Table نا  بنا  ب  ی

ٹ
�  

ی  دگنے�پ سے  دن  آپنےپچھلے  دن  کمائے۔ہر  روپے   100 کو  ر  ی �پ نے  آپ 
تک جمہ  گے  لی  کر  بچت  کتنی  آپ  تو  رہا  ر  برقرا تسلسل  �ی  اگر  کمائے 

عمل لائحہ 
پلان

ہے ضرورت  کی  جاننے  ا  کی کو  آپ 
۔ ی �ہ کرسکتے  حل  ک�یسے  لہ 

ئ
م� آپ 

ہو بچت  کتنی  حل 

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۶۹



نمبر6 گروپ 
Find a Pattern تلاش    کی  رٹن 

 ی �پ ۔ 
نمبرلکھنا  ہ  و اگر   1،3،6،10،15 اسطرح  کئے  شروع  لکھنا  نمبر  نے  ماہم 

ہوتا۔ ا  کی نمبر  اگلا  تو  رکھتی  جاری 
عمل لائحہ   :

سمجھنا  :
ہے ضرورت  کی  کرنے  تلاش  ا  کی کو  ?آپ 

:پلان
گے کر�ی  حل  ک�یسے  کو  مسئلہ  ?آپ 

حل
یں یکھ� �

د کو  رٹن 
 ی �پ .نمبر 

تو  ہو  ضرورت  ی کہ اگر  ور  ا ی 
ئ

کروا�  
ش ش

ی �پ کی  گروپ  تمام  معاون  اب 
۔ کر�ی واضح  د  مذ�ی مطابق  کے  حل  گئے   

ئ
د�ی

منٹ اطلاق40  کا  وں  سرگرمی ور  ا تصورات  گئے  س�یکھے 
ن  دورا کے  ن  ش

اسی خلاصہ: 
کے  مسائل  عبارتی  نے  انھوں  آج  کہ  یں  چھ� �

پو سے  شرکاء  معاون  اب 
یں۔ لکھ�

پر  ر  تحر�ی تختہ  کر  پوچھ  یں   یکھ� س�
ز�ی 

� ی �چ نئی  ا  کی سے  حوالے 
کس  می  کلاس  اپنی  کو  معلومات  ن  ا کہ  یں  چھ� �

پو سے  شرکاء  معاون  اب 
موجود  می  کتاب  ور  ا د�ی  ی  کتا�ب ی 

ن
۔ا� ی  �ہ سکتے  کر  استعمال  تک  حد 

سے  کون  کون  گئے  بتائے  می  ن  ا لی  جائزہ  ور  ا یں  یکھ� �
د کو  مسائل  عبارتی 

۔ ی �ہ سکتے  ہو  استعمال   
ق

طر�ی
کی  مسئلہ  ،علامت،ڈرائنگ،عبارتی  پوسٹر  ہ  و ی  �ہ سکتے  ہو  یقی  ل�

خ
�

ت
�

شرکاء 
۔ ی �ہ سکتے  کر   

ش
ی �پ کے  کر  کام  اپنا  می  صورت 

۷۰



Handout No 1
Make a List ی 

ئ
بنا� لسٹ 

ہو  کھڑے  می  ن  ی
ئ

لا� ا�ی  می  ز  اندا مختلف  کتنے  وں 
ن

ی
ت

� تم  پوچھا  سے  ن  نےا ہےاس  رہا  لے  ر  تصو�ی کی  بابر  ور  ا ناصر،بلال  حماد 
ہو۔ سکتے 

عمل لائحہ 
سمجھ:

ہے ضرورت  کی  جاننے  ا  کی آپکو 
ہے۔ سکتا  کر  استعمال   

ئ
لی کے  سمجھانے  معاون  بعد  کے   

ش ش
ی �پ کی  گروپ  عمل  ذ�ی  درج 

ہے۔ سکتا  آ  پر  نمبر  رے  ی
ت

� ور  ا دوسرے  پہلے  ا�ی  ہر  کہ  ہے  ضرورت  کی  جاننے  �ی  آپکو 
پلان

ا؟ کی حل  ک�یسے  مسئلہ  �ی  نے  آپ 
۔اگلےفرد 

ئ
لی کے  نمبر  پہلے  یں  �

ن
� �چ فرد  ا�ی  ۔کوئی 

ئ
لی کے  کرنے  تلاش   

ق
طر�ی مختلف  تمام  ی  �ہ سکتے  بنا  فہرست  ا�ی  آپ 

گا۔   ہو   
ئ

لی کے  درجے  رے  ی
ت

� ہ  و ہوگا  جو  آخری  ور  ا
ئ

لی کے  نمبر  کودوسرے 
حل:

کے،2  کرنے  کھڑا  پر  درجے  پہلے  کو  ناصر  ی  �ہ  
ق

طر�ی  2 اں  ہ �ی گےکہ  کر�ی  محسوس  گےآپ  ی 
ئ

بنا� فہرست  اپنی  آپ  جب 
کے۔  کرنے  کھڑا  پر  درجے  پہلے  بابرکو  ی  �ہ  

ق
طر�ی  2 ور  کے،ا کرنے  کھڑا  پر  درجے  کودوسرے  بلال  ی  �ہ  

ق
طر�ی

  
رادوسراپہلا ی

ت
�

بابربلالناصر

بلالبابرناصر

بابرناصربلال

ناصربابربلال

ناصربلالبابر

بلالناصربابر

کے۔ کرنے  کھڑا  می لائن   ا�ی  کو  بچوں  ی  �ہ سکتے  ہو   
ق

طر�ی  6 اں  ہ �ی بس 

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۷۱



Handout 2
2 نمبر  گروپ 

ذر�ی  کے  ر  تصو�ی   Draw a Picture
ہے۔ سبز  چھوٹاحصہ  سا  کون  کا  بستے  کے  ہے،اس  سرخ  ہے،1دائرہ  �یلے 

ن
� دائرے   4، ہے  سبز  3دائرے  کا  بستے  کے  لائبہ 

عمل لائحہ 
سمجھنا:

ہے؟ ضرورت  کی  جاننے  ا  کی کو  آپ 
۔  ی �ہ سبز  کتنےدائرے  کہ  گے  سکی  جان  آپ  ۔تب  ی �ہ دائرے  کتنے  کل  کے  بستے  ہے  ضرورت  کی  جاننے  �ی  کو  آپ 

پلان
۔ ی �ہ سکتے  کر  استعمال   

ئ
لی کرنےکے  تلاش  اسےجواب  آپ  ہےتب  ضرورت  کی  بنانے  ر  تصو�ی ا�ی  کی  معلومات  گئی  دی  کو  آپ 

حل:
ی

ئ
بنا� نشان   8

سبز حصہ   3/8.

اسرخ ی
ن

ا� ی
ن

ا� ی
ن

ا� ی
ن

سبزسبزسبز�

۷۲



Handout 3
نمبر3 گروپ 

Guess and Check کر�ی   ی  �چ ور  ا ی 
ئ

لگا� زہ   اندا
ٹکٹ  کتنے  نے  ا�ی  ہر  ی 

ئ
بتا� ی  ب�ی�چ �

ادہ  ز�ی ٹکٹ   2 سے  نےمر�ی  ۔سلمہ  چ ی �ب ساتھ  ا�ی  ٹکٹ  کے12  نےم�یلے  ورمر�ی    ا سلمہ 
۔   چ ی �ب

عمل لائحہ 

سمجھنا:
ہے؟ ضرورت  کی  جاننے  ا  کی کو  آپ 

ی۔  ب�ی�چ �
ادہ  ز�ی ٹکٹ   2 سے  نےمر�ی  سلمہ   کہ  ہے  معلوم  بھی  �ی  گئی۔آپکو  ی  ب�ی�چ �

یں  �
ٹ
ٹک� �

 12 کل  کہ  ہے  ضرورت  کی  جننے  آپکو 
پلان

؟ ی �ہ سکتے  کر  حل  ک�یسے  لہ 
ئ

م� آپ 

کا  ہو۔اگرآپ  کا   2 فرق  ور  ا  12 مجموعہ  کا  جن  عدد  دو  کر�ی  ۔تلاش  ی �ہ سکتے  د�ی  کے  کر  ی  �چ پھر  ی  �ہ سکتے  لگا  زہ  اندا پہلے  آپ 
کر�ی  کوشش  کر  لے  کو  د  اعدا مختلف  دو  تو  ہو  نہ  درست  زہ  اندا

حل
ی

ئ
لگا� زہ  اندا پہلے 

8ٹکٹ=سلمہ
4ٹکٹ  = مر�ی

کر�ی ی  �چ
8+4=12

ی ہ
ن

� درست  کہ  جو  ی  ب�ی�چ �
ادہ  ز�ی ٹکٹ   4 نے   سلمہ   8-4=4

زہ اندا دوسرا 

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۷۳



سلمہ  =7 ٹکٹ 
مر�ی  = ٹکٹ   5

ی �چ
5+7=12

سلمہ( چ  ی �ب د  مز�ی ٹکٹ   2 نے   (  7-5=2
ہے درست  زہ  اندا �ی 

ی۔ ب�ی�چ �
ٹکٹ   5 نے  مر�ی  ور  ا ٹکٹ   7 نے  سلمہ 

 

۷۴



Hand out 4
4 نمبر  گروپ 

Working Backwards چلنا   طرف  کی  پ�ی�چھے  �

سے  باد  درآ  حی تھا۔پھر  کا  تک  باد  درآ  حی سے  کراچی  راستہ  کا  منٹ   25 گھنٹہ  سے1  وہاں  تھا  رہا  جا  شاہ  نواب  سے  کراچی  ن  عمرا
شروع  سفر  بجے  کتنے  سے  کراچی  نے  اس  ی 

ئ
بتا� پہنچا۔  شاہ  نواب  پر  منٹ   2:45 ہ  تھاو راستہ  کا  منٹ   25 د   مز�ی تک  شاہ  نواب 

۔ ا  کی

سمجھنا:  
چھوڑا کراچی  بجے  کتنے  نے  ن  عمرا کہ  ہے  ضرورت  کی  جاننے  آپکو 

پلان:
باد  درآ  حی نے  اس  جو  د�ی  نکال  وقت  ہ  پہچا۔و باد  درآ  حی ن  عمرا می  جس  ہے۔  ضرورت  کی  جانے  می  وقت  گزرے  آپکو 

ا  کی صرف   
ئ

لی کے  جانے  شاہ  نواب  سے 

حل
کا ے 

ن
ہ�چ� پ� �

تک  باد  درآ  حی کے  ن  عمرا ہے  وقت  �ی 

لئے۔ کے  جانے  تک  شاہ  نواب  سے  باد  درآ  حی ا  لی نے  اس  وقت  �ی  منٹ   20 بجکر   2

لئے۔ کے  آنے  تک  باد  درآ  حی سے  کراچی  ا  لی نے  اس  وقت  �ی  منٹ   25 گھنٹہ   1 کر�ی   
ق

تفر�ی

ا۔ کی آغاز  کا  سفر  سے  پرکراچی  منٹ   55 بجکر   12 نے   ن  عمرا

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۷۵



Hand out 5
5 نمبر  گروپ 

Make a Table بنانا   ب  ی
ٹ

�  
تک  جمعہ  آپ  تو  رہا  ر  برقرا تسلسل  �ی  اگر  بچائے  ی  دگنے�پ سے  دن  آپنےپچھلے  دن  بچائے۔ہر  روپے   100 کو  ر  ی �پ نے  آپ 

گے لی  کر  بچت  کتنی 

عمل لائحہ 
نے  آپ  کہ  ہے  ضرورت  کی  جاننے  �ی  آپکو  تھے۔پھر  بچائے  روپے   100 کو  ر  ی �پ نے  آپ  کہ  ہے  ضرورت  کی  جاننے  کو  آپ 

کمائے دگنے  سے  دن  پچھلے  دن  ہر 
پلان

ہے۔ کرنا  دگنا  کو  دن  ہر  رکھی  اد  �ی ڈالی  بچت  کی  دن  ہر  می  ہےفہرست  ضرورت  کی  بنانے  فہرست   ا�ی  کو  آپ 

بچتدن
ر ی 100�پ

200منگل
400بدھ

800جمعرات
1600جمعہ

۷۶



Handout 6
نمبر6 گروپ 

Find a Pattern تلاش    کی  رٹن 
 ی �پ

ہوتا۔ ا  کی نمبر  اگلا  تو  رکھتی  جاری  نمبرلکھنا  ہ  و اگر   1،3،6،10،15 اسطرح  کئے  شروع  لکھنا  نمبر  نے  ماہم 
عمل: لائحہ   

سمجھنا:  
ہے؟ ضرورت  کی  کرنے  تلاش  ا  کی کو  آپ 

بعد۔ کے  نمبر  ہے15  ضرورت  کی  کرنے  تلاش   4 نمبر  کو  آپ 

پلان:
گے؟ کر�ی  حل  ک�یسے  کو  مسئلہ  آپ 

ہوگا۔  پر  نمبر  پچھلے  انحصار  نمبرکا  یں۔نئے   یکھ� �
د ۔نمبر  کر�ی تلاش  رٹن 

 ی �پ نمبر  کو  آپ 
حل:

یں یکھ� �
د کو  رٹن 

 ی �پ نمبر 

گا     ہو  حاصل   3 تو  کر�ی  شامل    2 می   1 عدد  کے  شروع 
2  +  1  =  3

6 تو  کر�ی  شامل    3 می   3 عدد  کے  شروع 
3  +  3  =  6

10 تو  کر�ی  شامل    4 می   6 عدد  کے  شروع 
4  +  6  =  10

15 تو  کر�ی  شامل    5 می   10 عدد  کے  شروع 
  5  +  10  =  15

گا  ہو  نمبر  ا  ی
ن

�
21  =  6  +  15
28  =  7  +  21

نمبر( نئے  د  مز�ی طرح  )اسی    36  =  8  +  28
45  =  9  +  36

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۷۷



8 نمبر  ونٹ  �ی
سوالات عبارتی 

بندی منصوبہ  کی  سبق 

 ٰ پنجم  اضی  جماعت:  ر�ی کا مضمون:  حل  کی  سوالات  عبارتی  موضوع: 
کار یقہ  تر�

منٹ  35  : ی
ن

دورا�

کہمقاصد گے  ی 
ئ

ہوجا� قابل  اس  بچے  بعد  کے  پڑھنے  کو  سبق  اس 
گے سکی  کر  حل  کےزر�ی  مثالوں  کار  یقہ  طر� کے  حل  کے  سوالات  عبارتی  ہ  و 1۔ 

معاونات  
ی

رتدر� تحر�ی تختہ 

عبور پر  مضمون  نفس  کا  اسُتانی  کرنااُستاد/  مطالعہ  پہلے  سے  پڑھنے  ڈآوٹ1،2،3،4،5،6 
� ن

ی �ہ

کار یقہ  طر�

ی
ن

اں دورا� معاوناتسرگرمی  
ی

تدر�

منٹ تعارف:20 
سے  مسائل  عبارتی  گا/گی۔کہ  کرے  سے  ل  سوا آغاز  کا  سبق  اُستاد/اسُتانی 

مثلاً جاے:  اخذکی  مثالی  سےکچھ  طلبہ  ہے؟   د  مرا ا  کی
وقت۔ کا  چھٹی  ور  ا لگنے  کے  سکول 

ہوا اضافہ  کتنا  می  تنخواہ  سال  اس 
ے۔

ئ
�ہ�ی� چا ی  �پ کتنے   

ئ
لی کے  دنے  خر�ی کھلونا  ا  ی

ن
� کو  آپ 

ی 
ئ

بتا� ہوئے  بڑھاتے  آگے  کو  جوابات  اُستاد/اسُتانی  بعد  کہ  آنے  جواب 
کے  اضی  ر�ی ن  ہوںلی گئے  ے 

ئ
ک�ی� ظاہر  تو  عدد  یں  جسم� �

عبارت   
ی

گے۔ا�
کہلاتا  مسئلہ  جاتا۔عبارتی  ا  کی ی  ہ

ن
� ظاہر  سے  علامت  کو  عوامل  جبری 

ہے۔مثلا
رہ ی

غ
ا،و�

ن د�ی ا،نکال 
ن د�ی ے  ادہ،کم،بانٹنا،د گنا،اضافہ،ز�ی

بندی  گروپ  کی  طلباء   پہلے  سے  بڑھانے  آگے  کام  اُستاد/اسُتانی  
کر  بنا  ی 

ت
علام مختلف  کی  اضی  ر�ی پر  وں  ی پر�چ  

ئ
لی کے  بندی  ۔گروپ  کر�ی

گروپ ا�ی  جمع  ،کسر(تمام   -،÷،×،+( جاے۔مثلا  کی  بندی  گروپ 

ر/درسی  تحر�ی تختہ  1۔ 
کتب

۷۸



۔ ی
ئ

جا� ھ 
ٹ ب� � الگ  الگ  گروپ  سارے  طرح  اسی  ور  ا ضرب  گروپ  دوسرا 

کرنے  حل  کو  مسائل  عبارتی  کہ  کر�ی  ل  سوا سے  طلباء  اُستاد/اسُتانی  اب 
۔ پر  ی  �ہ  

ق
طر�ی کتنے  کے 

مختلف  کی  حل  کے  مسائل  عبارتی  اُستاد/اسُتانی  ہوئے  ے 
ت

�
ٹ

سم�ی�
کو  بحث 

گا/گی۔ کروائے  تعارف  کا  وں 
ق

طر�ی
تو  ی  �ہ  

ت
لی سمجھ  کر  پڑھ  سے  غور  کو  مسئلہ  سے  عبارت  کسی  ہم  جب 

کرتے  کوشش  کی  کرنے  حل  کر  رکھ  سامنے  کو  مہارت  ا�ی  کسی  ی 
ن

ا�
ن  ا ی  ہ

� وقت  کرتے  رہ۔حل  ی
غ

و� ی 
ق ت

،ضرب،�
ق

مثلاجمع،تفر�ی ی  �ہ
پڑتی  ضرورت  کرنےکی  طے  مراحل  چند  کر  رک  سامنے  کو  مسائل 

۔اب   سکی کر  تلاش  حل  درست  کا  اس  کر  سمجھ  مسئلہ  ہم  ہے۔تاکہ 
ذ�ی  درج  کے  کرنے  حل  کو  مسائل  عبارتی  کہ  گے  ی 

ئ
بتا� اُستاد/اسُتانی 

ی �ہ  
ق

طر�ی

ی
ئ

بنا� فہرست 
کر�ی ی  �چ ور  ا ی 

ئ
لگا� زہ  اندا  

یں چل� � طرف  کی  پ�ی�چھے  �
 

کر�ی  تلاش  رٹن 
 ی �پ

ذر�ی کے  ر  تصو�ی  
ی

ئ
بنا� لسٹ 

ہوتے  ا  کی مراحل  کے  کرنے  حل  مسئلہ  کہ  گا/گی  بتائے  اُستاد/اُستانی  اب 
۔ ی �ہ

سمجھنا1:
ہے۔ ضرورت  کی  جاننے  ا  کی آپکو 

پلان2
جائے؟ ا  کی حل  ک�یسے  مسلہ 

حل3
کو  مراحل   3 گئے  بتائے 

ئ
لی کے  کرنے  حل  مسئلے  عبارتی  اُستاد/اسُتانی 

گے۔ ی 
ئ

بتا� کو  طلباء  ذر�ی کے  مثالوں   
ق

طر�ی ہوئے   کرتے  استعمال 

اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 
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Write a Number Sentence  
کتنی  می  گروپ  ہر  رکھی  می  گروپ  کے  برابر   3 یں  سل�

ن
� پ�ی �

 18 نے  ہم 
۔ ی �ہ یں  سل�

ن
� پ�ی �

عمل  لائحہ 

سمجھنا1:
ہے؟ ضرورت  کی  جاننے  ا  کی آپکو 

کے  برابر   3 ی 
ن

ا� ور  ا ی 
ت

�  18 یں  سل�
ن
� پ�ی � کل  چاہئے  ہونا  معلوم  آپکو 

گروپ 

پلان2
جائے؟ ا  کی حل  ک�یسے  مسلہ 

کی  ی 
ق ت

۔�
ئ

لی کے  حل  کے  مسئلے  ی  �ہ سکتے  لکھ  عدد  می  جملے  آپ 
۔

ئ
لی کے  بانٹنے  می  گروپ  کے  برابر  کو3  سل�وں 

ن
� پ�ی � یں  لکھ�

عبارت 
حل   

 18÷  3=6
ی �ہ می  گروپ  ہر  یں  سل�

ن
� پ�ی �  6 اں  ہ �ی

گا/گی کرے  سوالات  ز�ی  مندرجہ  سے  طلباء  اُستاد/اسُتانی   
؟ ی �ہ مراحل  کتنے  لی  کے  کرنے  حل  کو  سوالات   1عبارتی 

کر�ی  
ف

تعر�ی کی  مراحل  وں 
ن

ی
ت

�  2

منٹ  15:Assessment جائزہ 
چند  پر  ر  تحر�ی تختہ  سے  ن  ا لئے      کے  جائزہ  سے   بچوں  اسُتانی  اُستاد/ 

گی۔  کروائے  حل  سوالات 
 3،3 کو  علم  طالب  ہر  اگر  ہے۔  د30  تعدا کی  طلباء  می  جماعت  1کمرہ 

لا�ی کے  د  خر�ی سے  ر  بازا اں  ی
ف

ٹا� کتنی  ُستاد/اُستانی  توا  ہو   
ن

د�ی اں  ی
ف

ٹا�
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اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۸۱

می   عمل  کے  ے 
ن

یکھ� س�
کے  طلباء  می  ہ  گرو ا  �ی دی  انفرا جو  ہے  د  موا ور  ا وسائل  عل�یمی 

ت
�

تمام   ہ  و د  مرا سے  د  موا عل�یمی 
ت

�
معاون 

وٹر  ی کمپ  ، ڈی  سی  و  آڈ�ی ڈی،  سی  و  ڈ�ی
�

و�ی کارڈ،   
ش

ی� فل� چارٹ،  ی  کتا�ب می  د  موا ن  ا ہو۔  مطابق   کے  سطح  ذہنی  ور  ا کرے  دا  ی �پ زی 
�

ی
ت

�

۔ ی �ہ ہوتے  شامل  رہ  ی
غ

و� وسائل   کے  توڑ  جوڑ  ر، 
ئ

و�ی سافٹ 

استعمالات کے  ن  ا ور  ا مثالی  کی  د  موا  
ی

تدر� معاون 
ہو۔ کرتی  نشوونما  کی  مہارت  کی  پڑھنے  جوکہ  ی  کتا�ب   •

۔ ی �ہ کرتی  فراہم  موقع  کا  مشق  اور  فہم  د  مز�ی کی  مشق  متعلق  سے  ان  اور  اسباق  موجود  می  کتاب   
ی

تدر� جوکہ  ی  کتا�ب معاون    •

۔ ی �ہ کرتے  فراہم  موقع  کا  پڑھنے  وسی  جوکہ  ڈر 
�

ر�ی ر  وا مراحلہ    •

۔ ی �ہ کرتے  فراہم  موقع  کا  پڑھنے  کو  د  موا مصدقہ  جوکہ  کالم  ور  ا ن  ز�ی
� می اخبارات،  پرانے    •

۔ ی بڑھاتے�ہ کو   
ت صلاحی کی  فہم  ور  ا سننے  جوکہ  ڈی  سی  کی  نغموں    •

۔ ی �ہ کرتے  فراہم  موقع  کا  مشق  پُرلطف  جوکہ   کارڈ   
ش

ی� فل� پزل،  والے  جوڑنے  و  توڑنے   ، یم  گ� بورڈ    •

ہو۔  
ت

د�ی موقع  کا  وں  سرگرمی مشقی  لئے  کے  مشق  کی  اضی  ر�ی ور  ا یم  ہ� ف�
ت

�
 ، تلفظ  الفاظ،  رہ  ی

خ
ذ� جوکہ  سائٹ  ب  و�ی کی  ٹ  ی

ن
انٹر�   •

موقع  کا  وں  سرگرمی پُرلطف  ساتھ  ساتھ  کے  ے 
ن

یکھ� س�
جوکہ  کوئز  ور  ا  ، پزل   ، کھی کے  اضی  ر�ی جوکہ  سائٹ  ب  و�ی کی  ٹ  ی

ن
انڑ�   •

ہو۔  
ت

د�ی

ات خصوصی کی  د  موا عل�یمی 
ت

�
معاون 

۔ ی چا�ہ ہونا  مددگار  ور  ا مطابق  کے  حاصلات  ور  ا نصاب  د  موا عل�یمی 
ت

�
معاون    •

ہو۔ رکھتے  مطابقت  سے  ماحول  مقامی  جو  ی  چا�ہ  
ن

د�ی ی 
ج

تر� کو  د  موا عل�یمی 
ت

�
معاون  ن  ا   •

ور  ا سطح  کی   
ت صلاحی ز،  اندا کے  ے 

ن
یکھ� س�

ر،  اقدا سماجی  عمروں،  کی  بچوں  ور  ا ہو  مطابق  کے  روح  ادی  ی
ن

�ب کی   مضمون  نفس  د  موا   •

ہو۔ مناسب  لئے  کے  نشوونما  جذباتی 

ثابت  معاون  می  ے 
ن

یکھ� س�
اُسے  بلکہ  کررہاہوں  نہ  تبد�ی  کو  مضمون  کردہ  ز 

�
تجو�ی پر  سطح  مرکزی  ا  �ی صوبائی  د   موا عل�یمی 

ت
�

معاون    •

ہوں ہورہا 

بنتاہو۔ محرک  کا   
ت صلاحی یقی  ل�

خ
�

ت
�

می  بچوں  د  موا عل�یمی 
ت

�
معاون    •

سکے۔ جا  کی  بحث  زن   متوا ا�ی  سے  مدد  کی  ن  ا تاکہ  ہو  کرتا   
ش

ی �پ کو  ات   نظر�ی ور  ا الات  ی
خ

� مختلف  د  موا عل�یمی 
ت

�
معاون    •

ہے۔ ضروری  ا 
ن لی جائزہ  دی  ی

ق ن ت
� کا  اس  ور  ا پڑھنا  پہلے  سے  استعمال  می  تدر�ی  کو  د  موا عل�یمی 

ت
�

معاون  تمام    •

پاک  سے  رہ  ی
غ

و� ڈہ 
� ن ی پرو�پ از،  ی

ت
ام ر،  کردا جنسی  انوسی  ی

ق
د� ی  �ج ر  تصو�ی ور  ا زبان  مناسب  ر  ی

غ
� کی  طرح  ہر  کو  د  موا عل�یمی 

ت
�

معاون    •

ے۔
ئ

�ہ�ی� چا ہونا 

                         Supplementary Teaching and Learning Material د  موا عل�یمی 
ت

�
معاون 



۸۲

ہے۔ کرتا  نہ  پرورش   کی  تصورات  ور  ا سوچ  انوسی  ی
ق

د� ور  ا منفی  کی  قسم  بھی  کسی  د  موا عل�یمی 
ت

�
معاون    •

انتخاب کا  د  موا عل�یمی 
ت

�
معاون 

کے  روں  دا ا ور  ا ن  ماہر�ی اعٰل  ے 
ئ

�ہ�ی� چا ا 
ن لی جائزہ  کا  د  موا عل�یمی 

ت
�

ہوئے  رکھتے  سامنے  کو  ات  ضرو�ی نصابی  کو  ن  ماہر�ی عل�یمی 
ت

�
ورانہ   

ش
ی �پ   •

ے۔
ئ

�ہ�ی� چا کرنا  انتخاب  سے  می  د  موا کردہ  ار  ی
ت

�

کہ  ی  �ج ے 
ئ

�ہ�ی� چا کروانی  سے  ذر�ی  شدہ  ی 
ت

� کسی  منظوری  ور  ا جائزہ  کا  د  موا عل�یمی 
ت

�
پہلے  سے  ری  دا خر�ی کی  د  موا عل�یمی 

ت
�

معاون    •

رہ۔ ی
غ

و� ن  ر�ی لائبر�ی ور   
ش

ی �پ ا  �ی ن  ماہر�ی کے  مضمون 

ے۔
ئ

�ہ�ی� چا کرنی  ری  دا خر�ی ور  ا انتخاب  مطابق  کے  ن  ی
ن

قوا� رائٹ  کاپی  کا  د  موا عل�یمی 
ت

�
معاون    •

کار یقہ  طر� کا  چناؤ  د   موا عل�یمی 
ت

�
معاون 

جو  کرنا  چناؤ  کی  د  موا عل�یمی 
ت

�
معاون  مقصد  کا  رچ  ر�ی اس  تھی  مشتمل  پر  حصوں  ن  ی

ت
� کہ  جو  ا  کی اہتمام  کا    رچ  ر�ی ا�ی  SRPنے 

جوکہ  گروپ  رفنس 


ر�ی کل 
ن
یک� �

ٹ � ا�ی  می  سرکردگی  کی  ی 
ٹ

�  SRP رچ  ر�ی �ی  بڑھائے۔  آگے  کو  عمل   
ی

تدر� می  جماعت  کمرہ  کہ 

یکل  �
ن
�یک�

ٹ �
ہے۔  عبور  پر  زبان  ردو  ا کا  رکان  ا  7 ور  ہےا رکھتے  عبور  پر  زبان  سندھی  رکان  ا  17 سے  ن  ا تھا۔  مشتمل  پر  رکان  ا  24

لم،  کو  کری  آف  ورو  ی �ب بورڈ،  بک  یکس�ٹ  �
ٹ � سندھ  اتھارٹی،  ج  ی

گ�و�
ن

ل�ی� سندھی  بورڈ،  دبی  ا سندھی  تعلق  کا  رکان  ا می  گروپ  رفنس 


ر�ی

ہے شامل  کنسلٹنٹ  دو  ور  ا پائٹ 

کا  اضی  ر�ی  26 ور  ا کتب   100 نے  ی 
ٹ

� سے  م  ا ا۔  د�ی سامان  کا  اضی  ر�ی  46 ور  ا کتب   942 کے  ہاوس  گ 
ن

�
ش

ی� بل� پ� �  76 نے   ی 
ٹ

� اس 

گا۔  جائے  ا  د�ی کو  اساتذہ  ور  ا اسکولوں  منتخب  SRPکے  کہ  جو  ا  کی منتخب  سامان 

وجوہات کی  استعمال  کے  د  موا  
ی

تدر� معاون 

۔ ی �ہ کرتے  فراہم   )Variety( تنوع  می  اسباق    •

۔ ی �ہ  
ت

د�ی موقع  کا  مشق  د  مز�ی کی  تلفظ  ور  ا الفاظ،  رہ  ی
خ

ذ� روانی،  کہ  ی  �ج ء  اجزا کے  مہارت  کی  پڑھنے    •

۔ ی �ہ  
ت

د�ی موقع  کا  مشق  د  مز�ی کی  ہندسوں(  لکھنا،   ، )پڑھنا  ترقی  مہارتی    •

۔ ی �ہ ہوتی  مددگار  می  کرنے  دور  کو  ن  ا ہے  کمی  کچھ  می  ن  ا کہ  ہو  سمجھتے  اساتذہ  می  جن  اسباق  ا�ی  کے  کتاب   
ی

تدر�   •

۔ ی �ہ ہوتی  ممکن   
ت شمولی کی  وں  سرگرمی لطف  پُر  می  تدر�ی     •

۔ ی �ہ ہوپاتی  ممکن   
ت شمولی کی  د  موا مستند  د  مز�ی می  اسباق    •

۔ ی �ہ ہوتے  گار  مدد  بڑے  می   یکھ�انے  س� ور  ا ے 
ن

یکھ� س�
ی  

ت
مہار� کی  اضی  ر�ی   •



اضی( )ر�ی اساتذہ   ِ
ت ی تر�ب برائے  ۔  رہنما 

۸۳

Process of  Learning Circle عمل  کا  کچہری  عل�یمی 
ت

�

SRP

SRP



ہے۔ ر  شکرگزا کا  معاونت  کی  د  افرا مندرجہ  لی  کے  اری  ی
ت

� کی  د  موا  
ی

تدر� اس  م  پروگرا ڈنگ 
�

ر�ی سندھ  ڈ 
�

ا�ی وا�ی  �ی

احمد آفاق  د  DETRCکراچیسی

ی�و کھ�
جو ن  حسی فروز الطاف  نوشرو  ڈسٹرک  ارو،  GDCکنڈ�ی

رضوی ن  حسی BOCجامشورومسرت  ائرڈ( 
ٹ )ر�ی

بھٹو تبسم  یہ  درآبادعط� GGDCحی
ن می اصغر  BOCجامشوروغلام  ق

صد�ی ناز  شاہفرحانہ  PITEنواب 

خان احمد  ب  ی درآبادحب حی  11 نمبر  آباد   
ف

GDCPGCلطی

ن  الد�ی ارسلی  �ی اللہ  GSMDCٹنڈو 

چانگ عباس  ی�ر  � �ہ
ظ

شاہ� PITEنواب 

کھوسو احمد  شاہنور  PITEنواب 

احمد مشتاق  STEDAکراچیآغا 

ظفر ہ 
ن

یل� کراچیع� آباد  ن  )GECE (Wحسی

در حی کراچیشبانہ  آباد  ن  )GECE (Wحسی

سومرو یم  �
ن
س�

ت
�

لاڑکانہ  )GECE (W(

اختر ی 
ن

کراچی� کالونی  ی 
ف

� شاہ   GECE (W(

و چانڈ�ی لاڑکانہ شاز�ی   GECE (W(

ر پ را�ج کراچیسلمہ  کالونی  ی 
ف

� شاہ   GECE (W(
ن می سکھر فوز�ی   GECE (W(

یں �ب� �ج کراچیشگفتہ  کالونی  ی 
ف

� شاہ   GECE (W(

وی د�ی ا  ی
ش

کراچی� اری  لی  GECE (W(

احمد ر  ی
ش دو�ب دا  GECE (M(

الہی کوٹ منظور  کندھ   GECE (M(

احمد از  ی
ن

کوٹ� کندھ   GECE (M(

ی�د ج�� لم
سکھرعبدا ولڈ  ا  G:MPL H/S

جتوئی در�ی  ا BOCجامشورومحمد 

علی ر  دا لاڑکانہد�ی  GECE (M
ن می اختر  ی 

ن
لاڑکانہ�  GECE (W

و چانڈ�ی شاہنازا  PITEنواب 

کلوہی شاہمحمود  PITEنواب 

شاہعبدالرحمن PITEنواب 

کاظمی معفت  پروگرا ڈنگ 
�

ر�ی سندھ  ڈ 
�

ا�ی وا�ی  �ی
ی

ن
� د  مسعی پروگرا ڈنگ 

�
ر�ی سندھ  ڈ 

�
ا�ی وا�ی  �ی

وسف �ی ممحمد  پروگرا ڈنگ 
�

ر�ی سندھ  ڈ 
�

ا�ی وا�ی  �ی

شہاب کنسلٹنٹسائرہ  ٹرم  شارٹ 

ر ی زُ�ب کنسلٹنٹہما  ٹرم  شارٹ 

IRCکراچیفرزانہ

احمد IRCکراچینثار 




